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Hadegisverdur i Naustaskodla*

* -~
September 2016 S
Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
5. 6. 7. 8. 9.
Lasagna, hrisgrjon og Sodinn fiskur kartoflur, Grisasnitsel, kartoflur, Ofnbakadur fiskur i Kartoflusipa, braud og
gurka greenmeti, tdmatsosa og salat, raudkal og karryostasosu, hrisgrjon salatbar
Avextir salatbar piparsosa og paprika Avextir
Avextir Avextir Avextir
12. 13. 14, 15. 16.
Ofnbakadur fiskur i Hakkabuff, Sodinn fiskur, kartoflur, Steiktur kjuklingur, Skyr braud, alegg og
Mangdsosu, hrisgrjon og kartoflur,garka og gulreetur, breett smjor og | kryddgrjon,maisbaunir salatbar
salat lauksdsa salatbar og tomatkrydddressing Avextir
Avextir Avextir Avextir Avextir
19. 20. 21. 22. 23.
Ofnbakadur fiskur i Kjotbollur, kartoflur, Steiktur fiskur, kartoflur, | Sursaetur grisapottréttur, | Skinkupasta og salatbar
bladlaukssoésu, kaskus, | graenar baunir,brin sésa | salat, og piparostasosa hrisgrjén og rifnar Avextir
og gurka og salatbar avextir gulreetur
Avextir Avextir Avextir
26. 27. 28. 29. 30.
Snakkfiskur, ,salat og Sodid slatur, kartoflur, Fiskibollur, kartoflur, Baunabuff, Hrisgrjénagrautur, slatur
kryddjurtadressing rofur, og jafningur ostasdsa og salatbar hydishrisgrjén,gurka og og salatbar
Avextir Avextir avextir jégurtsosa Avextir
Avextir

*med fyrirvara um breytingar




