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Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
1. 2. 3. 4. 5.
Verkalydsdagur Lasagna og braud Fiskur i raspi, kartoflur, Pizza og salat Hrisgrjénagrautur og
Lokad Salatbar hvitlauksdressing og Avextir slatur
Avextir gurkur Salatbar
Avextir Avextir
8. 9. 10. 11. 12.
Hakkréttur, hrisgrjon og | Sodinn fiskur, kartoflur, Lambasnitsel, Ofnbakadur fiskur i Graenmetissipa og braud
salat s0did greenmeti og kartoflubatar, graenar mangosdsu, kuskus og Salatbar
Avextir smjorvi baunir,brin sdsa og salat gurkur Avextir
Salatbar Avextir Avextir
Avextir
15. 16. 17. 18. 19.
Sodinn fiskur, kartoflur, | Hakkabuff, kartoflumus, | Fiskur Bjorkeby, bygg, Kjuklingur, hrisgrjon, Skyr og braud
gurkur og tématsésa raudkal, lauksdsa og gurkudressing og gulratur maisbaunir, sveppasodsa S,alatb_ar
Avextir salat Salatbar 0g salat Avextir
Avextir < . Avextir
Avextir
22. 23. 24. 25. 26.
Ofnbakadur fiskur i Kjotbollur, seet Steiktur fiskur, kartoflur, Uppstigningardagur Pepperonipasta
tomatkarrysosu, kart6flumus, raudkal, hvitlauksdressing og Lokad Salatbar
hrisgrjén og gulraetur brin sosa. salat Avextir
Avextir Salatbar Avextir
Avextir
29. 30. 31. 1. 2.
Fiskur i bladlaukssosu, Slatur, kartoflur, réfur, | Fiskibollur, kartoflur, heit | Graenmetisbuff, kdskus, Hrisgrjénagrautur og
hrisgrjon og paprika hvitur jafningur og tomatsdsa. gurkusdsa og tomatsalat slatur
Avextir gurkur Salatbar Avextir Salatbar
Avextir Avextir Avextir

*med fyrirvara um breytingar




