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7.tbl 9. arg. 1. oktober 2016 abyrgdarmadur: Bryndis Bjornsdottir

A Kara skélasamfélag
NU er svo komid ad vegna
ofnzmis medal nemenda i NG hofum vid hafid attunda starfsarid okkar i Naustaskola. Fram ad pessu hefur skolastarf

hasinu sjaum vid okkur gengi® vel og mikil gledi anzgja og ro hvilt yfir skélastarfinu. Vid attum skemmtilegan
knuin til ad lysa yfir
,,hnetubanni“ i Naustaskola.
Vid bidjum nemendur og
foreldra um ad adstoda ad proa skolann okkar og leggjum par fyrst og fremst dherslu @ somu hlutina og undanfarin ar,
okkur med pvi ad halda 6llu
heima sem inniheldur

Utivistardag i lok agust og 19. september hofst kennsla i nyja iprottahdsinu. Peim timamotum
fognudum vid 7. oktober med stuttri dagskra og skuffukéku. | vetur atlum vid ad halda afram

enda erum vid alltaf smatt og smatt ad verda betri i pvi sem vid gerum. Ma par nefna ad na
sifellt betri tokum a Jakvaedum aga, ad proa kennsluhattina okkar med tilliti til pess ad vid

\_hnetur.. 1!
. .~ erum med teymiskennslu, opin namssvadi og aldursblandada hépa par sem vid faum leidsogn
/L/ . . fra Ingvari Sigurgeirssyni. Framundan er mikil vinna vid endurskodun namsmarkmida ut fra
us'“ \“ .. . s ’ o7 ’ ’ ’ . I i ’ .
Vid hofum ekki farid hafnividmidum i adalnamskra asamt pvi ad proéa namsmatid okkar afram. | Naustaskola er ekki
varhluta af heimsokn ldsar- 16gd ahersla @ heimanam, nema foreldrar o6ski sérstaklega eftir heimanami. Hinsvegar leggjum
innar petta haustid og pvi vid mikla dherslu 4 ad allir nemendur lesi heima 4 hverjum degi, til pessa ad efla lsi og

mikilvegt ad foreldrar séu
stodugt a verdi og lati
skolann vita ef vart verdur enda er pad sameiginlegt hagsmunamal okkar allra ad bornin verdi fljigandi les i breidri

lestrarferni. Um pad verkefni purfum vid oll ad standa saman, skoli, foreldrar og nemendur,

vid kvikindid. Hegt er ad merkingu pess ords. Parna er pad eins og med svo margt annad, ad fingin skapar meistarann,
finna prydilegt fraedsluefni
um lusaleit 4 vefnum

http://www.farvellus.dk
en par ma finna myndbond skolastarf. Bryndis Bjornsdottir skolastjori.

og pvi mikilvaegast af ollu ad gefa lestraridkun gédan tima og mikla athygli, og ad vid fullordna

folkid séum gédar fyrirmyndir i peim efnum. Med von um gott samstarf og arangursrikt

_med leidbeiningum o fl.

Foreldrar ATHUGID

verum samtaka iprottasefingar & vegum ipréttafélaga
byrja oft snemma a daginn og skarast oft

a tidum vid stundatoflu skélans. Stunda-

Utlvlgtarreglurnar ' taflan er mislong fram & daginn hja nemendum og mikil-

A sltélatima vaegt ad hun sé virt og ad peir fai teekifaeri til ad ljuka

(1. soptomber t1 1. me) skoladeginum. Frekari upplysingar veitir skolastjori.

12 dra bdm og yngri mega ekki vera uti eftir kl. 20
13 - 16 d@ra bérn mega ekki vera uti eftir k. 22

Simar og snjallur

Simar eru daglegir fylgifiskar nemenda okkar — vid purfum ad taka hondum saman badi

_ < heimili og skoli vid ad kenna bérnunum hvar og hvener videigandi er ad nota simana og i
hvada tilgangi. Vid bidjum ykkur kaeru foreldrar ad raeda vid bornin ykkar um ad simarnir séu geymdir i
skolatoskunni & skolatima, peir eru ekki teknir med 1 sund, leikfimi eda friminatur. Pad er einnig mikilvagt
ad pau leri ad vera ekki i simanum 4 medan matast er. Med samstilltu ataki getum vio kennt peim pessar

einfoldu simareglur sem gilda i skolanum. Vid malumst einnig til ad snjallurin séu geymd i skolatoskunni .
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Hagnytar upplysingar vardandi mentor.is

Til ad komast i Mentor (www.mentor.is) parf ad hafa adgangsord og lykilord. A Mentor ma finna upplysingar um nam nemenda,
bekkjarlista, astundun, verkefnabaekur, dagbakur o.fl.

Inni 4 svaedi foreldra er lika hegt ad tilkynna veikindi (allt ad tveimur dégum i einum) pannig ad ekki purfi ad hringja ad morgni
til i skélann heldur faid pid stadfestingu senda a netfangid ykkur pegar ritari hefur mottekid beidnina. Med pessu er t.d. hegt ad
skra a midvikudagskvoldi veikindi vegna fimmtudags.

Peir sem ekki hafa adgang ad Mentor, eda eru bunir ad gleyma adgangsordinu, geta leyst mali® med pvi ad fara inn a siduna:
www.mentor-.is Par er hagt ad skra sig inn i kerfid med notendanafni sem er kennitala an bandstriks. Sé vidkomandi ekki med
lykilord er smellt 2 "Gleymt lykilord". ba fer af stad ferli sem vidkomandi er leiddur i gegnum og fer pa sent lykilord i tdlvuposti.
Ef allt kemur fyrir ekki er haegt ad hafa samband vid ritara skélans og fa sent lykilord.

Nemendur eiga ekki undir neinum kringumstedum ad fara inn a vefinn med adgangsordi foreldra sinna pvi par birtast adrar
upplysingar en a peirra eigin spjaldi og pau eiga t.d. ekki ad hafa adgang ad veikindaskraningu.

Nemendur eiga hins vegar sinn eigin adgang sem pau geta notad til ad skoda medal annars heimavinnu. A foreldraspjaldi fyrir
nedan mynd af barninu er hnappur par sem hagt er ad breyta lykilordi eda bua til nytt lykilord fyrir barnid. Endilega adstodid
born ykkar vid ad fara inna Mentor ef pau kunna pad ekki nu pegar.

Nemendur geta breytt lykilordinu sinu eins og foreldrar pegar skrad er inn i fyrsta sinn i kerfid.

A eftirfarandi sI68 ma finna afar gédar leidbeiningar (kennslumyndbond) fyrir foreldra:
http://mentor.is/Spurningar/Fyrir-nemendur-og-a%C3%B0standendur/Kennslumyndbond

Nyir starfsmenn vid Naustaskéla

Ymsar breytingar hafa ordid { starfsmannamalum né i haust. Starfsfélk hefur horfid til annara starfa en nytt komid i
beirra stad. Eins og allir vita flutti Agast skdlastjori sig um set i Horduvallaskéla i Kdpavogi og Bryndis Bjornsdéttir tok
vid st68u hans sem skolastjori. Hildur Betty Kristjansdéttir var radin i starf deildarstjora. I kennarahdpinn baettust vid
beer Iris Berglind Jénasdéttir, sem kennir heimilisfraedi, Heimir Orn Arnason kennari i 6.-7. bekk og Bryndis Indiana
Stefansdéttir stodkennari i teymi 4.-5. bekkjar. Auk pess sem Pérunn Erlingsdéttir kom til baka Gr barnsburdarleyfi. i
skélalidahdpinn beettust nyir starfsmenn; bPau Sandra Dis Leifsdéttir, Ester J6hanna Magnusdéttir, Sunniva Lind
Gjerde, Elva Dogg Hafdisardottir, Andrea Laufey Hauksdottir, Heidar Freyr Leifsson, Katrin Eymundsdottir og
Ingdlfur Stefansson, en pau sidastnefndu munu sja um badvérslu i nyja ipréttahdsinu. Nyr hjikrunarfraedingur kom
einnig til starfa nG i haust en hin heitir Sandra Asgrimsdéttir.

Gongum i skélann!

Vid hvetjum nemendur okkar til
ad ganga i skolann enda bua
langflestir i audveldu godngufeeri
vid skolann. Jafnframt minnum
vid & ad nemendur/forrddamenn -
10. bekkjar annast gangbrauta-
vorslu vid gangbraut yfir Kjarna-
gétuna (sja mynd) og vid hvetjum
nemendur sem bla vestan
Kjarnag6tu til ad fara yfir gétuna
par. Einnig minnum vid foreldra a
sleppistaedin sem eru vid Kjarna-
gbtu og Leekjartin en mikilveegt
er ad nota pau til ad draga ur
Oparfa umferd inn 4 bilastedi vid
skdlann, ekki sist pegar tekur ad
dimma i vetur.

Gongum
i skélann



http://www.mentor.is
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Um einelti

I Naustaskodla er unnid samkvaemt akvedinni azetlun til ad fyrirbyggja einelti og til ad leysa pau mal
sem upp kunna ad koma. Eineltisazetlun skdlans er birt i starfsazetlun hans en hana er einnig haagt ad
nalgast beint a heimasidu skélans a slédinni:

http:/ /naustaskoli.is/page/eineltisaaetlun

Mikilveegt er ad vid vinnum saman ad pvi ad fylgjast med lidan barnanna og meta hvort ad pau purfi & einhverjum
timapunkti adstod til ad leysa mal sem snla ad samskiptum i skolanum eda vinahopnum. Hins vegar er mikilvaegt ad
hafa i huga ad upp geta komid samskiptaerfidleikar hja bérnunum an pess ad um einelti sé ad raeda.

Vid skilgreinum einelti pannig:

Einstaklingur er lagdur i einelti ef hin eda hann verdur fyrir endurteknum neikvaedum verknadi eins eda fleiri einstak-
linga yfir akvedid timabil. brennt parf ad koma til svo aé einelti teljist vera til stadar:

« Arasarhneigt eda illa meint atferli.
o Um er ad reeda endurtekningu sem stendur yfir akvedinn tima.
. Ojafnveegi afls og valda i samskiptum.

Pegar grunur vaknar um ad um einelti geti verid ad reeda er fyrsta skrefid hja okkur ad kanna samskipti nemendanna
med pvi ad fylgjast med, taka vidtdl og i sumum tilfellum leggja fyrir tengslakannanir. Ef um einelti er ad raeda er
sygfunnlic? eftir akvednu ferli sem byggist ad mestu leyti a reglulegum viétdlum vié gerendur og polendur og samstarfi
vid foreldra.

Gott er ad foreldrar hafi i huga eftirtalin einkenni sem gaetu verid visbendingar um ad einelti eigi sér stad, og hafi
samband vié skdlann ef grunsemdir vakna.

Tilfinningaleg einkenni:

. Breytingar & skapi. Skolarad Naustaskoéla
o Tidur gratur, parf litid til ad tarin komi fram. o 3 oo
« Svefntruflanir, getur ekki sofid, faer martradir. Sk.?laraé er ’samraalsvett_vangur SEE
« Matarvenjur breytast, lystarleysi, ofat. stjora og skolasamfelagsins, pad skal,
« bunglyndi. Alastii i f
Likamleg einkenni: auk  skolastjora, skipad fulltrdum
« Likamlegar kvartanir, t.d. héfudverkur, magaverkur. foreldra, nemenda, kennara, annarra
« Kvidaeinkenni eins og ad naga neglur, stama, starfsmanna og fulltrda grenndar-
kaekir ymiss konar. . , , o
- Rifin fot og/eda skemmdar eigur / hvarf & eigum. samfelags sem i okkar skéla er fulltrui
I.:élalg-lsklggqggllge?w\ﬁ-rkar' frd hverfisnefnd. Skolardd fundar einu
. Litid sjalfstraust, hraedsla og kvidi. sinni i manudi a starfstima skola.
« Barnid virdist einangrad, einmana, faer ekki heimsoknir og I skélarasi etta skdladrid  sitia:
fer ekki i heimsoknir, fordast t.d. ad fara i afmaelisbod. , b L : _], )
Hegaunarleg einkenni: Brynd|s B]OI’nSdOttIr Sk0|aStJ0rI
. aﬂt%kvranlega?kakpofsakbst og/eda gratkost. Adalheidur  Skuladéttir  deildarstjori
Skl amaarErmolelar. Hildur Betty Kristjansdéttir deildarstjori
« Barnid hraedist ad fara eitt ur og i skola, bidur um fylgd bora Yr Sveinsdottir kennari
og/eda fer adra leid. , , , . .
Leggur fyrr af stad i skélann en venjulega eda fer seinna af stad. Bryndis Indiana Stefansdottir kennari

Skrop. Andrea Hauksottir skolalidi

Barnidé meetir idulega of seint. o , . o
Fordast akvednar adstaedur i skdlanum t.d. leikfimi eda sund. Ingibjorg Pordardottir fulltrdi foreldra

« Leegri einkunnir, einbeitingarérdugleikar i nami. Borghildur Ina  Solvadéttir  fulltrdi
« Einangrun fra skélafélogum.

Heimili - einkenni: o foreldra

 Barnid neitar ad fara i skolann. Anna Steinunn Ppengilsddttir  fulltrdi
« Einangrar sig fra 6drum i fjélskyldunni. ' hverfisnefnd

«  Aukin peningapérf hja barninu. MAME S El G
« Barnid neitar ad leika sér Uti eftir skola.

Namsgagnagjaldid...

Nokkrir eiga enn eftir ad greida namsgagnagjald vetrarins sem er 3.200 kr. fyrir hvern nemanda. Vinsamlegast greidid sem allra

fyrst!
Reikningsnamerid er 565-26-460110 kt. 460110-1140
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Sun Man bri Mid Fim Fiis Lau
2 3 4 a B 1 8
Kjatbadingur, Fiskur bjirkebye, Steikt, lambakidt. Fiskipottréttur, bygg, | Brokkolisipa, braud
kartdflur, garka og | kryddgrjan, hvitlauks- | kartiflur grenmeti | og salat Avextir og salatbar Avextir
bran ssa Avextir | dressing og salatbar | og piparostasdsa
Avextir Avextir
g 0 I (2 13 14 [
Fiskibading- Islensk kjitsipa og | Grenmetisbuff, Sodinn fiskur, Nautagullas, set-
ur kartdflur, salat og | salatbar Avextir hydishrisgrjan, salat | kartaflur, blamkal, kartiflustappa og
heit tamatsdsa og sdlskinsdressing | tomatsdsa og salatbar | garka Avextir
Avextir Avextir Avextir
16 7 18 19 20 2l 27
Plokkfiskur rugbraud | Lasagna, hvitlauks- | Fiskur i raspi, Vidtalsdagur Vetrarfri
og garka Avextir braud og salat kartdflur,
Avextir pipardressing og
salatbar avextir Fristund lokud
23 24 2a 26 21 28 29
Vetrarfri Sodinn fiskur, Grisasnitsel, steiktar | Ofnbakadur fiskur i Grenmetissipa. braud
kartiiflur rafur, kartdflur, girka og | karrysdsu, kiskds og | og salatbar Avextir
lauksmiiir og salatbar | kryddjurtasdsa paprika Avextir
Fristund opin Avextir gvextir Nattfatadagur
Bangsadagur
30 3l I 2 3 4 ]
Sodinn fiskur, Hakkabuff, Ofnbakadur fiskur i | Steiktur, kjuklingur, | Skyr braud, &legg og
kartiflur, greenmeti | kartiflustappa, rifnar | ostasasu, hrisgrion | kartiiflur sveppasdsa | salatbar
0g breett smjir gulretur og lauksdsa | og salatbar Avextir | og garka Avextir Avextir
Avextir Avextir
Rugludagur

20. oktober verdur vidtalsdagur og sidan haustfri / I1ong helgi hja nemendum 21—24. oktéber.
Fristund er lokud fostudaginn 21. oktober.

Nasta fréttabréf kemur Gt i byrjun november




