WNUG TATGOR

Hadegisverdur i Naustaskola*

febrdar 2019 S
Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
4, 5. 6. 7. 8.
Hakk, spaghetti og salat Fiskbadingur, kartoflur, Grisasteik, steiktar Ofnbakadur fiskur i Graenmetissipa, braud og
Avextir sinnepsdressing og kartoflur, salat og bbq tikkamasalasdsu hrisgrjon salatbar
salatbar sOsa 0g gurka Avextir
Avextir Avextir avextir
11. 12. 13. 14, 15.
Sodinn fiskur, kartoflur Hakkabuff, kartoflur, Ofnsteiktur fiskur, Steiktur kjuklingur, Skyr braud og alegg
gulraetur, tdbmatsosa og greenar baunir, gurka og hrisgrjon, salatbar og kartoflur, salat og Avextir
salatbar lauksdsa sveppaostasosa tomatkrydddressing
Avextir Avextir Avextir Avextir
18. 19. 20. 21. 22.
Ofnsteiktur lax, Lasagna, kartoflustappa | Steiktur fiskur, kartoflur, Sdrsaetur grisapottréttur Pylsupasta, og salatbar
kryddgrjon, garka og og salat salatbar og hrisgrjon og rifnar Avextir
hvitlauksdressing Avextir Avextir gulraetur
Avextir Avextir
25. 26. 27. 28. 1.3
Snakkfiskur, kartoflur, Sodid slatur, kartoflur, Sodinn fiskur, greenmeti, | Graenmetisbuff, hrisgrjén | Grjonagrautur og slatur
mexikdsk s6sa og salatbar jafningur og rofur kartoflur og braett smjor salatbar og Avextir
Avextir Avextir Avextir sélskinsdressing
Awvextir

*med fyrirvara um breytingar




