"NUG TATGOR i

Hadegisverdur i Naustaskodla*

, " -y,
April 2017 B
Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
3. 4, 5. 6. 7.

Ofnsteiktur fiskur,

Kjotbollur i sursaetri

Ofnbakadur fiskur i

Skinkupasta og paprika

Grisasteik, kartoflur,

kuskus, gurkudressing sOsu, spaghetti og salat karryostasosu, salatbar Avextir steikt graenmeti og
og rifnar gulraetur Avextir og hrisgrjén sveppasosa
Avextir Avextir Avextir
10. 11. 12. 13. 14.
Fiskur i bbgsédsu, Slatur, kartoflur, réfur og Fiskibollur, hrisgrjon, Skirdagur Fostudagurinn langi
kartoflur, og salat jafningur paprika og heit Lokad Lokad
Avextir Avextir tomatsdsa
avextir
17. 18. 19. 20. 21.
Annar i paskum fiskipottréttur ,hrisgrjén Svikinn héri, kartoflur Sumardagurinn fyrsti Starfsdagur
Lokad og salatbar gurka og lauksosa Lokad
Avextir Avextir Lokad
24. 25. 26. 27. 28.
Fiskbudingur, kartoflur, Kjuklingasupa og Spinatbuff, hrisgrjon, Plokkfiskur, rugbraud og | Nautagullas, hrisgrjon og
salat og ostasdsa salatbar gurka og krydddressing salatbar salat
Avextir Avextir Avextir
Avextir Avextir

*med fyrirvara um breytingar




