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Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 
3. 

Ofnsteiktur fiskur, 

kúskús, gúrkudressing 

og rifnar gulrætur 

Ávextir 

4. 

Kjötbollur í súrsætri 

sósu, spaghetti og salat 

Ávextir 

5. 

Ofnbakaður fiskur í 

karrýostasósu, salatbar 

og hrísgrjón 

Ávextir 

6. 

Skinkupasta og paprika 

Ávextir 

7. 

Grísasteik, kartöflur, 

steikt grænmeti og 

sveppasósa 

Ávextir 

10. 

Fiskur í bbqsósu, 

kartöflur, og salat 

Ávextir 

11. 

Slátur, kartöflur, rófur og 

jafningur 

Ávextir 

12. 

Fiskibollur, hrísgrjón, 

paprika og heit 

tómatsósa 

ávextir 

13. 

Skírdagur 

Lokað 

14. 

Föstudagurinn langi 

Lokað 

17. 

Annar í páskum 

Lokað 

18. 

fiskipottréttur ,hrísgrjón 

og salatbar 

Ávextir 

19. 

Svikinn héri, kartöflur 

gúrka og lauksósa 

Ávextir 

20. 

Sumardagurinn fyrsti 

 

Lokað 

21. 

Starfsdagur 

Lokað 

24. 

Fiskbúðingur, kartöflur, 

salat og ostasósa 

Ávextir 

25. 

Kjúklingasúpa og 

salatbar  

Ávextir 

26. 

Spínatbuff, hrísgrjón, 

gúrka og krydddressing 

 

Ávextir  

27. 

Plokkfiskur, rúgbrauð og 

salatbar 

 

Ávextir 

28. 

Nautagúllas, hrísgrjón og 

salat 

Ávextir 

     

*með fyrirvara um breytingar 

   


