WNUG TATOOR i

Hadegisverdur i Naustaskola* S ~
Aglst 2026 -
Manudagur Pridjudagur Miovikudagur Fimmtudagur Fostudagur
3. 4. 5. 6. 7.
Geiri 4 afmeeli Ofnbakadur fiskur i Lambasteik, kartoflur Sodinn fiskur kartoflur, Kart6flustipa og braud
LOKAD karrysosu,hrisgrjon og salat og piparsésa grenmeti og tomatsosa Avextir
paprika Avextir Avextir
Avextir
10. 11. 12. 13. 14.
Hakkabuff, kartoflur, Bleikur fiskur, kaiskts Kjuklingaréttur, salat og S00i0 slatur, kartoflur, Hrisgrjonaréttur med
gurka og briin s6sa paprika og hrisgrjon réfur og jafningur rekjum og gurka
Avextir graslauksdressing Avextir Avextir Avextir
Avextir
17. 18. 19. 20. 21.
Sodinn fiskur kartoflur, | Graenmetisbuff, hrisgrjon, Grisasnitzel, kartoflur Fiskibollur, hrisgrjon salat | Grjonagrautur og slatur.
gulretur og lauksmjor gurka og solskinsdressing salat og piparostasosa og heit tomatsosa Avextir
Avextir Avextir Avextir Avextir
24, 25. 26. 27. 28.
Nautagullas, Ofnbakadur fiskur i Pizza Kjotbudingur, kartoflur, Granmetislasagna,
kartoflustappa og gurka hvitlaukssosu, hrisgrjon Avextir salatbar B og brun sésa hrisgrjon og salatbar A
Avextir og salatbar A Avextir avextir
Avextir
31. 1.9. 2.9. 3.9. 4.9.
Fiskur i raspi, steiktar Graenmetisnudlur og Kjot, hrisgrjon, karrysésa | Sodinn fiskur, kartoflur, Skyr, braud og alegg
kartoflur, salatbar B og salatbar A og salatbar B grenmeti, tOmatsosa og Avextir
pipardressing Avextir Avextir salatbar A
Avextir Avextir

*med fyrirvara um breytingar




