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Namsumhverfi / skipulag

i vetur verda 26 nemendur i 1.bekk. Eins og fram kemur i almennri starfsaaetlun skélans
pa verdur teymiskennsla i vetur en i teymi 1.bekkjar eru tveir umsjonakennarar, Elin
Fridbjarnardéttir og Eydis Elva Eymundsdottir. Bornunum er pvi skipt jafnt a milli

kennarana, 13 i hvorum hép.

Leitast verdur eftir pvi ad hopurinn sé sem ein heild og sé saman i krok. Azetlad er ad
hver umsjonarkennari hafi sinn umsjénarhép sem er pa tengilidur vid foreldra. Allir
kennarar bera pd sameiginlega abyrgd a nemendahépnum og munu koma ad Ollum

nemendum & einn eda annan hatt og reynt verdur ad hafa hépinn sem mest blandadan.

| vetur setjum vié okkur pau markmid ad bornin komi sér vel inn i skélastarfid, atti sig &
pvi hvernig er ad vera i skola, lzeri helstu reglur sem fylgja pvi ad vera i grunnskéla og
komist af stad i lestri, steerdfraedi, iprottum og sundi. Okkar markmid er einnig ad
boérnunum [idi vel i skélanum, vilji maeta & morgnanna og pau finni fyrir 6ryggi. Pad ma

sidan finna fleiri markmidé og namsmat hér ad nedan.

Unnid verdur i margskonar hopum i vetur auk pess sem kennslufyrirkomulag verdur
margpaett. Allt fer pad eftir vidfangsefni og hvernig namsadloégun verdur hattad hverju
sinni, en mikid verdur lagt upp med stédvavinnu. Einnig verdur utiskoli einu sinni i viku
fyrir hvorn hép. bad verdur gott skipulag a utiskélanum, en pad er p6 haegt ad beygja pad

til eftir veori

Namsumhverfid er lestrarhvetjandi og 16gd verdur ahersla a ad bornin geti verid nokkud
sjalfbeer og sjalfstaed i vinnubrogdum. Eins verdur synilegt a veggjum ymsar upplysingar
sem bornin geta nytt sér i nami t.d. télurnar, stafréfid og adrar upplysingar sem tengjast
naminu. Bornin koma til med ad hafa adgang ad lestrarkrék par sem pau mega vinna

sjalfsteett ad ymsum lestrarhvetjandi verkefnum.

Namsmarkmid verda kynnt fyrir nemendum hverju sinni og héfd synileg inni a svaedi. Verk

nemenda verda hengd upp i haed peirra eins og kostur er.



Kenndir verda 30 timar a viku fra klukkan 8:10 & morgnanna til 13:00 & daginn nema a
manudogum par sem nemendur koma a misjofnum tima ur sundi. Fristund tekur vid

nemendum adur en pau fara i sund og pegar pau koma ur peim ferdum.

Nemendur fa sér hressingu eftir fyrstu kennslustund ad morgni, ymist nesti ad heiman
eda avexti og/eda mjolk sem heegt er ad kaupa i askrift hja skélanum. Friminutur eru 20

minutur ad morgni og hadegismatur asamt friminatum eru 30 minutur samtals.

Kennsluheettir verda fjolbreyttir, athafnamidadir og sveigjanlegir. Unnid verdur eftir
adferdum Byrjendalaesis par sem nemendur leera ad lesa ut fra merkingarbaerum textum.
Leitast verdur eftir ad notadir verdi svokalladir geedatextar. Logd verdur ahersla a talmal,
ymsa textavinnu, samband stafs og hljods, reynslu barnanna o.fl. Einnig er mikid lagt upp
ur lesskilningi, ritun og ordaforda. Logd verdur ahersla a ad nemendur verdi virkir
patttakendur i eigin nami og ad peir geti yfirfeert pad a daglegt lif. Unnid verdur i

hringekjum og stodvum, littum hépum og stérum hépum.

Unnid verdur eftir kennsluaaetlunum i Byrjendalaesi par sem hver asetlun hefur akvedid
bema. | féstudagspostum segjum vid fra pvi pema og verkefnum sem vid héfum unnié ad

og pvi sem framundan er.

i 1.bekk verdur ekki sérstakt ahugasvidsverkefni, heldur reynum vié ad tengja ahuga
barnanna inn i allt okkar starf i skélanum. Vié vinnum verkefni i islensku og steerdfraedi
ut fra ahugasvidi barnanna, pau geta fengid spil sem tengjast ahugasvidi og sidan geta

pau oft fundid verkefni a pemadégum sem tengist peirra ahuga.

bPemu

Pau pemu sem vid vinnum med i Byrjendalaesi i vetur eru eftirfarandi i timaroad:

e Skolafeerni og vinatta
e Haustid

e Skolinn og neerumhverfid



e Eg, fidlskyldan og vinir; mismunandi fidlskyldugerdir
e Vinatta og samskipti

e Jdblapema - Samkennd, pakklaeti og naegjusemi

e Alfar og huldufélk

e borrinn

e Getnadur/Likaminn minn

o Arshatid

e islensk husdyr

Namsgreinar

Paer namsgreinar sem kenndar verda af umsjonarkennurum i 1. bekk eru islenska,
staerdfreedi, samfélagsfreedi, nattirufraedi og lifsleikni. iprottakennarar kenna iprottir og

sund.

Pemadagar

Pemadagar pessa skélaars eru 7.-8. oktdber. Skipulag og almenn dagskra peirra kemur
pbegar neer dregur. bad er pvi erfitt ad lysa peim hér i pessari starfsasetlun en pessir dagar

verda eflaust liflegir og skemmtilegir.

Lykilhafni

Gert er pvi rad fyrir ad unnid sé med lykilhaefni sérstaklega og a 6llum namssvidum og

lagt mat & hana i 6llum argéngum.



Grunnpeettir mentunnar

Heilbrigdi og velferd: Vid leggjum okkur fram vid ad studla ad velferd og vellidan i
barnanna i skolastarfi. Ahersla er 1696 & ad efla jakvaeda sjalfsmynd, hreyfingu, naeringu,
hvild, andlega vellidan, g6d samskipti, 6ryggi, hreinleeti og skilning a eigin tilfinningum og

annarra.

Jafnrétti: Vid leggjum okkur fram um ad skapa teekifeeri i skélastarfinu fyrir alla til ad

proskast a eigin forsendum i anda umburdarlyndis og jafnréttis.

Lydrzaedi og mannréttindi: Vid leggjum aherslu a i okkar starfi ad born laeri hvad pad er
ad taka patt i lydreedissamfélagi. Vid leggjum aheslu a ad virding sé borin fyrir hverjum

og einum réttindum hans og gildum.

Laesi: | 1. bekk er 16gd ahersla & ad efla laesi og skapa jakveett og lestrarhvetjandi
umhverfi par sem bornin fa fjolbreytt taekifeeri til ad lesa, hlusta, tala og skrifa. Unnid er
eftir hugmyndafraedi Byrjendalaesis par sem unnid er markvisst med bokmenntir, lestur,
ritun, mal og hlj¢dkerfisvitund. Ahersla er 16gd & ad efla ordaforda og malskilning med
samraedum, sdgum, leikjum og fjdlbreyttum verkefnum. Stafainnlégn er markviss og unnid
er med tengsl hljéda og bokstafa, hljodgreiningu, lestur og ritun. Boérnin fa verkefni vid
haefi og teekifeeri til ad pjalfa faerni sina i gegnum leik og fjolbreyttar leidir. Notadir eru
iPadar og stafreent namsefni, medal annars til ad stydja vid lestrarnam, stafainnlogn,
hljédkerfisvitund og einstaklingsmidada pjalfun. Markmidid er ad bornin 6dlist jakvaett
vidhorf til leesis, efli sjalfstraust sitt og upplifi lestur og ritun sem merkingarbaera og
skemmtilega athofn.

Sjalfbaerni: | 1. bekk er 16gd ahersla & ad bornin kynnist hugtakinu sjalfbaerni i gegnum
daglegt starf og leik. Unnid er med virdingu fyrir umhverfinu, natturunni og samfélaginu.
Bornin leera ad flokka og draga ur séun, ganga vel um eigur sinar og sameiginlegt
umhverfi og nota efni af abyrgd. Fjallad er um mikilvaegi pess ad spara vatn og orku og
hugsa um hvernig daglegar athafnir okkar hafa ahrif & umhverfid. Ahersla er einnig 169
a samvinnu, virdingu, vinattu og abyrgd. Bornin fa teekifaeri til ad taka patt i verkefnum

sem tengjast natturunni, endurnytingu og umhverfisvitund. Markmidié er ad bornin 6dlist
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skilning a pvi ad pau geti sjalf lagt sitt af morkum til ad ganga vel um natturuna og skapa

gott og heilbrigt samfélag.

Skopun: fjallar um skapandi starf i skélum og hvernig sképun fléttast saman vid og stydur
allar namsgreinar. Vid munum leggja okkur fram ad koma sképun inn i skoélastarfi® med
pvi ad vinna ymiskonar verkefni sem tengjast skopun t.d. lita, mala, skrifa, leira og perla.
En skodpun er po einnig ad leyfa bornunum ad tja sig a fjdlbreyttan hatt, skrifa sdgur og
lj6d og koma fram fyrir framan hina nemendurna. Med pessu 06llu erum vid ad virkja

imyndunarafl barnanna og fa pau til ad hugsa ut fyrir kassann.

Barnasattmali Sameinudu pjédanna

Ef litid er a starfsasetlunina ma sja ad hun tengist gridarlega moérgum pattum i
Barnasattmala Sameinudu pjodanna. Oll réttindin i sattmalanum eru mikilvaeg en pad er
b6 oft talad um fjérar greinar i sattmalanum sem eru nokkurs konar raudur pradur sem
gridarlega mikilvaegt er ad skoda og tengja vid allt sem vidkemur bornum. betta eru

greinar:

2.9r. on born eru jofn
Oll bérn eiga ad njota allra réttinda Barnasattmalans an tillits til hver pau eru, hvar pau
bua, hvada tungumal pau tala, a hvad pau trda, hvernig pau hugsa og lita ut, af hvada
kyni pau eru, hvort pau eru fotlud, rik eda fataek og an tillits til pess hvad fjdlskylda peirra

gerir eda truir a. Aldrei skal koma fram vid barn af oréttleeti.
3. gr. bad sem barni er fyrir bestu

Pegar fullordnir taka akvardanir eiga peir ad hugsa um hvada ahrif paer hafa & bérn og
eiga ad gera pad sem er best fyrir pau. Stjérnvold eiga ad tryggja ad foreldrar verndi born
sin og geeti peirra eda adrir i peirra stad pegar porf er 4. Stjornvold eiga ad sja til pess ad
félk sem abyrgt er fyrir bornum hafi hagsmuni peirra alltaf ad leidarljési og stadir sem

aetladir eru bornum uppfylli einnig peer skyldur.



6. gr. Lif og proski
Oll born eiga rétt & pvi ad lifa og proskast og skulu stjornvéld tryggja pad.
12. gr. Virding fyrir skodunum barna

Born eiga rétt a pvi ad tja sig frjdlslega um 6ll pau malefni sem hafa ahrif a lif peirra.

Fullordnir eiga ad hlusta og taka mark a peim.

Vid seljum okkur vera ad fylgja sattmalanum vel og virda greinar hans. Sem deemi ma
nefna ad vid gerum aldrei upp @ milli barna, samanber 2.gr. sattmalans. | bekknum
blandast saman fjoldi tungumala, traarbrogd og utlit. Bornin fa oll pad sama, namsefni vid

haefi hvers og eins og alveg jafn mikla umhyggju.

pPaer akvardanir sem teknar eru i tengslum vid bérnin erum vid alltaf med hag barnanna
aod leidarljési. Pad eru igrundadar akvardanir teknar og pad eru alltaf asteedur fyrir ollu.
T.d. verda bornin i gulum vestum fyrstu vikurnar i friminutum. Pau eru i fyrsta skipti ad
fara i friminutur i skéla par sem pad eru engar girdingar likt og i leikskélanum og er pad
bvi peirra hagur ad pau séu aberandi og ad starfsfolk hafi géda yfirsyn svo ad bérnin fari
sér ekki ad voda. Eins er namsumhverfi® hannad med hag barna ad leidarljosi og allt sem

pau purfa ad nalgast er i peirra haed.

Skolinn er stadur par sem born proskast gridarlega mikid, pau eru ad lesera margt nytt,
aefa sig i mannlegum samskiptum, grof- og finhreifiproski eykst med ymsum verkefnum
0g pau leera a umhverfid og samfélagid sem pau bua i. Svo einhver deemi séu nefnd.

i krok & morgnanna og & bekkjarfundum fa bérnin rikuleg teekifzeri til ad tja skodanir sinar
og segja fra pvi sem liggur peim & hjarta. Ef upp kemur eitthvad mal sem ad bornin vilja
sérstaklega raeda eda koma lengra a framfeeri er stundartaflan nokkud opin og pvi vel
haegt ad baeta inn fundum med bérnunum ef pau vilja fa fram einhverjar breytingar sem
ad snerta pau. Eins eru kennarar og annad starfsfolk til stadar fyrir bornin allan

skoladaginn og pvi alltaf einhver sem er tilbuinn ad hlusta & pad sem bornin hafa ad segja.



Jakvaedur agi og bekkjarfundir

Vid komum til med ad nyta jakvaedan aga i Ollu starfi skolans eftir bestu getu. Meginreglur
Jakveeds aga stydja vid ad byggja samband veentumpykju, virdingar og aga sem
audvelda vid ad finna lausnir til framtidar. Jakvaedur agi byggir a kennslu, skilningi,
hvatningu og samskiptum. | lok dags & pridjuddgum og fimmtudégum hoéfum vid

bekkjarfund par sem farid er yfir daginn og akvedin umraeduefni tekin fyrir hverju sinni.

pPau verkfeeri sem vid munum notast sem mest vid i sambandi vid Jakvaedan aga er
gridarstadur, lausnarhjolid, hrés og hvatning, bjéda tvo valkosti, bua til sattmala, segja
bornunum hvad vid aetlum ad gera en ekki hvad vid setlum ekki ad gera, standa vid pad

sem vid segjum, nota virka hlustun og bjoda peim knus pegar pess parf.

Markmidid er ad byrja alla morgna med sama snidi til ad auka 6ryggi og festu ungra
nemenda. Vid byrjum i krok og férum yfir daginn med 6llum bérnunum, dagatal er skodad,
tala dagsins er tekin fyrir i tengslum vid 100 daga hatidina og I6g sungin. Eftir pad fara
nemendur i vinnustundir sem ymist eru settar upp sem hringekjur eda a svaedaskiptum

stodvum. Sidan eru ipréttir, sund og utiskdli samkveemt stundatofiu.

Staerofraodi

Unnid verdur eftir hugmyndafreedi Neistasteerdfreedinnar par sem fjallad verdur um
akvedin hugtok hverju sinni. Kennslan fer fram i littum hépum par sem umraedur gegna
lykilhlutverki. | peim verdur 16gd ahersla & ad nemendur taki virkan patt og ad
vidfangsefnid bjodi upp a fleiri en eitt rétt svar vid spurningunum. Samhlida Neista vinna
nemendur i Sprota, namsspilum, steerdfraedi leikjum i spjaldtélvu og hlutbundinni vinnu.
Pessar kennslustundir fara oft fram i hringekjum par sem unnid er akvedid verkefni i

tiltekinn tima og pegar hann er lidinn pa skipta bornin um stod.



Upplysingataekni

i kennslunni eru ymis forrit i spjaldtélvum notud markvisst. Vid nytum namsleiki & leikjavef
mms.is i tengslum vid markmid kennslunnar hverju sinni til ad auka fjolbreytileika. Osmo
er einnig forrit sem vid sjaum fyrir okkur ad nyta i steerdfraedi kennslu og stafainnlégn, en
inn & svaedi 1.bekkjar eru til ymis verkfeeri fra Osmo. Einnig eru toélvurnar nyttar til

upplysingadflunar og namsadlogunar.

Vettvangsferdir

Farid verdur i nokkrar vettvangsferdir a skolaarinu sem verda tengdar peim pemum sem
unnid verdur med hverju sinni. Sem deemi: haustferd, gonguferd i Naustaborgir, ferd a
Minjasafnid, bokasafnsferd, ferd & skauta, o.fl. Utiskoli verdur einu sinni i viku fyrir hvorn
umsjonarhop, pa gongum vid saman upp i Naustaborgir og nemendur koma med nesti til
ad grilla yfir opnum eldi. Nemendur lzera ad bera virdingu fyrir naerumhverfinu, fa géda
bjalfun i hugrekki og seiglu og laera mikid af nyjum ordum tengd natturunni og umhverfinu

sem pau bua i.

Vidburdir

Vidburdir geta verid akvednir med stuttum fyrirvara en peir vidburdir sem akvednir eru nu

eru m.a:

e Hundrad daga hatidin verdur haldin med pompi og prakt i kringum hundradasta
skoladaginn. Pa mega nemendur koma i buningum, vid slaum upp balli og gerum
okkur gladan dag. Bérnin fa einnig 10 tegundir af godgeeti og 10 stykki af hverju
og samtals telja pau sér 100 stykki af godgeeti og setja i kramarhus. Vid horfum

jafnvel & bibmynd & medan godgeetinu  eru gerd god  skil



o Arshatid skélans verdur haldin 18. mars par sem 1. bekkur synir undirbuié atridi.

Namsmat

Notadar verda fjolbreyttar leidir til ad meta stodu nemenda. Notast verdur vid simat og
leidsagnarmat sem fer fram medan a kennslu stendur og nidurstédur svo nyttar i peim
tilgangi ad leera af peim, par sem reglulega verdur fylgst med vinnu nemenda og hun
skrad nidur. A0 auki leggjum vid fyrir leesisprof fra Menntamalastofnun, tvo til prju
lestrarprof/stafakannanir og tveer til prjar kannanir i steerdfreedi, baedi verklegar og
skriflegar. Fyrsta profid fra Menntamalastofnun verdur lagt fyrir i lok september, pad er
lestrarskimunarkénnun sem byggd er a hugmyndum kennsluadferdarinnar Leid til lesis.
Nidurstodur pessarar konnunar geta hjalpad til vid ad koma auga a mogulega
lestrarérdugleika. Unnid verdur med paer nidurstodur samkveemt kennsluazetlunum sem

Leid til laesis hefur préad.

Skrad verdur i markmidalista & Mentor i lok hverrar annar hvada markmidum bornin hafa

nad og pad birt foreldrum jafnédum. Nidurstodur kannanna verda birtar & Mentor.

Nemendasamtol

Stefnt er ad pvi ad taka skipuldgd nemendasamtdl eins og kostur er par sem hver
nemandi er spurdur personulega ut i lidan sina og upplifun i skélastarfinu. Reynsla okkar
hefur einnig synt ad pessar umraedur eiga sér stad i einhverri mynd naer daglega milli

nemenda og kennara.

Foreldrasamstarf



Foreldrasamtol

Fyrstu tvo daga skolaarsins eru foreldrasamtdl. Pa koma foreldrar med bornin sin i samtal
vid kennara 1.bekkjar. Neestu viétdl eiga sér stad 13. névember. A vorénn eru sidan
nemendastyrd foreldraviétdl par sem farid verdur yfir namsframvindu nemenda. ba eru

bdérnum og foreldrum/forradamdnnum peirra gefnar leidbeiningar um framhaldid.

Samskipti, samtol og samvinna

Foreldrar eru bednir um ad vera duglegir ad 6ska eftir samtélum ef peim liggur eitthvad a
hjarta eda vilja nanari upplysingar vardandi nam barnsins eda skoélastarfid. Einnig hvetjum
vid foreldra til ad koma i heimsokn a skolatima og fylgjast med nami og lidan barna sinna
i skolanum. Pa er einnig mjog mikilvaegt ad foreldrar lati vita af 6llum breytingum sem

verda a hogum sem geta haft ahrif &8 ndam og lidan nemenda i skélanum.

Fostudagspostur

Fostudagspodstur verdur sendur einu sinni i viku til foreldra par sem farid er yfir hvernig
lidin vika gekk, myndir sendar og upplysingar birtar um helstu aherslupaetti vikunnar a
eftir. Ef einhverjar spurningar vakna eftir lestur fostudagspédsts eru foreldrar/forradamenn

bednir um ad senda pdst a umsjonakennara barnsins.
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