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Um rannsoknina

Nemendakonnunin fer fram i u.p.b. 40 nemenda Urtokum sem dreift er samhverft yfir skélaarid par sem fjoldi Urtaka fer eftir staerd hvers skola fyrir
sig. Val spurninga byggir ad mestu & rannséknum & islenskum PISA gognunum, kvordum fra Namsmatsstofnun og HBSC (Health Behaviour in
School-Aged Children) rannsékninni sem er samstarfsverkefni Haskdlans & Akureyri og Lydheilsustddvar. Valid er endurskodad arlega ad vori &
samradsfundi med notendum kerfisins. Nidurstddur einstakra matspatta eru i flestum tilfellum settar fram & stodludum kvarda sem kallast stadalniur
(e. stanines). Stadalniur eru med medaltalid 5 og stadalfravikid 2. Sem vidmidunarregla er munur uppa 0,5 stig & stadalniukvarda ekki mikill munur,
munur uppa 1,0 stig telst téluverdur munur og munur uppa 1,5 stig og meira telst mikill munur. Talkun & mikilveegi munarins fer eftir efni og dreifingu
hvers matspattar fyrir sig. I undantekningatilfellum eru nidurstddur settar fram sem hlutfall svara vid dkvednum svarmoguleikum. I peim tilfellum er
engin almenn vidmidunarregla um tulkun. Forpréfun kdnnunarinnar var gerd a skéladrinu 2008-2009 og tolurnar notadar til vidmidunar fram til
skoélaarsins 2014-15. Konnunin var stytt arid 2015 par sem nyjar greiningaradferdir gerdu pad mogulegt ad fjarleegja spurningar an pess ad draga ur
réttmaeti kvardanna. Vidmidin voru uppfeerd i upphafi skéladrs 2015 og pvi merkir talan 5 deemigerdan nemanda skoladrsins 2014-15. Vidmid a
einum kvarda til vidbotar (Samsomun vid nemendahdpinn) var uppfeert haustid 2019 og merkir talan 5 & peim kvarda pvi deemigerdan nemanda
arsins 2018-2019. Oryggismérk i marktektarpréfum eru 98%. Lagmarkssvarhlutfall i hverjum skéla er 80%. begar svarhlutfall er leegra en 60% eru
nidurstodur ekki birtar og svor nemenda eru ekki tekin med i landsmedaltalid. Pegar um er ad raeda dareidanlegan svarstil eda dsamreemi i svorum
eru svor viokomandi nemanda fjarleegd. Ef dhugi er ad koma & samstarfi vid skdla sem eru med sérstaklega géda ltkomu & einhverjum matspeetti er
mogulegt ad senda tolvupost & skolapulsinn@skolapulsinn.is og athugad verdur hvort vilji er a sliku samstarfi.

Konnun hafin: sept. 1, 2025, midnaetti
Konnun lykur: juni 1, 2026, midnaetti
Fjoldi patttakenda: 156

Fjoldi svarenda: 148

Siadir: ®

Svarhlutfall: 94,9%

patttaka eftir manudum

Manudur T 1 Fjoldi patttakenda Fjoldi svarenda Fjoldi siadra Svarhlutfall
september )

oktéber 38 38 ] 100,0%
névember o

desember 39 34 o 87,2%
januar o

febraar 40 39 ] 97.5%

mars o

april 39 37 o 94,9%

mai o

bessi tafla synir svarhlutfall i skélanum hvern manud sem skélinn tekur patt og fjolda peirra sem kerfid sidadi fra vegna dareidanlegs svarstils eda of
mikils hrada vid svorun.
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Kyn

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% © Naustaskoli
gg;’f @ Landid
‘o
10%
0%
Strakar Stelpur
49.7% 50,9% 50,3% 49,1%
n=73 n=9.687 n=74 n=9.331

pessi mynd synir kynjahlutfall medal patttakenda i skdlanum samanborid vid hlutfallid i vidmidunarhépnum.

Argangamunur
100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% © Naustaskoli
gg:”/; @ Landia
]
8%
6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
16,9% 20,4% 15,5% 20,6% 18,9% 19,2% 20,3% 18,1% 28,4% 19,7%
n=25 n=3.877 n=23 n=3.912 n=28 n=3.663 n=30 n=3.444 n=42 n=3.751

pessi mynd synir hlutfall patttakenda i hverjum argangi skdélans samanborid vid vidmidunarhépinn.
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batttaka eftir spurningum

Spurningar T !

1.1.1 Eg les bara pegar ég verd ad gera pad.

1.1.2 Lestur er eitt af uppahaldsahugamalum minum.

1.1.3 Mér finnst gaman ad tala um baekur vid adra.

1.1.4 Eg verd anaegdur ef ég fae bok ad gjof.

1.1.5 Lestur er timaséun fyrir mig.

1.1.6 Mér finnst gaman ad fara i bokabud eda a bdokasafn.
1.2.1 begar ég leeri, legg ég eins hart ad mér og mogulegt er.

1.2.2 begar ég leeri pa held ég afram jafnvel pé efnid sé erfitt.

1.2.3 begar ég leeri, reyni ég ad gera mitt besta til ad na tokum & peirri pekkingu og haefni sem verid er ad kenna.

1.2.4 begar ég leeri legg ég mig allan fram.

1.3.1 Eg hef gaman af pvi ad lesa texta eda horfa & myndbond & netinu sem fjalla um télur og Utreikninga.
1.3.2 Eg hlakka til staerdfraeditima.

1.3.3 Eg sinni steerdfraedinaminu vegna pess ad mér finnst gaman i steerdfraedi.
1.3.4 Eg hef ahuga & pvi sem ég leeri i steerdfraedi.

1.4.1 Mér finnst yfirleitt gaman pegar ég er ad leera um natturufreedi/visindit
1.4.2 Mér finnst gaman ad lesa um natturufreedi/visindit

1.4.3 Eg er dnaegdur begar ég er ad leysa verkefni i natturufreedi/visindumt
1.4.4 Eg hef dhuga & ad laera um nattirufraedi/visindit

1.5.1 Alltaf einbeitt mér ad namsefninu i kennslustundum

1.5.2 Skrifad hja mér géda minnispunkta i kennslustundum

1.5.3 Notad bokasafnid eda netid til ad afla upplysinga fyrir skélaverkefni

1.5.4 Skipulagt namid mitt

1.5.5 Ad muna upplysingar sem ég fee i kennslustundum og Ur ndmsbokum

1.6.1 Laert islensku

1.6.2 Leert staerdfreedi

1.6.3 Leert ensku

1.6.4 Leert iprottir og sund

1.6.5 Leert natturufreedi og umhverfismennt

1.6.6 Leert honnun og smidi

1.7.1 Ert pi med snjallsima med pér a skolatima? (hvort sem pu geymir hann i vasa eda tésku).t

1.8.1 Hversu mikid notar pu simann & medan pu ert i skélanum & venjulegum skéladegi (t.d. til ad senda skilabod,
hringja, skoda efni & netinu o.s.frv.)t

1.8.2 Hversu mikid notar pu simann vid ad leera og gera verkefni 8 medan pu ert i skélanum & venjulegum
skoladegi (t.d. til ad finna upplysingar, reikna o.s.frv.)?t

2.1.1 Mér finnst ég vera ad minnsta kosti jafn mikils virdi og adrir.
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Spurningar T !

2.1.2 Eg hef marga géda eiginleika.

2.1.3 Eg er misheppnadur (glatadur).

2.1.4 Eg get gert margt jafn vel og adrir.

2.1.5 Eg er 4naegdur med sjalfan mig.

2.1.6 Stundum finnst mér ég ekki skipta mali fyrir adra.

2.2.1 bad er i raun utilokad fyrir mig ad leysa Ur sumum vandamalum minum.
2.2.2 Stundum finnst mér ad adrir stjorni lifi minu of mikid.

2.2.3 Eg hef litla stjérn & pvi sem kemur fyrir mig i lifinu.

2.2.4 Eg get gert naestum allt sem ég einbeiti mér ad.

2.2.5 Oft veit ég ekki hvad ég & ad gera pegar ég stend frammi fyrir vandamalum i lifinu.
2.3.1 Gledi

2.3.2 Ahyggjur

2.3.3 Dapur

2.3.4 Nidurdreginn

2.3.5 Reidi

2.3.6 Stress eda kvida

2.5.1 Mér fannst ad einhver veeri ad baktala mig.

2.5.2 Eg var beittur ofbeldi.

2.5.3 Eg var skilinn Gtundan.

2.5.4 Einhver sagdi eitthvad saerandi vid mig.

2.5.5 Mér leid mjog illa yfir pvi hvernig krakkarnir létu vid mig.

2.5.6 Mér leid mjog illa yfir pvi sem krakkarnir i skélanum s6gdu um mig eda vid mig a netinu.

2.6.1 A sidustu 38 dogum, hve mdrgum sinnum hefur pu verid lagdur i einelti i skélanum?
2.8.1 Ertu oftast i mat i skélanum?t

2.9.1 Hvernig finnst pér maturinn sem pu feerd i skdlanum?t

3.1.1 & ég audvelt med ad eignast vini.

3.1.2 tilheyri ég hdpnum.

3.1.3 likar 68rum vel vid mig.

3.1.4 er allt i besta lagi.

3.2.1 Nemendum semur vel vid flesta kennara.

3.2.2 Flestir kennarar eru dhugasamir um ad nemendum Lidi vel.

3.2.3 Flestir kennararnir minir hlusta vel 4 pad sem ég hef ad segja.
3.2.4 Ef mig vantar auka adstod pa fee ég hana fra kennurunum minum.
3.2.5 Flestir kennararnir minir eru sanngjarnir vid mig.

3.3.1 Kennarinn parf ad bida lengi eftir pvi ad nemendur roéist.
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Spurningar T !

3.3.2 Nemendur geta ekki unnid vel.

3.3.3 Nemendur hlusta ekki & pad sem kennarinn segir.

3.3.4 Nemendur byrja ekki ad vinna fyrr en langt er lidid & kennslustundina.

3.3.5 Pad er havadi og 6roleiki.

3.4.1 Nemendur fa taekifaeri til ad utskyra hugmyndir sinar.

3.4.2 I timum fa& nemendur taekifzeri til ad koma skodunum sinum um &kvedin vidfangsefni & framfaeri.
3.4.3 Nemendur raeeda saman um namsefnid.

3.5.1 Kennararnir lata mig vita hve vel mér gengur i naminu.

3.5.2 Kennararnir raeda vid mig um pad sem gengur vel hja mér og pad sem gengur illa hja mér i ndminu.

3.5.3 Kennararnir segja mér hvad ég parf ad gera til ad ganga betur i naminu.
5.1.1 Hvad af eftirfarandi & vid um pig?t

5.2.1 Eg aefi mig heima fyrir tima 1 tonlistarskélanumt

5.3.1 Adalkennarinn minn leyfir mér ad rada hvada log ég aefit

5.4.1 Kennararnir minir i ténlistarskélanum vilja ad nemendum Lidi velt

Taflan synir fjdlda peirra sem svorudu eda slepptu spurningu.
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Nemendakonnun 6.-10. b. 2025-2026

A bessari sidu ma sja yfirlit yfir alla matspaetti rannséknarinnar. Nidurstada hvers pattar er annad hvort medaltal maeligilda 4 bilinu 1 til 9 (stadalniur)
eda hlutfall svarenda sem velja tiltekna svarmoguleika. Nidurstada skélans & hverjum matspaeetti er borin saman vid samanlagda utkomu allra skéla
sem taka patt. Utkoma allra skola sem taka patt (dalkurinn Landid) er vigtud i samraemi vid steerd skéla og endurspeglar su tala pvi stéduna & landinu
i heild. Breyting skélans fra sidasta patttokuari er jafnframt gefinn upp i dalkinum Breyting. Breyting skélans fra sidasta patttokuari er jafnframt gefinn
upp i dalkinum Breyting. Baedi breyting fra fyrri meelingu og munur & gildi skélans midad vid landsmedaltal eru tilgreind med litudum stéfum, raudum
ef samanburdurinn er neikveedur en graenum ef hann er jakvaedur. Stjornumerktar feitletradar tolur merkja ad svor patttakenda i rannsékninni hafi
verid tolfreedilega markteekt frabrugdin svorum vidmidunarhépsins og ad likur megi leida ad pvi ad munurinn sem kemur fram i Urtakinu sé einnig til
stadar i pydinu. Hatt gildi & kvarda synir ad vidkomandi pattur er sterkt einkenni nemenda i skdlanum. Sem vidmidunarregla er munur &
stadalniukvarda uppa 0,5 stig ekki mikill munur, munur uppa 1,0 stig telst toluverdur munur og munur uppa 1,5 stig og meira telst mikill munur.
Tulkun & mikilveegi munarins fer eftir efni og dreifingu hvers matspattar fyrir sig. Haegt er ad rada matspattunum med pvi ad smella a vidkomandi
dalkaheiti. Nanar ma lesa um tulkun hvers matspattar med pvi ad smella 8 vidkomandi matspétt.

1. Virkni nemenda i skélanum

Matspezettir T | Nidurstada N Breyting Landid N Mismunur
1.1. Anaegja af lestri 41 143 0,2 43 17.832 -0,2

1.2. brautseigja i nami 4,5 144 0,3 4,6 17.991 -01

1.3. Ahugi & staerdfraedi 4.4 142 0,4 4,7 18.267 -0,3*

1.4. Anaegja af nattarufraedi 4.8 143 0,5 4,6 18.248 0,2*

1.5. Tru & eigin vinnubrogd i nami 4.6 143 - 4.8 17.944 -0,2*

1.6. Tru & eigin ndmsgetu 4,7 143 0,1 4,9 18.200 -0,2

1.7. Hlutfall nemenda med snjallsima 35,0% 48,5, 5,4% 73,3% 1278617706 -38,3%*
1.8. Simanotkun a skélatima 0,1 kist. 48 0,0 kist. 0,4 klst. 12.747 -0,3 kist.*

2. Lidan og velferd

Matspezettir T | Nidurstada N Breyting Landid N Mismunur
2.1. Sjalfsalit 4,4 141 0,3 4,4 17.895 0,0

2.2. Stjérn a eigin lifi 4,6 140 0,5 4,4 17.816 0,2

2.3. Vellidan 4,6 141 0,3 4,6 18.073 0,0

2.4. Ahyggjur og stress - staedur - 43 - - - -

2.5. Einelti 54 141 -0,3 57 18.039 -0,3*
2.6. Tidni eineltis 16,3% 23,141 -4,9% 15,8% 28987933 0,5%
2.7. Stadir eineltis - 22 - - - -

2.8. I mat i skélanum 69,3% 97 1140 -24.5% 75,0% 136287065 -5,7%*
2.9. Oftast gédur eda frekar gédur matur 22,8% 26,414 7,0% 45,0% 6848,5,.0 -22,2%*
2.10. Borda ekki matinn i skélanum - astaedur - 24 - - - -

2.11. Abendingar nemenda um matinn i skélanum - 93 - - - -
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3. Skéla- og bekkjarandi

Matspezettir T |

3.1. Samsdmun vid nemendahdpinn
3.2. Samband nemenda vid kennara
3.3. Agi i timum

3.4. Virk patttaka nemenda i timum
3.5. Tidni leidsagnarmats

4. Opin Svor

Matspezettir T 1

Nidurstada

4,9

52

4,9

872

51

139

138

135

136

137

4.1. Vinsamlegast lystu pvi hvad pér finnst sérstaklega gott vid skdlann.

4.2. Vinsamlegast lystu pvi hvad pér pykir sleemt eda megi betur fara i skélanum pinum

5. Tonlistarnam

Matspzettir T 1
5.1. Hlutfall nemenda i ténlistarnami

5.2. Hlutfall sem aefir sig heima oft eda alltaf

5.3. Nemandi feer oft eda alltaf ad rada hvada l6g eru fd

5.4. Hlutfall nemenda sem er sammala ad tonlistarkennarar vilji a8 nemendum lidi

vel

5.5. Vinsamlegast lystu pvi hvad pér finnst sérstaklega gott vid tonlistarskélann

pinn

5.6. Lystu pvi sem pér pykir sleemt eda megi betur fara i tonlistarskélanum pinum
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17.727

17.936

17.914

17.850

17.857

Mismunur

0,0

9,3*

0,0

0,3

0,2

Breyting Landid N Mismunur

Breyting Landid
0,3 4,9
0,3 4,9
0,5 4,9
0,4 4,9
0,1 4,9
Nidurstada N
= 124 -
- 125 | -
Nidurstada N Breyting
16,4% 22,5, 11%
50,0% 3,  0,0%
16,7% 16 -23,3%
100,0% 6 19,0%
- 5 -
- 4 -

Landid

15,4%

66,2%

49,9%

90,8%

N Mismunur
177 115 | 1.0%
56,0,  -16,2%

45,, | -332%

83,0, | 92%



Virkni nemenda i skolanum
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1.1. Anagja af lestri

Anzegja af lestri er kvardi sem préadur var af OECD fyrir PISA 2000. Samkvaemt OECD hafa fyrri rannséknir synt ad nemendur sem hafa jakvaett
vidhorf til lestrar og nemendur sem lesa mikid eru med betri lesskilning.

*Tolfreedilega marktaekur munur & hépum skv. ANOVA profi.

1.1. Anaegja af lestri — R6dun

@ Naustaskoli (4,1) N=143
@ Landid (4,3) N=17832
& L 2 Adrir skolar

1-7.b. 1.-18. b. <320 nem. 1-18. b. 320+ nem.

A pessari mynd sést hvernig medaltol patttokuskola dreifast. Medaltal skélans er merkt med dékkgraenum punkti & myndinni og rauda linan synir
medaltal vidmidunarhdpsins.

1.1. Anaegja af lestri — Arsmedaltol

9
8
7
6
5 = | s
e | 1 | Naustaskoli
4 T g— .
® Landid
3 Adrir skolar
2
1
2017-18* 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22* 2022-23 2023-24 2024-25* 2025-26
4.4 46 46 4.4 4.2 43 42 39 4,1
n =147 n =158 n=120 n =189 n =180 n=185 n=174 n =147 n =143
048 047 047 045 @44 043 @42 043 043
n = 16.465 n =16.236 n =14.969 n =17.501 n =16.560 n =18.885 n =17.661 n=18.220 n =17.832

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli ara i samanburdi vid préunina a landinu i heild.
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1.1. Anaegja af lestri — Innan skélaars*

9
8
7
6
5]
7 *=— \://.t: © Naustaskoli
® Landid
3
2
oktober desember febraar april*
® 45 @40 43 @37

n =33/33 n=34/34 n = 39/39 n=37/37
®44n=3954 @44n=1433 @44n=1568 @4,3n=3137

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i vidmidunarhépnum.

1.1. Anaegja af lestri — Kyn

9

8

7

6

5

4 © Naustaskoli
3 @ Landid
2

1

Allir Strakar Stelpur
4.1 4,3 37 4,0 4,4 4,7

n=143 n=17.832 n=71 n=28.988 n=71 n=28.831

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstédur fyrir hvort kyn
eru birtar pegar ldgmarksfjolda er nad.

1.1. Anaegja af lestri — Arsmedaltdl eftir kyni

9

8

7
Strakar

6 ©® Landid — Strakar

5 ja— s S Stelpur

) ¢ — — % .
4 o— — ——ee ® Landid — Stelpur
T DO e ——— ————— e L,

Stelpur og strékar i

& 6drum skélum

2

2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23 2023-24 2024-25 2025-26

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fra ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstodur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjolda er naa.
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1.1. Anaegja af lestri — Argangamunur*

9

8

7

6

5

4 © Naustaskoli
3 @ Landid
2

1

Allir 6. bekkur* 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur*
4.1 4,3 58 4,7 4.1 4,4 4,2 4.1 3,8 4,1 3,4 4,3

n=143 n=17.832 n=21 n = 3664 n=23 n=3684 n=28 n=3.441 n=30 n=3233 n=41 n = 3.449

bessi mynd synir &rgangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstodur fyrir hvern drgang eru birtar pegar
lagmarksfjolda er naa.

1.1. Anaegja af lestri — Argangapréun

@ Utskrifast 2030
6 ® Utskrifast 2029
: © Utskrifast 2628

5
© Utskrifast 2027
4 @ Utskrifast 2026
3 : © Bekkir i 63rum skolum
2

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

bessi mynd synir hvernig Utkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir pa nemendur sem eru nu i 10. bekk
og synir hvernig stada peirra hefur breyst fra 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nu eru i 9. bekk o.s.frv. Til ad tryggja persénuvernd
eru nidurstodur fyrir tiltekinn argang ekki birtar ef feerri en 2 drengir og tveer 2 stulkur voru i drganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

Nemendur eru bednir ad merkja vid hversu sammala eda 6sammadla peir eru nedangreindum stadhaefingum.
Athugid ad lidir 1.1.1 og 1.1.5 eru ordadir andsteett vid adra lidi i spurningasafninu og heildareinkunn & kvardanum.
*Tolfreedilega markteekur munur & dreifingu skv. ki-kvadrat profi.

Hve 6sammala eda sammala ert pu eftirfarandi setningum?

1.1.1 Eg les bara pegar ég verd ad gera pad.*

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%

30% @ Landia
20%

mm . mm

0% AR

Mjog ésammala Osammala Sammala Mjog sammala
8,4% 8,1% 18,9% 29,9% 54,5% 47,2% 18,2% 14,8%
n=12 n=1444 n=27 n=5319 n=78 n=28398 n=26 n=2639

© Naustaskoli

1.1.2 Lestur er eitt af uppahaldsahugamalum minum.

100%
90%
80%
70%
60%

50% »
40% © Naustaskoli

30% @ Landia
20%

- AR

0% — A

Mjog ésammala Osammala Sammala Mjog sammala
38,7% 29,9% 46,5% 48,3% 12,7% 17,6% 21% 4,2%
n =55 n=>5247 n=66 n=8.493 n=18 n=3088 n=3 n =745

1.1.3 Mér finnst gaman ad tala um baekur vid adra.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% ® Naustaskoli
gg:f ® Landid
‘o
0% . AN, A—
Mjog ésammala Osammala Sammala Mjég sammala
32,9% 26,2% 39,2% 45,0% 23,1% 24,4% 4,9% 4,4%
n=47 n=4.654 n=56 n=8.006 n=33 n=4335 n=7 n=791
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100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0%

1.1.4 Eg verd anaegdur ef ég fae bok ad gjof.

Mjog ésammala Osammala Sammala Mjog sammala
13,3% 10,5% 25,9% 26,7% 50,4% 52,0% 10,5% 10,8%
n=19 n=1858 n=37 n=4735 n=72 n=9218 n=1s n=1985

1.1.5 Lestur er timaséun fyrir mig.

Mjog ésammala Osammala Sammala Mjog sammala
17,5% 18,7% 58,0% 54,5% 19,6% 20,3% 4,9% 6,5%
n=25 n=3332 n=283 n=9.682 n=28 n=3.609 n=7 n=1151

1.1.6 Mér finnst gaman ad fara i bdkabud eda a bokasafn.

Mjog ésammala Osammala Sammala Mjog sammala
18,9% 15,3% 31,5% 33,4% 357% 39,4% 14,0% 11,9%
n=27 n=2712 n=45 n =5.948 n=>51 n =705 n=20 n=219
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1.2. brautseigja i nami

Prautseigja i ndmi visar til pess hversu mikid nemandinn leggur sig fram. Hugtakid hefur fengid mikla athygli i tengslum vid vinnu gegn brottfalli.
Skilningur & pvi hvad hvetur nemendur til ad leera er fyrsta skrefid i ad skapa audugt namsumhverfi sem hjalpar nemendum ad leera a eigin
forsendum. Mzeliteekid & uppruna sinn i spurngingalista PISA fra arinu 2000 (sja https://www.oecd.org/pisa/data/33688233.pdf).

*Tolfraedilega marktaekur munur & hépum skv. ANOVA préfi.

1.2. Prautseigja i nami — R6dun

@ Naustaskoli (4,5) N=144
® Landid (4,6) N=17991
& Adrir skolar

*

1-7.b. 1.-10. b. <320 nem. 1.-10. b. 320+ nem.

A pessari mynd sést hvernig medaltol patttokuskola dreifast. Medaltal skélans er merkt med dékkgraenum punkti & myndinni og rauda linan synir
medaltal vidmidunarhépsins.

1.2. brautseigja i ndmi — Arsmedaltdl

9
8
7
6
5]  — e e I "
A 4 — ——————— —————% Naustaskoli
4 X
® Landid
3 Adrir skolar
2
1
2017-18* 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23 2023-24 2024-25* 2025-26
47 50 4,5 4.4 4,6 4,4 4.4 42 4,5
n =147 n =157 n=121 n =189 n=185 n =186 n=173 n =147 n=144
®50 @49 0438 046 045 044 044 045 046
n =16.219 n=16.206 n=15.8M1 n=17.61 n =16.652 n =18.898 n =17.780 n=18.328 n =17.991

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli ara i samanburdi vid préunina a landinu i heild.
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1.2. brautseigja i ndmi — Innan skélaars*

9
8
7
6
5]
— ~ —— )
4 —o— d —® © Naustaskoli
® Landid
3
2
oktdéber desember febraar april
® 43 ® 43 ® 49 ® 47

n=34/34 n =34/34 n =39/39 n=37/37
@47n=4043 @46n=1426 @46n=1570 @4,5n=3206

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i vidmidunarhépnum.

1.2. Prautseigja i nami — Kyn

9

8

7

6

5

4 © Naustaskoli
3 @ Landid
2

1

Allir Strakar Stelpur
4,5 4,6 4,2 4,3 4,9 4,8

n=144 n=17.991 n=72 n=9.043 n=71 n=28.935

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstédur fyrir hvort kyn
eru birtar pegar ldgmarksfjolda er nad.

1.2. brautseigja i ndmi — Arsmedaltdl eftir kyni

9

8

7
Strakar

G © Landid — Strakar

5 | — e——— G Stelpur

— e
[ 4 .- X — id —

4 4 ® Landid — Stelpur
Stelpur og strakar i

& 6drum skélum

2

2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23 2023-24 2024-25 2025-26

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fra ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstodur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjolda er naa.
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1.2. brautseigja i ndmi — Argangamunur

9

8

7

6

5

4 © Naustaskoli
3 @ Landid
2

1

Allir 6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
45 4,6 4,6 4,4 43 4.4 4,4 45 43 45 4,9 4.8

n=144 n=17.991 n=22 n=23682 n=23 n=3715 n=28 n=23.491 n=30 n=23264 n=41 n=3.467

bessi mynd synir &rgangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstodur fyrir hvern drgang eru birtar pegar
lagmarksfjolda er naa.

1.2. brautseigja i ndmi — Argangapréun

@ Utskrifast 2030
6 ® Utskrifast 2029
| - © Utskrifast 2028

5
© Utskrifast 2027
4 7 | @ Utskrifast 2026
3 ! ] © Bekkir 1 83rum skdlum
2

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

bessi mynd synir hvernig Utkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir pa nemendur sem eru nu i 10. bekk
og synir hvernig stada peirra hefur breyst fra 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nu eru i 9. bekk o.s.frv. Til ad tryggja persénuvernd
eru nidurstodur fyrir tiltekinn adrgang ekki birtar ef feerri en 2 drengir og tveer 2 stulkur voru i drganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

Nemendur eru bednir ad segja til um hve oft peir telja nedangreindar setningar eiga vid um sig.
*Tolfreedilega markteekur munur & dreifingu skv. ki-kvadrat profi.

Hve oft eiga eftirfarandi setningar vid um pig?

1.2.1 begar ég leeri, legg ég eins hart ad mér og mogulegt er.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%

30% @ Landid
20%
»

0% e

Aldrei Stundum Alltaf
21% 15%  222% 30,0% 5@,7% 46,8% 250% 21,6%
n=3 n=274 n=32 n=5394 n=73 n=8413 n=36 n=3878

© Naustaskoli

1.2.2 begar ég leeri pa held ég afram jafnvel po efnid sé erfitt.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%

30%

20%

=
0% —

Aldrei Stundum Alltaf
2,1% 16% 30,6% 28,1% 45,8% 44,4% 215% 259%
n=3 n=285 n=44 n=5053 n=66 n=7974 n=31 n=4642

© Naustaskoli
@® Landid

1.2.3 begar ég leeri, reyni ég ad gera mitt besta til ad na tokum & peirri pekkingu og haefni sem verid er ad kenna.

100%
90%
80%
70%
60%

50%
40% © Naustaskoli

30% ® Landid
20%
0%

Aldrei Stundum Alltaf
1,4% 1%  224% 192% 41,3% 45,6% 350% 34,1%
n=2 n=195 n=32 n=3439 n=59 n=8184 n=50 n=619
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1.2.4 begar ég leeri legg ég mig allan fram.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%

30% ® Landid
20%
0% —_—

Aldrei Stundum Oft Alltaf
1,4% 16% 23,8% 235% 455% 453% 294% 29,6%
n=2 n=287 n=34 n=4216 n=65 n=8127 n=42 n=5320

© Naustaskoli
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1.3. Ahugi a staerdfraedi

Ahugi og anaegja af tilteknu namsefni hafa ahrif 4 stédugleika i nami einstaklingsins og hve mikid hann leggur & sig vid leerdéminn, 6h&d pvi hvert
vidhorf hans er til skdla og leerdoms (Baumert og Koller, 1998). Aukinn ahugi og dnaegja af ndamsefninu eykur tima sem nemandi er tilbuinn ad verja i
ad tileinka sér efnid (e. time on task), ndmstaekni sem hann beitir, frammistodu og val (Lepper, 1988). Kvardinn var préadur af OECD fyrir PISA 2003.
*Tolfraedilega marktaekur munur & hépum skv. ANOVA préfi.

Heimildir:

Baumert, J. og Koller, O. (1998). Interest Research in Secondary Level I : An Overview. I L. Hoffmann, A. Krapp, K.A. Renninger & J. Baumert (ritstj.),
Inm.terest and Learning, Kiel: IPN.

Lepper, M.R. (1988). Motivational considerations in the study of instruction. Cognition and Instruction, 5. Mahwah: Lawrence Erlbaum Associates.

1.3. Ahugi 4 steerdfraedi — R63un*

@ Naustaskoli (4,4) N=142
® Landid (4,7) N=18267
& Adrir skélar

1-7.b. 1-10. b. <320 nem.  1.-18. b. 320+ nem.

A pessari mynd sést hvernig medaltdl patttokuskola dreifast. Medaltal skélans er merkt med ddkkgraenum punkti & myndinni og rauda linan synir
medaltal vidmidunarhdpsins.

1.3. Ahugi & staerdfreedi — Arsmedaltsl

9
8
7
6
5) ~—
o — & ) § -
—s—— & ° Naustaskoli
4
@® Landid
3 Adrir skolar
2
1
2017-18 2018-19 2019-20 2020-21* 2021-22 2022-23 2023-24 2024-25* 2025-26*
4,9 53 5,1 51 49 44 43 48 44
n =146 n =159 n=121 n=188 n =185 n =185 n=173 n =146 n=142
@51 050 050 048 048 047 045 046 047
n =16.445 n =16.431 n=15274 n =17.865 n =16.891 n =19.161 n=18.633 n=18584 n =18.267

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli ara i samanburdi vid préunina a landinu i heild.
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1.3. Ahugi & steerdfreedi — Innan skélaars*

Naustaskoli
® Landid

oktober desember* febraar april
4,6 3,9 4,8 4,5
n=34/34 n=34/34 n=39/39 n=35/35
©48n=4046 @48n=1465 @48n=1608 @46n=3207

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i vidmidunarhépnum.

1.3. Ahugi & steerdfreedi — Kyn*

9

8

7

6

5

4 Naustaskoli
3 @ Landid
2

1

Allir* Strakar* Stelpur
4,4 4,7 4,3 4,7 4,5 4,7

n=142 n=18.267 n=70 n=19.189 n=71 n=29.064

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstédur fyrir hvort kyn
eru birtar pegar ldgmarksfjolda er nad.

1.3. Ahugi & steerdfreedi — Arsmedaltol eftir kyni

9

8

7
Strakar

6 ® Landid — Strakar

2 — Stelpur

| ) & A — . S N I SE— |

7 | ® Landid — Stelpur
Stelpur og strakar i

3 63rum skélum

2

2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23 2023-24 2024-25 2025-26

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fra ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstodur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjolda er naa.
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1.3. Ahugi & steerdfraedi — Argangamunur*

9

8

7

6

5 .
4 © Naustaskoli
3 @ Landid

2

1

Allir* 6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur*
4,4 4,7 54 50 4,4 4,6 4,6 4,6 3,9 4,5 4,2 4,8
n=142  n=18267 n=21 n =374 n=22 n=3779 n=28 n=3542 n =30 n=23317 n=4 n=3516

bessi mynd synir &rgangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstodur fyrir hvern drgang eru birtar pegar
lagmarksfjolda er naa.

1.3. Ahugi & steerdfraedi — Argangapréun

@ Utskrifast 2030
6 @ Utskrifast 2029
| © Utskrifast 2028

5
© Utskrifast 2027
4 ; @ Utskrifast 2026
3 ' © Bekkir { 83rum skélum
2

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

bessi mynd synir hvernig Utkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir p4 nemendur sem eru nu i 10. bekk
og synir hvernig stada peirra hefur breyst fra 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nu eru i 9. bekk o.s.frv. Til ad tryggja persénuvernd
eru nidurstodur fyrir tiltekinn argang ekki birtar ef feerri en 2 drengir og tveer 2 stilkur voru i drganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

Nemendur eru bednir ad merkja vid hversu sammala eda 6sammala peir eru nedangreindum stadhaefingum.
*Tolfreedilega markteekur munur a dreifingu skv. ki-kvadrat profi.
Hve 6sammala eda sammala ert pu eftirfarandi setningum?

1.3.1 Eg hef gaman af pvi ad lesa texta eda horfa & myndbdnd & netinu sem fjalla um télur og Gtreikninga.

100%
90%
80%
70%
60%

50%
40% ® Naustaskoli
30% @ Landid
20%

0% — e——

Mjog ésammala Osammala Sammala Mjég sammala
21,1% 21,4% 57,7% 51,7% 19,7% 23,2% 14% 3,7%
n=30 n=3.895 n=82 n=9.429 n=28 n=4232 n=2 n =683

1.3.2 Eg hlakka til steerdfraeditima.*

100%
90%
80%
70%
60%

50%
40% © Naustaskoli

30% @ Landid
20%
0% e SR

Mjog ésammala Osammala Sammala Mjég sammala
18,3% 19,7% 49,3% 38,7% 27,5% 34,0% 4,9% 7,6%
n=26 n=3585 n=79 n=7.049 n=39 n=6.205 n=7 n=1387

1.3.3 Eg sinni steerdfraedindminu vegna pess ad mér finnst gaman i steerdfraedi.

100%
90%
80%
70%
60%

50%
40% © Naustaskoli

30% ® Landid
20%

o |

0% e ]

Mjog ésammala Osammala Sammala Mjog sammala
12,0% 13,1% 45,8% 40,6% 35,9% 36,3% 6,3% 10,0%
n=17 n=2396 n=65 n=7394 n=51 n=6.620 n=9 n=1822

24 /110



1.3.4 Eg hef ahuga & pvi sem ég leeri i staerdfraedi.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% © Naustaskoli
gg:;o - o
‘o
10%
s R : = |
Mjog ésammala Osammala Sammala Mjog sammala
13,5% 12,5% 36,9% 32,3% 43,3% 44,4% 6,4% 10,9%
n=19 n=2277 n=52 n=5888 n=6t n=8.085 n=9 n=1978
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1.4. Anzegja af nattirufraedi

Kvardinn anaegja af natturufraedi & uppruna sinn i PISA rannséknunum. Kvardanum var baett vid haustid 2013 og ték pa vid af kvardanum Persoénulegt
gildi natturuvisinda sem hafdi verid i listanum fra arinu 2008.

*Tolfreedilega marktaekur munur & hépum skv. ANOVA profi.

1.4. Anaegja af nattirufraedi — R6dun*

@ Naustaskoli (4,8) N=143
b d @ Landid (4,6) N=18248
& Adrir skolar

1-7.b. 1.-18. b. <320 nem. 1-18. b. 320+ nem.

A pessari mynd sést hvernig medaltol patttokuskola dreifast. Medaltal skélans er merkt med dékkgraenum punkti & myndinni og rauda linan synir
medaltal vidmidunarhdpsins.

1.4. Anaegja af nattlrufraedi — Arsmedaltol

9
8
7
6
5 *— 1
. ¢ - . Naustaskoli
® Landid
3 Adrir skolar
2
1
2017-18* 2018-19 2019-20 2020-21* 2021-22* 2022-23* 2023-24* 2024-25 2025-26*
46 47 4,5 51 4,9 52 4,7 43 4,8
n =146 n=158 n=120 n =187 n=184 n =185 n=172 n =147 n=143
@49 048 @48 @47 @45 @044 @42 ®43 @46
n=16.440 n=16.414 n=15270 n=17.839 n=16.877 n=19.153 n=18.019 n=18.525 n=18.248

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli ara i samanburdi vid préunina a landinu i heild.
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1.4. Anaegja af nattirufraedi — Innan skélaars*

Naustaskoli
® Landid

oktdéber desember febraar april
4.4 4,5 53 5hl
n=34/34 n=34/34 n=39/39 n=36/36
@46n=4025 @46n=1467 @48n=1607 @46n=3206

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i vidmidunarhépnum.

1.4. Anaegja af nattdrufraedi — Kyn

9

8

7

6

5

4 Naustaskoli
3 @ Landid
2

1

Allir* Strakar Stelpur
4,8 4,6 4,9 4,6 4,8 4,5

n=143 n=18.248 n=71 n=9.181 n=71 n=9.0853

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstédur fyrir hvort kyn
eru birtar pegar ldgmarksfjolda er nad.

1.4. Anaegja af nattirufraedi — Arsmedaltdl eftir kyni

9
8
7
Strakar
6 ® Landid — Strakar
5 = . 1 Stelpur
4 1 ) | ¥ — v == ® Landid — Stelpur
Stelpur og strakar i
3 63rum skélum
2

2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23 2023-24 2024-25 2025-26

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fra ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstodur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjolda er naa.
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1.4. Anaegja af nattirufraedi — Argangamunur*

9

8

7

6

5

4 © Naustaskoli
3 @ Landid
2

1

Allir* 6. bekkur 7. bekkur* 8. bekkur* 9. bekkur 10. bekkur
4,8 4,6 52 4,7 3,8 4,5 5,6 4,5 4,9 4,5 4,7 4,7

n=143 n=18248 n=22 n=3742 n=22 n=23789 n=28 n=23543 n=30 n = 3.316 n=41 n=3502

bessi mynd synir &rgangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstddur fyrir hvern drgang eru birtar pegar
lagmarksfjolda er naa.

1.4. Anaegja af nattarufraedi — Argangapréun

9
8
7 .
@ Utskrifast 2030

6 i ® Utskrifast 2029
s : ; ® Utskrifast 2828

1 © Utskrifast 2027
4 ’ @ Utskrifast 2026
3 § © Bekkir { 83rum skélum
2

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

bessi mynd synir hvernig Utkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir p4 nemendur sem eru nu i 10. bekk
og synir hvernig stada peirra hefur breyst fra 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nu eru i 9. bekk o.s.frv. Til ad tryggja persénuvernd
eru nidurstodur fyrir tiltekinn argang ekki birtar ef feerri en 2 drengir og tveer 2 stulkur voru i drganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

Nemendur eru bednir ad merkja vid hversu sammala eda 6sammala peir eru nedangreindum stadhaefingum.
*Tolfreedilega markteekur munur a dreifingu skv. ki-kvadrat profi.

Hversu sammala eda ésammala ertu eftirfarandi setningum?

1.4.1 Mér finnst yfirleitt gaman pegar ég er ad leera um natturufraedi/visindi

100%
90%
80%
70%
60%
50%

40% ® Naustaskoli
30% ® Landid
20%
& . SR

0% o SR

Mjog ésammala Osammala Sammala Mjég sammala
6,3% 10,2% 26,6% 29,9% 57,3% 48,0% 9.8% 11,9%
n=9 n=1866 n=38 n=5.451 n=82 n=28748 n=14 n=2164

1.4.2 Mér finnst gaman ad lesa um natturufreedi/visindi

100%
90%
80%
70%
60%

50%
40% © Naustaskoli

30% @ Landid
20%

o RN

0% ANeasn

Mjog ésammala Osammala Sammala Mjég sammala
1,2% 12,4% 37,8% 417% 39,9% 37,0% 1,2% 8,8%
n=16 n=2254 n=54 n=7597 n=57 n=6744 n=16 n=1610

1.4.3 Eg er dnaegdur pegar ég er ad leysa verkefni i natturufraedi/visindum*

100%
90%
80%
70%
60%
50%

40% © Naustaskoli
30% ® Landid
20%

4 . omm

0% SR

Mjog ésammala Osammala Sammala Mjog sammala
7,0% 9,5% 28,9% 34,8% 48,6% 45,7% 15,5% 10,0%
n=10 n=1733 n=4 n=6.337 n=69 n=8.333 n=22 n=1815
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1.4.4 Eg hef 4huga & ad laera um nattarufraedi/visindi

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% © Naustaskoli
gg;’f ® Landid
]
o, MEEDEEER : L]
Mjog ésammala Osammala Sammala Mjog sammala
9,1% 10,5% 252% 30,6% 53,1% 46,0% 12,6% 12,8%
n=13 n=1915 n=36 n=5575 n=76 n=28386 n=18 n=2339
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1.5. Tru a eigin vinnubrogd i nami

Med vinnubrégdum i nami (self-regulated learning) er att vid kerfisbundna vidleitni nemandans til ad beina hugsunum sinum, tilfinningum og
athdfnum ad pvi ad uppfylla eigin ndAmsmarkmid. Flestar kenningar sem fjalla um vinnubrégd i nami leggja mikid upp Ur tengingunni vid
markmidssetningu. Markmid eru pannig hluti af 6llum stigum namsins allt fra undirbuningi (ad setja sér markmid og velja sér leid til ad uppfylla pad),
stjérn & arangri (ad beita vinnubrégdum sem beinast ad dkvednu lokamarkmidi og fylgjast med arangrinum) og sjalfsskodun (meta hversu langt
madur hefur komist i ad uppfylla markmid sin og adlaga vinnubrogdin eda markmidin eftir pvi sem vid &) (Zimmerman og Bonner, 1996). bessi
meelikvardi var buinn til af Albert Bandura og veitir upplysingar um tri nemenda & eigin vinnubrégd i ndmi (Pajares og Urdan, 2006). Kvardinn var
pyddur og forpréfadur af Skélapulsinum. Spurningu um notkun bdkasafns var breytt litillega haustid 2025 og langtimasamanburdur fjarleegdur.

*Tolfreedilega marktaekur munur & hépum skv. ANOVA profi.
Pajares, F. og T. C. Urdan (2006). Self-efficacy beliefs of adolescents. Greenwich, Conn., IAP - Information Age Pub., Inc.

Zimmerman, B. J., S. Bonner, et al. (1996). Developing self-regulated learners: Beyond achievement to self-efficacy B2 - Developing self-regulated
learners: Beyond achievement to self-efficacy. Washington DC, American Psychological Association.

1.5. Tru & eigin vinnubrégd i ndmi — Rodun*

@ Naustaskoli (4,6) N=143
'S ® Landid (4,8) N=17944
& Adrir skolar

1-7.b. 1.-10. b. <320 nem. 1.-18. b. 320+ nem.

A bessari mynd sést hvernig medaltol patttokuskola dreifast. Medaltal skélans er merkt med dékkgraenum punkti & myndinni og rauda linan synir
medaltal vidmidunarhoépsins.

1.5. Tru & eigin vinnubrogd i ndmi — Innan skoélaars*

Naustaskoli
® Landid

oktéber desember* febraar april
4,5 4,0 4,9 4,9
n =34/34 n=34/34 n =39/39 n = 36/36
©48n=4041 @49n=1423 @49n=1567 @4,9n=3190

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i vidmidunarhépnum.
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1.5. Tru & eigin vinnubrégd i ndmi — Kyn*

9

8

7

6

5

4 © Naustaskoli
3 ® Landid
2

1

Allir* Strakar Stelpur*
4,6 4,8 4,6 4,7 4,5 4,9

n=143 n=17.944 n=71 n=9.001 n=71 n=28.929

bessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstddur fyrir hvort kyn
eru birtar pegar lagmarksfjolda er nad.

1.5. Trd & eigin vinnubrdgd i ndmi — Argangamunur*

9

8

7

6

5

4 © Naustaskoli
3 @ Landid
2

1

Allir* 6. bekkur 7. bekkur* 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
4,6 4,8 4,7 4,7 4.1 4,7 4,6 4,8 4,3 4,8 50 50

n=143 n=17.944 n=22 n=23680 n=22 n=3708 n=28 n = 3.476 n=30 n=23254 n=41 n = 3.453

bessi mynd synir &rgangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhopinn. Nidurstodur fyrir hvern drgang eru birtar pegar
lagmarksfjolda er naa.

32 /110



Spurningar sem mynda matspatt

Nemendur eru bednir ad segja til um hversu vel peir treysta sér til ad geta eftirfarandi atridi.
*Tolfreedilega markteekur munur a dreifingu skv. ki-kvadrat profi.
Hversu vel treysti ég mér til ad geta eftirfarandi?

1.5.1 Alltaf einbeitt mér ad ndmsefninu i kennslustundum

100%
90%
80%
70%
60%

50%
© Naustaskoli

40%
30% ® Landid
20%
o - R
0% . O o

Get ekki Get eiginlega ekki Get nokkurn veginn Get eiginlega alveg Get alveg
21% 2,6% 1,2% 8,0% 37,8% 33,6% 39,2% 40,5% 9,8% 15,4%
n=3 n =459 n=16 n=1431 n=54 n=6.016 n=56 n=7.254 n=14 n=2765

1.5.2 Skrifad hja mér géda minnispunkta i kennslustundum

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% © Naustaskoli
ggZo ® Landid
(<]
0% 0 commmm
Get ekki Get eiginlega ekki Get nokkurn veginn Get eiginlega alveg Get alveg
9,1% 5,6% 13,3% 15,1% 43,4% 38,2% 19,6% 26,4% 14,7% 14,6%
n=13 n=1062 n=19 n=2695 n=62 n=6.824 n=28 n=4722 n=21 n=2612
1.5.3 Notad bokasafnid eda netid til ad afla upplysinga fyrir skélaverkefni
100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% © Naustaskoli
gg:’f @ Landid
(]
 m .
0% M essss oo SR
Get ekki Get eiginlega ekki Get nokkurn veginn Get eiginlega alveg Get alveg
7,.80% 4,9% 5,6% 8,6% 252% 25,4% 34,3% 32,6% 28,0% 28,4%
n=18 n=884 n=8 n=1542 n=36 n = 4550 n=49 n=5.837 n=48 n=5.087
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1.5.4 Skipulagt namid mitt

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% © Naustaskoli
gg;’f @ Landid
‘o
0% e DGR
Get ekki Get eiginlega ekki Get nokkurn veginn Get eiginlega alveg Get alveg
6,3% 4,4% 18,5% 10,1% 37,1% 31,3% 26,6% 31,2% 19,6% 22,9%
n=9 n=796 n=15 n=1801 n=53 n = 5.607 n=38 n=5592 n=28 n =499
1.5.5 Ad muna upplysingar sem ég fae i kennslustundum og Ur namsbokum
100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% © Naustaskoli
;g:f @ Landid
‘o
- A - —
0% A
Get ekki Get eiginlega ekki Get nokkurn veginn Get eiginlega alveg Get alveg
6,3% 6,7% 12,6% 13,8% 42,0% 34,5% 31,5% 30,3% 7,7% 14,8%
n=9 n=1195 n=18 n=2475 n=60 n=6.163 n=45 n=>5412 n=11 n=2641
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1.6. Tru A eigin namsgetu

Tra a eigin namsgetu visa til trdar nemandans & pvi ad hann geti klarad tiltekid namstengt vidfangsefni s.s. nad préfum, synt tiltekna haefni eda
uppfyllt nnur ndmsmarkmid. Synt hefur verid fram a tengsl & milli rikrar triar & eigin ndmsgetu og framfara i nami og eins & milli lagrar trdar a eigin
namsgetu og litilla framfara. Ymsar adferdir hafa verid préadar til ad efla tri nemenda 4 eigin namsgetu. Ein peirra midar ad pvi ad vinna skipulega
med vinnubrogd i nami (einnig meelt i Skélapulsinum) og fa nemendur pannig til ad finnast peir rdda vid verkefni pratt fyrir ad pau séu alitin krefjandi
til ad byrja med (Bandura, 1997). Pessi meelikvardi er pyddur og forpréfadur af Skélapulsinum uUr kvarda sem upprunalega var buinn var til af Albert
Bandura (Pajares og Urdan, 2006). Kvardinn metur tri nemenda & eigin ndmsgetu med pvi ad spyrja hve vel peir treysta sér til ad leera 6 fog sem
tilgreind eru i Adalnamskra grunnskola. Fégunum var faekkad ur 13 i 6 haustid 2021 og medaltal kvardans endurstillt.

*Tolfreedilega marktaekur munur & hépum skv. ANOVA profi.
Bandura, Albert (1997), Self-efficacy: The exercise of control, New York: Freeman.

Pajares, F. og T. C. Urdan (2006). Self-efficacy beliefs of adolescents. Greenwich, Conn., IAP - Information Age Pub., Inc..

1.6. Tru & eigin namsgetu — RGdun

@ Naustaskdli (4,7) N=143
E ® Landid (4,9) N=18200
& Adrir skélar

1-7.b. 1-10. b. <320 nem.  1.-18. b. 320+ nem.

A pessari mynd sést hvernig medaltol patttokuskola dreifast. Medaltal skélans er merkt med dékkgraenum punkti & myndinni og rauda linan synir
medaltal vidmidunarhépsins.

1.6. Tru & eigin ndmsgetu — Arsmedaltsl

9
8
7
6
5 — 3
Naustaskoli
4 .
@ Landid
3 Adrir skolar
2
1
2021-22 2022-23 2023-24 2024-25* 2025-26
4,9 4,8 4,8 4,6 4,7
n =183 n =184 n=170 n =147 n =143
049 048 048 048 049
n=16.854 n=19.102 n=17.967 n=18528 n=18.208

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli ara i samanburdi vid préunina a landinu i heild.
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1.6. Tru & eigin namsgetu — Innan skoélaars*

Naustaskoli
® Landid

oktober desember* febraar april
4,6 4.2 4,6 54
n=34/34 n=34/34 n=39/39 n=36/36
®49n=4038 @49n=1463 @50n=1602 @50n=3188

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i vidmidunarhépnum.

1.6. Tru & eigin namsgetu — Kyn*

9

8

7

6

5

4 Naustaskoli
3 @ Landid
2

1

Allir Strakar* Stelpur
4,7 4,9 4,6 5,0 4,8 4,9

n=143 n=18200 n=71 n=9.152 n=71 n=9.034

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstédur fyrir hvort kyn
eru birtar pegar ldgmarksfjolda er nad.

1.6. TrG & eigin namsgetu — Arsmedaltol eftir kyni

9
8
7
6 Strakar
® Landid — Strakar

5 - |

| = ¥ ——A Stelpur
4 ® Landid — Stelpur
3 Stelpur og strakar i 6drum skélum
2

2021-22 2022-23 2023-24 2024-25 2025-26

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fra ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstodur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjolda er naa.
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1.6. Trt & eigin ndmsgetu — Argangamunur*

9

8

7

6

5

4 © Naustaskoli
3 @ Landid
2

1

Allir 6. bekkur 7. bekkur* 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
4,7 4,9 4,9 50 315) 4,9 4,9 4,8 4,5 4,8 52 50

n=143 n=18.200 n=22 n=3739 n=22 n=23770 n=28 n=3524 n=30 n=3300 n=41 n=23.494

bessi mynd synir &rgangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstodur fyrir hvern drgang eru birtar pegar
lagmarksfjolda er naa.

1.6. Trt & eigin namsgetu — Argangapréun

9
8
7 }
@ Utskrifast 2030
6 ® Utskrifast 2029
5 o © Utskrifast 2028
4 1 © Utskrifast 2027
@ Utskrifast 2026
3 © Bekkir i 6drum skolum
2
6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

bessi mynd synir hvernig Utkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir p4 nemendur sem eru nu i 10. bekk
og synir hvernig stada peirra hefur breyst fra 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nu eru i 9. bekk o.s.frv. Til ad tryggja persénuvernd
eru nidurstodur fyrir tiltekinn adrgang ekki birtar ef feerri en 2 drengir og tveer 2 stulkur voru i drganginum.

37 /110



Spurningar sem mynda matspatt

Nemendur eru bednir ad segja til um hversu vel peir treysta sér til ad geta eftirfarandi atridi.
*Tolfreedilega markteekur munur & dreifingu skv. ki-kvadrat profi.
Hversu vel treystir pu pér til ad geta eftirfarandi?

1.6.1 Leert islensku

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
. m
0% A— S
Get ekki Get eiginlega ekki Get nokkurn veginn Get eiginlega alveg Get alveg
1,4% 1,4% 3,5% 4,3% 23.2% 21,4% 34,5% 33,8% 37,3% 39,1%
n=2 n =257 n=5 n =780 n=33 n=3.895 n=49 n=6.140 n=53 n=719
1.6.2 Leert stoerdfreedi*
100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
O
mm
0% A e— r v
Get ekki Get eiginlega ekki Get nokkurn veginn Get eiginlega alveg Get alveg
4.2% 2,9% 4,2% 5,8% 29,6% 19,9% 26,8% 31,5% 352% 39,9%
n=6 n =526 n=6 n=16858 n=42 n=3621 n=38 n=5722 n=50 n=7.249
1.6.3 Laert ensku
100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0% ——— A, a— -—
Get ekki Get eiginlega ekki Get nokkurn veginn Get eiginlega alveg Get alveg
2,8% 1,3% 4,2% 2,8% 14,8% 12,3% 31,7% 26,9% 46,5% 56,8%
n=4 n =230 n=6 n =519 n=21 n=2232 n=45 n = 4.881 n=66 n=10.324
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100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0%

1.6.4 Leert ipréttir og sund

r
Get ekki Get eiginlega ekki Get nokkurn veginn Get eiginlega alveg Get alveg
4,2% 1,8% 2,8% 3,80% 9,8% 10,8% 25,2% 22,4% 58,0% 62,0%
n=6 n =329 n=4 n=>545 n=14 n=1970 n=36 n=4.068 n=283 n=11.256

1.6.5 Leert natturufreedi og umhverfismennt

Get ekki Get eiginlega ekki Get nokkurn veginn Get eiginlega alveg Get alveg
4,9% 23% 4.2% 6,1% 21,1% 26,0% 37,3% 35,9% 32,4% 29,6%
n=7 n=427 n=6 n=115 n=30 n=4735 n=>53 n=6.524 n=46 n=>5378
1.6.6 Laert honnun og smidi
Get ekki Get eiginlega ekki Get nokkurn veginn Get eiginlega alveg Get alveg
1,4% 1,2% 1,4% 2,5% 15,4% 13,2% 26,6% 26,8% 55,2% 56,3%
n=2 n=222 n=2 n =453 n=22 n=2391 n=38 n=4.874 n=79 n=10.243
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1.7. Hlutfall nemenda med snjallsima

Birt er hlutfall nemenda sem segjast hafa snjallsima med sér & skélatima, hvort sem hann sé geymdur i tosku eda i vasa. Pessari spurningu var baett
vid arid 2023.

*Tolfreedilega marktaekur munur samkveemt ki-kvadrat profi.

1.7. Hlutfall nemenda med snjallsima — Rodun*

100%
90%
80%
70%
60%
50%

@ Naustaskoli (35%) N=48
® Landid (73,3%) N=12786
40% Adrir skolar

30%

20%

10%

0%
1-7. b. 1.-10. b. <3208 nem. 1.-18. b. 320+ nem.

A pessari mynd sést hvernig medaltol patttokuskola dreifast. Medaltal skélans er merkt med dékkgraenum punkti & myndinni og rauda linan synir
medaltal vidmidunarhdpsins.

1.7. Hlutfall nemenda med snjallsima — Arsmedaltél

100%
90%
80% ._\.\.
70%
60%
50%
40% Naustaskoli
30% @ Landid
‘o
e Adrir skolar
(]
10%
0%
2023-24 2024-25* 2025-26*
77,8% 29,6% 35,0%
n =130/167 n=42/142 n =48/137
©80,3% ©798% ©733%

n=13.920/17.500 n =13.945/18.042 n =12786/17.790

Myndin synir breytingar & medaltali skdlans & milli ara i samanburdi vid préunina a landinu i heild.
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1.7. Hlutfall nemenda med snjallsima — Innan skélaars*
188%
90%
80%
76% — ¢

60%

50%
40% Naustaskéli

30% ® Landid

20%
10%
0%
oktéber* desember* februar* april*
29,4% 34,4% 47.2% 28,6%

n=10/34 n=11/32 n=17/36 n=10/35
©697%n=2606 @763%n=1046 @748%n=1166 @749%n=2094

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i vidmidunarhépnum.

1.7. Hlutfall nemenda med snjallsima — Kyn*

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% Naustaskoli
gg:f @ Landid
‘o
10%
0%
Allir* Strakar* Stelpur*
35,0% 73,3% 27,9% 70,5% 42,6% 76,1%
n=48 n=12786 n=19 n=6147 n=29 n=6629

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstédur fyrir hvort kyn
eru birtar pegar ldgmarksfjolda er nad.

1.7. Hlutfall nemenda med snjallsima — Arsmedaltdl eftir kyni

100%
90%
80% ;§°\'
70% N ——
Strakar

60% ® Landid — Strakar
58% Stelpur
40% ® Landid — Stelpur
30% Stelpur og strakar i 6drum skélum
20%
10%

0%

2023-24 2024-25 2025-26

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fra ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstodur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjolda er naa.
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1.7. Hlutfall nemenda med snjallsima — Argangamunur*

© Naustaskoli
® Landid

Allir* 6. bekkur* 7. bekkur* 8. bekkur* 9. bekkur* 10. bekkur*

35,0% 73,3% 31,8% 53,8% 40,80% 63,9% 34,6% 76,2% 37,9% 84,1% 32,5% 85,0%
n=48 n=12786 n=7 n=2025 n=8 n=2409 n=9 n=2596 n="1 n=2714 n=13 n=2859

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0%

bessi mynd synir &rgangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstddur fyrir hvern drgang eru birtar pegar
lagmarksfjolda er naa.

1.7. Hlutfall nemenda med snjallsima — Argangapréun

100% 2
90%
80%
78% @ Utskrifast 2030
60% ® Utskrifast 2029
50% © Utskrifast 2028
40% @ Utskrifast 2027
30% @ Utskrifast 2026
20% © Bekkir i 63rum skélum
10%
0%

6. békkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

bessi mynd synir hvernig Utkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir pa nemendur sem eru nu i 10. bekk
og synir hvernig stada peirra hefur breyst fra 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nu eru i 9. bekk o.s.frv. Til ad tryggja persénuvernd
eru nidurstodur fyrir tiltekinn adrgang ekki birtar ef feerri en 2 drengir og tveer 2 stulkur voru i drganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

1.7.1 Ert pu med snjallsima med pér a skolatima? (hvort sem pu geymir hann i vasa eda tosku).*
198%

90%
80%

70%
60%
50%
40% Naustaskoli
30% .
20% @® Landid
10%

0%

Ja Nei

35,0% 71,9% 65,0% 28,1%
n=48 n= n=289 n=
12.786 5.004
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1.8. Simanotkun a skdélatima

Timi sem nemendur segjast nota snjallsima & skélatima, hvort heldur sem er vid ndm eda til annars. Ef smellt er & ,Spurningar sem mynda matspatt*
ma sja tima sem peir segjast nota simann vid ndm annars vegar og til annars en nams hins vegar. Heildarnoktun er reiknud med pvi ad gefa
svarmoguleikum tveggja spurninga eftirfarandi veegi: Nota hann ekki (® klst.), Minna en halftima (8,25 klst.), Halftima til klukkutima (®,75 klst.), Meira
en klukkutima (1,5 klst.).

1,75 Klst.
1,5 Kist.
1,25 klst.
1klst.
0,75 kist.
0,5 kist.
0,25 kist.

O kist.

1.8. Simanotkun & skdélatima — R6dun*

@ Naustaskoli (0,1 klst.) N=48
® Landid (8,4 kist.) N=12747

Adrir skolar

L 2
1-7.b. 1.-18. b. <320 nem. 1-18. b. 320+ nem.

A pessari mynd sést hvernig medaltol patttokuskola dreifast. Medaltal skélans er merkt med dékkgraenum punkti & myndinni og rauda linan synir
medaltal vidmidunarhdpsins.

1.8. Simanotkun & skélatima — Arsmedaltél

1,75 Klst.

1,5 kist.

1,25 Klst.

1klst.

0,75 Kist.

0,5 kist.

0,25 klist.

O kist.

Naustaskoli
® Landid
\‘\‘ Adrir skdlar
2023-24 2024-25* 2025-26*
0,5 kist. 0,1 klst. 0,1 klst.
n =130 n=42 n=48
® 0,6 Kist. @ 0,5 kist. @ 0,4 Kist.
n=13.871 n=13.960 n=12747

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli ara i samanburdi vid préunina a landinu i heild.
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1.8. Simanotkun a skdlatima — Innan skolaars*

1,75 klst.
1,5 klst.
1,25 klst.
1 klst.
0,75 klist. L.
Naustaskoli
0,5 klist. ® Landid
0,25 klist.
O klist.
oktober desember* febraar* april*
0,2 klst. 0,1 klst. 0,1 klst. 0,0 kist.
n=10/10 n=1/1 n=17/17 n=10/10
®0,4kist.n=2597 @ O,4Kist.n=1.046 @ 0,4 kist. n=1163 @ O04kist.n=
2.085

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i vidmidunarhépnum.

1.8. Simanotkun & skélatima — Kyn*

1,75 klst.
1,5 Klst.
1,25 klst.
1 klst.
0,75 klist. Naustaskoli
0,5 klst. ® Landid
0,25 kist.

O kist.
Allir* Strakar* Stelpur*

O1kist. ®4Kist. ©1Kist. ©4kist. ©7Tkist. 8,4 Kist.
n=48 n=12747 n=19 n=6.124 n=29 n=6.613

bessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstédur fyrir hvort kyn
eru birtar pegar lagmarksfjolda er nad.

1.8. Simanotkun & skélatima — Arsmedaltél eftir kyni

1,75 klst.
1,5 klst.
1,25 klst.
Strakar
1 klst. ® Landid — Strakar
Stelpur
0,75 kist.

® Landid — Stelpur

8,5 kist. \ Stelpur og strakar i 6drum skélum

0,25 Klist.

O kist.
2023-24 2024-25 2025-26

bessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fra ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstédur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar lagmarksfjolda er nad.
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1.8. Simanotkun & skélatima — Argangamunur*

1,75 Klst.
1,5 klst.
1,25 klst.

1 klst.
0,75 Klst. Naustaskoli

0,5 kist. @ Landid
0,25 klist.

O klist.
Allir* 6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur* 10. bekkur*

O,1klst. ®,4klst.  0,2klst.  ®1klst. 0,0klst. 0,2kist. O,1klst. 0,4Kklst. 0,Tkilst. 05klst. O,1klst. 0,6 klst.
n=48 n=12747 n=7 n=2018 n=8 n=2401 n=9 n=2588 n="m n=2767 n=13 n=2850

Pessi mynd synir &rgangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstddur fyrir hvern drgang eru birtar pegar

lagmarksfjolda er naa.

1.8. Simanotkun & skélatima — Argangapréun

1,75 klst.
1,5 Kist.
126Kt @ Utskrifast 2030
1 kist. ® Utskrifast 2029

Utskrifast 2028
®,75 klist. Utskrifast 2027
@ Utskrifast 2026

0,5 klist. .
Bekkir i 6drum skélum
0,25 Kist. )
—
O kist. ¥
6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

bessi mynd synir hvernig Utkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir b4 nemendur sem eru nu i 18. bekk
og synir hvernig stada peirra hefur breyst fra 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nu eru i 9. bekk o.s.frv. Til ad tryggja persénuvernd
eru nidurstodur fyrir tiltekinn drgang ekki birtar ef faerri en 2 drengir og tveer 2 stulkur voru i &rganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

1.8.1 Hversu mikid notar pu simann & medan pu ert i skélanum & venjulegum skoéladegi (t.d. til ad senda skilabod, hringja,
skoda efni & netinu o.s.frv.)*

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% © Naustaskoli
383 @ Landid
(]
0% . (R
Nota hann ekki Minna en halftima Halftima til klukkutima Meira en klukkutima
83,3% 53,7% 14,6% 25,8% 0,0% 14,8% 2,1% 57%
n =49 n=6.838 n=7 n=3279 n=0 n=1888 n=1 n=729

1.8.2 Hversu mikid notar pu simann vid ad leera og gera verkefni & medan pu ert i skélanum & venjulegum skdladegi (t.d.
til ad finna upplysingar, reikna o.s.frv.)?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% © Naustaskoli
ggz’ @ Landid
]
R - 1R
0% e, (R — .
Nota hann ekki Minna en halftima Halftima til klukkutima Meira en klukkutima
87,5% 717% 10,4% 19,4% 21% 6,7% 0,0% 21%
n=42 n=913 n=5 n = 2479 n=1 n=848 n=90 n=27
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Lidan og velferd
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2.1. Sjalfsalit

Sjalfsalit er maelt med hinum svokallada Rosenberg kvarda. Islenska pydingin er fengin hja Namsmatsstofnun. Maeling & sjalfsaliti gefur til kynna hve
mikils virdi nemandanum finnst hann vera. Kvardinn hefur mikid verid notadur i rannséknum sem snua ad einelti, fikniefnaneyslu, patttéku i ipréttum
og arangri i skéla. Nuverandi Utgafa kvardans var tekin i notkun skéladrid 2014-2015 og merkir talan 5 pvi landsmedaltal skéladrisins 2014-2015.

*Tolfraedilega marktaekur munur & hépum skv. ANOVA préfi.

2.1. Sjalfsalit — Rodun

@ Naustaskoli (4,4) N=141
® Landid (4,4) N=17895
& Adrir skolar

*

1-7.b. 1.-10. b. <320 nem. 1.-10. b. 320+ nem.

A pessari mynd sést hvernig medaltol patttokuskola dreifast. Medaltal skélans er merkt med dékkgraenum punkti & myndinni og rauda linan synir
medaltal vidmidunarhépsins.

2.1. Sjalfsalit — Arsmedaltdl

9
8
7
6
5 ' !
\\_ | | Naustaskoli
4 o - o )
® Landid
3 Adrir skolar
2
1
2017-18 2018-19* 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23 2023-24 2024-25 2025-26
4,9 50 4,7 4,4 4,5 4,4 4,3 4.1 4,4
n =146 n =159 n=121 n =186 n=182 n =181 n=169 n=147 n=141
049 047 @45 042 043 042 043 044 044
n=16.176 n=16.179 n=14.993 n=17.536 n =16.581 n=18.819 n=17.675 n=18.269 n=17.895

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli ara i samanburdi vid préunina a landinu i heild.
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2.1. Sjalfsalit — Innan skoélaars*

9
8
7
6
5]
“ o—— —$ ® Naustaskoli
® Landid
3
2
oktdéber desember febraar april
®45 @44 @43 @45

n =33/33 n =34/34 n =38/38 n = 36/36
@®45n=40825 @44n=1422 @45n=1560 @45n=3175

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i vidmidunarhépnum.

21. Sjalfsalit — Kyn

9

8

7

6

5

4 © Naustaskoli
3 @ Landid
2

1

Allir Strakar Stelpur
4,4 4,4 4,8 4,7 4,0 4,2

n=141 n=17.895 n=70 n=8.975 n=70 n=28.9607

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstédur fyrir hvort kyn
eru birtar pegar ldgmarksfjolda er nad.

2.1. Sjalfsalit — Arsmedaltol eftir kyni

9
8
7
Strakar
G © Landid — Strakar
5 u __.\\ Stelpur

\ \'\- 4 - | ©® Landid — Stelpur
p—— —./ 1

Stelpur og strakar i
& 6drum skélum

2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23 2023-24 2024-25 2025-26

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fra ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstodur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjolda er naa.
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2.1. Sjalfsalit — Argangamunur*

9

8

7

6

5

4 © Naustaskoli
3 @ Landid
2

1

Allir 6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur*
4,4 4,4 4,2 4,5 3,8 4,4 4,0 4,3 4,5 4,3 50 4,5

n=141 n=17.895 n=21 n=3.665 n=21 n=3703 n=28 n=23.470 n=30 n=23246 n=41 n=3.440

Pessi mynd synir &rgangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstddur fyrir hvern drgang eru birtar pegar
lagmarksfjolda er naa.

2.1. Sjalfsalit — Argangapréun

9
8
7 .
@ Utskrifast 2030

6 @ Utskrifast 2029
5 ] 1 © Utskrifast 2028

: © Utskrifast 2027
¢ @ Utskrifast 2026
3 ] © Bekkir i 63rum skoélum
2

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

bessi mynd synir hvernig Utkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir p4 nemendur sem eru nu i 10. bekk
og synir hvernig stada peirra hefur breyst fra 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nu eru i 9. bekk o.s.frv. Til ad tryggja persénuvernd
eru nidurstodur fyrir tiltekinn argang ekki birtar ef feerri en 2 drengir og tveer 2 stilkur voru i drganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

Nemendur eru bednir ad merkja vid hversu sammala eda 6sammala peir eru nedangreindum stadhaefingum.
Athugid ad lidir 2.1.3 og 2.1.6 eru ordadir andstaett vid adra lidi i spurningasafninu og heildareinkunn & kvardanum.
*Tolfreedilega markteekur munur & dreifingu skv. ki-kvadrat profi.

Hve ésammala eda sammala ert pu eftirfarandi setningum?

2.1.1 Mér finnst ég vera ad minnsta kosti jafn mikils virdi og adrir.

100%
90%
80%
70%
60%
50% .
40% ® Naustaskoli
gg:;o e, A— - o
‘o
10%
o5 . SR
Mjog ésammala Osammala Sammala Mjog sammala
2,1% 2,6% 1,3% 12,7% 57,4% 53,2% 29,1% 31,5%
n=3 n =471 n=16 n=2259 n=81 n=9.476 n=41 n=5610
2.1.2 Eg hef marga géda eiginleika.
100%
90%
80%
70%
60%
50% -
40% © Naustaskoli
;gz’ - o
‘o
10%
0% — e
Mjog ésammala Osammala Sammala Mjog sammala
21% 1,4% 1,4% 9.3% 52,1% 55,2% 34,3% 34,1%
n=3 n =254 n=16 n=1665 n=73 n=19.831 n=48 n=6.072
2.1.3 Eg er misheppnadur (glatadur).
100%
90%
80%
70%
60%
50% .
40% © Naustaskoli
f;’g:;o @ Landid
]
o AR
0% . A A
Mjog ésammala Osammala Sammala Mjég sammala
41,0% 39,0% 43,2% 43,4% 12,2% 13,8% 3,6% 3,8%

n=>57 n=6.938 n=60 n=7729 n=17 n=2458 n=5 n=673
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100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0%

A, A—
Mjog 6sammala

2,8%
n=4

2,4%
n=428

AN, A—
Mjog ésammala

3,5%

n=5

3,6%
n=648

2.1.4 Eg get gert margt jafn vel og adrir.

Osammala Sammala Mjog sammala
15,6% 15,1% 56,0% 54,6% 25,5% 27,9%
n=22 n=2694 n=79 n=9756 n=36 n=4.980

2.1.5 Eg er 4naegdur med sjalfan mig.

Osammala Sammala Mjog sammala
14,2% 13,9% 51,1% 46,8% 31,2% 357%
n=20 n=2474 n=72 n = 8.339 n=44 n=6.376

2.1.6 Stundum finnst mér ég ekki skipta mali fyrir adra.

Mjog ésammala

19.1%
n=27

19.1%
n=3.400

Osammala Sammala Mjog sammala
37,6% 36,7% 36,2% 34,9% 7,1% 9,3%
n=53 n=6538 n=51 n=6.209 n=10 n=1650
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2.2. Stjorn a eigin lifi

Mzelingar & stjorn & eigin lifi (locus of control) voru préadar arid 1954 af Julian B. Rotter. Su pyding sem notud er hér er fra arinu 2003 og fengin fra
Namsmatsstofnun. Meeling & stjorn & eigin lifi segir til um hvad nemandinn heldur ad orsaki velgengni eda hrakfarir i hans eigin lifi. Peer geta annad
hvort verid af hans eigin voldum (internal) eda annarra (external) t.d. umhverfisins eda annars félks. Rannséknir hafa synt ad peir sem gefa til kynna
ad peir hafi mikla stjorn & eigin lifi eru liklegri til ad: leggja mikid & sig til ad nd gédum arangri, vera polinmddari i ad bida eftir arangri sem ekki sést
strax og setja sér langtimamarkmid (Weiner, 1980).

*Tolfreedilega markteekur munur & hépum skv. ANOVA profi.

Weiner, B. (1980). Human motivation. New York: Holt, Rinehart and Winston.

2.2. Stjérn & eigin lifi — Rodun

@ Naustaskdli (4,6) N=140
* ® Landid (4,4) N=17816
& Adrir skolar

1-7.b. 1.-10. b. <320 nem. 1.-10. b. 320+ nem.

A pessari mynd sést hvernig medaltol patttokuskola dreifast. Medaltal skélans er merkt med dékkgraenum punkti & myndinni og rauda linan synir
medaltal vidmidunarhdpsins.

2.2. Stjérn 4 eigin lifi — Arsmedaltol

9
8
7
6
5 —
S S -
= . Y L " — Naustaskoli
4 < —o > :
@® Landio
3 Adrir skolar
2
1
2017-18* 2018-19* 2019-20 2020-21 2021-22* 2022-23* 2023-24 2024-25 2025-26
4,6 50 4,5 4,5 4,6 4,5 4,3 4,1 4,6
n =146 n=158 n=121 n =186 n =181 n =180 n=170 n =147 n =140
049 047 046 043 043 042 043 043 044
n=16.156 n =16.147 n=14.973 n=17.494 n =16.537 n=18779 n=17.61 n=18.143 n=17.816

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli ara i samanburdi vid préunina a landinu i heild.
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2.2. Stjorn & eigin lifi — Innan skélaars*

9
8
7
6
° /
. -— ————— A\ © Naustaskéli
® Landid
3
2
oktober desember febraar april*
@ 46 @42 ® 46 ®50

n =33/33 n =33/33 n=38/38 n = 36/36
®45n=4013 @44n=1410 @45n=1547 @45n=3170

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i vidmidunarhépnum.

2.2. Stjérn & eigin lifi — Kyn

9

8

7

6

5

4 © Naustaskoli
3 @ Landid
2

1

Allir Strakar Stelpur
4,6 4,4 50 4,7 4,2 4,2

n=140 n =17.816 n=69 n=28930 n=70 n=28.872

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstédur fyrir hvort kyn
eru birtar pegar ldgmarksfjolda er nad.

2.2. Stjérn & eigin lifi — Arsmedaltol eftir kyni

9
8
7
Strakar
G © Landid — Strakar
5) ——= 1 Stelpur

¥ o — 3 — f— .
, \\ ® Landid — Stelpur
——————

Stelpur og strakar i
& 6drum skélum

2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23 2023-24 2024-25 2025-26

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fra ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstodur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjolda er naa.
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2.2. Stjérn & eigin lifi — Argangamunur

9

8

7

6

5 .
4 © Naustaskoli
3 @ Landid

2

1

Allir 6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
4,6 4,4 4,4 4,3 4,7 4,4 4,4 4,5 4,6 4,4 4,8 4,5
n=148 n=17.816 n=21 n=3652 n=21 n=3686 n=28 n = 3.449 n=29 n=3237 n=4 n = 3421

Pessi mynd synir &rgangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstddur fyrir hvern drgang eru birtar pegar
lagmarksfjolda er naa.

2.2. Stjérn & eigin lifi — Argangapréun

@ Utskrifast 2030
6 @ Utskrifast 2029
©® Utskrifast 2028

5
© Utskrifast 2027
! | @ Utskrifast 2026
3 © Bekkir i 63rum skolum
2

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

bessi mynd synir hvernig Utkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir p4 nemendur sem eru nu i 10. bekk
og synir hvernig stada peirra hefur breyst fra 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nu eru i 9. bekk o.s.frv. Til ad tryggja persénuvernd
eru nidurstodur fyrir tiltekinn argang ekki birtar ef feerri en 2 drengir og tveer 2 stilkur voru i drganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

Nemendur eru bednir ad merkja vid hversu sammala eda 6sammala peir eru nedangreindum stadhaefingum.
Athugid ad lidur 2.2.4 er ordadur andstaett vid adra lidi i spurningasafninu og heildareinkunn & kvardanum.
*Tolfreedilega markteekur munur & dreifingu skv. ki-kvadrat profi.

Hve ésammala eda sammala ert pu eftirfarandi setningum?

2.2.1 Pad er i raun utilokad fyrir mig ad leysa Ur sumum vandamalum minum.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%

© Naustaskoli
30%
20%

® Landid
"o RGN
0% — A

Mjog ésammala Osammala Sammala Mjog sammala
12,9% 12,9% 52,1% 49,8% 31,4% 32,8% 3,6% 4,5%
n=18 n=2287 n=73 n =8.867 n=4a4 n=5806 n=5 n=799

2.2.2 Stundum finnst mér ad adrir stjorni lifi minu of mikid.*

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% © Naustaskoli
;gf;f @ Landid
‘o
0% . e SR
Mjog ésammala Osammala Sammala Mjog sammala
20,7% 19,7% 52,1% 43,3% 221% 29,7% 5,0% 7,3%
n=29 n=3.494 n=73 n=7.696 n=31 n=5280 n=7 n=1294
2.2.3 Eg hef litla stjorn & pvi sem kemur fyrir mig i lifinu.
100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% ® Naustaskoli
gg:f ® Landid
]
% i -
0% . —— R
Mjog ésammala Osammala Sammala Mjég sammala
16,4% 18,8% 53,6% 51,0% 271% 25,3% 2,9% 5,0%
n=23 n=3334 n=75 n=9.042 n=38 n = 4.488 n=4 n =881
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2.2.4 Eg get gert naestum allt sem ég einbeiti mér ad.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% © Naustaskoli
gg:’;o @ Landid
‘o
0% — — -
Mjog ésammala Osammala Sammala Mjog sammala
2,1% 2,5% 16,4% 15,7% 57,9% 56,2% 23,6% 25,6%
n=3 n =442 n=23 n=2792 n=8l n=9.999 n=33 n=4543

2.2.5 Oft veit ég ekki hvad ég 4 ad gera pegar ég stend frammi fyrir vandamalum 1 lifinu.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%

© Naustaskoli
20%
10%

.. o
0% AR —

Mjog ésammala Osammala Sammala Mjog sammala
9,4% 9.3% 46,4% 41,6% 42,0% 41,9% 2,2% 72%
n=13 n=1643 n==64 n=7.329 n=>58 n=7.388 n=3 n=1275
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2.3. Vellidan

Kvardanum Vellidan var baett vid Skélapulsinn haustid 2013. Kvardinn tekur vid af kvardanum Vanlidan og kvardanum Kvida sem voru med fra arinu
2008. Kvardinn a uppruna sinn hja freediménnum vid Haskélann i Miinchen og meelir breidara réf tilfinninga en fyrri kvardar asamt pvi ad meela
jakveedar tilfinningar.

*Tolfraedilega marktaekur munur & hépum skv. ANOVA préfi.

2.3. Vellidan — R6dun

@ Naustaskoli (4,6) N=141
® Landid (4,6) N=18073
& Adrir skolar

*

1-7.b. 1.-10. b. <320 nem. 1.-10. b. 320+ nem.

A pessari mynd sést hvernig medaltol patttokuskola dreifast. Medaltal skélans er merkt med dékkgraenum punkti & myndinni og rauda linan synir
medaltal vidmidunarhépsins.

2.3. Vellidan — Arsmedaltol

9
8
7
6
5)
\; ' Naustaskoli
4 * ¥
@ Landid
3 Adrir skolar
2
1
201718 2018-19* 2019-20 2020-21* 2021-22* 2022-23 2023-24 2024-25 2025-26
4,9 51 4,8 4,7 4,7 4,5 4,5 4,3 4,6
n =147 n =159 n=121 n =187 n =181 n=179 n=169 n =147 n=141
049 048 046 044 043 043 044 044 046
n =16.485 n = 16.350 n =15.203 n=17714 n=16732 n=18.993 n=17.840 n=18.389 n=18.673

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli ara i samanburdi vid préunina a landinu i heild.
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2.3. Vellidan — Innan skélaars*

9
8
7
6
5]
— - o ——o )
4 ~— ® Naustaskoli
® Landid
3
2
oktdéber desember febraar april
e 44 044 @45 @ 49

n =34/34 n =33/33 n =38/38 n = 36/36
@46n=4014 @45n=1448 @46n=1585 @4,6n=3165

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i vidmidunarhépnum.

2.3. Vellidan — Kyn

9

8

7

6

5

4 © Naustaskoli
3 @ Landid
2

1

Allir Strakar Stelpur
4,6 4,6 51 5,0 4,1 4,2

n=141 n=18.073 n=70 n=9.077 n=70 n=28.982

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstédur fyrir hvort kyn
eru birtar pegar ldgmarksfjolda er nad.

2.3. Vellidan — Arsmedaltdl eftir kyni

9
8
7
Strakar
G © Landid — Strakar
5 [ = e N Stelpur

. "\0\\ | | 1 7 © Landid — Stelpur
B S
A

Stelpur og strakar i
& 63rum skélum

2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23 2023-24 2024-25 2025-26

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fra ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstodur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjolda er naa.
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2.3. Vellidan — Argangamunur*

9

8

7

6

5 .
4 © Naustaskoli
3 @ Landid

2

1

Allir 6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur*
4,6 4,6 4,6 4,6 4,5 4,8 4,5 4,6 4,2 4,4 50 4,3
n=141  n=18673 n=22 n=3708 n=21 n=3753 n=28 n=3.499 n=29 n=3282 n=41 n = 3.460

bessi mynd synir &rgangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstddur fyrir hvern drgang eru birtar pegar
lagmarksfjolda er naa.

2.3. Vellidan — Argangapréun

9
8
7 }
@ Utskrifast 2030

& { @ Utskrifast 2029
5 s © Utskrifast 2028
4 | © Utskrifast 2027

I ' @ Utskrifast 2026
3 ! © Bekkir i 63rum skoélum
2

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

bessi mynd synir hvernig Utkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir p4 nemendur sem eru nu i 10. bekk
og synir hvernig stada peirra hefur breyst fra 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nu eru i 9. bekk o.s.frv. Til ad tryggja persénuvernd
eru nidurstodur fyrir tiltekinn argang ekki birtar ef feerri en 2 drengir og tveer 2 stilkur voru i drganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

Nemendur eru bednir ad hugsa um hvad peir gerdu og upplifdu daginn adur og merkja vid ad hve miklu marki peir upplifdu eftirfarandi.
*Tolfreedilega markteekur munur & dreifingu skv. ki-kvadrat profi.

Hugsadu um hvad pu gerdir og upplifdir i geer.
Merktu sidan vid hve mikid pu upplifdir hverja af eftirfarandi tilfinningum.

2.3.1 Gledi
100%
90%
80%
70%
60%
50%
g‘g:;" © Naustaskoli
‘0
20% @ Landid
- AR B
0% e e
Mjog sjaldan eda Sjaldan Stundum Oft Mjog oft eda allan
aldrei daginn
2,1% 1,5% 0,7% 3,9% 19,9% 18,3% 51,8% 47,5% 25,5% 28,8%
n=3 n=270 n=1 n=706 n=28 n=3.302 n=73 n=28573 n=36 n=>5200
2.3.2 Ahyggjur
100%
90%
80%
70%
60%
50%
gg:f @ Naustaskoli
]
20% @ Landid
ol -
0% A G
Mjog sjaldan eda Sjaldan Stundum Oft Mjog oft eda allan
aldrei daginn
13,5% 13,7% 29,8% 271% 31,9% 35,9% 19,9% 18,0% 5,0% 5,3%
n=19 n=2479 n=42 n=4.888 n=45 n=6.464 n=28 n = 3241 n=7 n =956
2.3.3 Dapur
100%
90%
80%
70%
60%
50%
ggz" © Naustaskoli
(]
20% ® Landid
10%
0% il -
Mjog sjaldan eda Sjaldan Stundum Oft Mjog oft eda allan
aldrei daginn
28,4% 25,8% 33,3% 34,7% 25,5% 27,0% 7,8% 9,7% 5,0% 2,8%
n=40 n=4.655 n=47 n=6.256 n=36 n=4.868 n=m n=1758 n=7 n=512
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100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0%

Mjog sjaldan eda
aldrei
36,9% 32,3%
n=52 n=5.825

Sjaldan
29,1% 33,5%
n=4 n=6.037

2.3.4 Nidurdreginn

Stundum
25,5% 22,8%
n=36 n=4.105

Oft

6,4%
n=9

8,7%
n=1563

2.3.5 Reidi

Mjog sjaldan eda

aldrei
23.2%
n=4188

17,.9%
n=25

Mjog sjaldan eda
aldrei
18,6%
n=26

18,8%
n=3403

Sjaldan
32,1% 30,9%
n=45 n=5583

Sjaldan
17,1% 24,9%
n=24 n =4.501

Stundum
357% 30,9%
n=50 n=5580

Oft

12,9%
n=18

12,2%
n = 2205

2.3.6 Stress eda kvida*

Stundum
35,0% 28,7%
n=49 n=5189

Oft

22,9%
n=32

18,2%
n=3294
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E ———————
Mjdg oft eda allan

daginn
21% 27%
n=3 n =481

e —
Mjog oft eda allan

daginn
14% 2,7%
n=2 n =492

Mjog oft eda allan
daginn
6,4% 9.2%
n=9 n=1670

® Naustaskoli
® Landid

© Naustaskoli
® Landid

© Naustaskoli
@® Landid



2.4. Ahyggjur og stress - astaedur

A sidunni & undan merktirdu vid valmdguleikann oft eda mjog oft/allan daginn pegar spurt var um ahyggjur, stress
eda kvida. Geturdu nefnt asteedur fyrir pvi ad pu fannst fyrir pessum tilfinningum i gaer?

Vinsamlegast skrifadu svarid pitt i reitinn.
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2.5. Einelti

Samkvaemt skilgreiningu norska freedimannsins Dan Olweus er um einelti ad raeda pegar einstaklingur verdur itrekad fyrir neikvaedu og épaegilegu
areiti eins eda fleiri og a erfitt med ad verja sig (Olweus, 1995). Sa kvardi sem notadur er til ad meela einelti hér er fenginn frda Namsmatsstofnun og
er fra arinu 2005. Polendur eineltis glima oft vid langtima tilfinningaleg og hegdunarleg vandamal. Einelti getur orsakad einmanakennd, punglyndi og
kvida og leitt til lélegrar sjalfsmyndar (Williams, Forgas, & von Hippel, 2005).

*Tolfreedilega marktaekur munur & hépum skv. ANOVA profi.

Olweus, D. (1995). Bullying at School: What We Know and What We Can Do.

Williams, K. D., Forgas, J. P., & von Hippel, W. (2005). The Social Outcast: Ostracism, Social Exclusion, Rejection, and Bullying: Psychology Press.

2.5. Einelti — R6dun*

LY @ Naustaskoli (5,4) N=141
® Landid (5,7) N=18039
& Adrir skolar

1-7.b. 1.-10. b. <320 nem. 1.-10. b. 320+ nem.

A pessari mynd sést hvernig medaltol patttokuskola dreifast. Medaltal skélans er merkt med dékkgraenum punkti & myndinni og rauda linan synir
medaltal vidmidunarhdpsins.

2.5. Einelti — Arsmedaltol

9
8
7
6
5 o el A 4 —
Naustaskoli
4 .
@® Landid
3 Adrir skolar
2
1
2017-18* 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22* 2022-23* 2023-24 2024-25 2025-26*
54 52 515) 54 52 54 515) 57 54
n =146 n =159 n=121 n=187 n=182 n=177 n =169 n =147 n=141
®52 ®53 054 @56 ®56 @58 ®58 ®57 @57
n=16.391 n=16.327 n=15178 n=17.685 n=16.768 n=18.957 n=17.796 n=18335 n=18.839

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli ara i samanburdi vid préunina a landinu i heild.
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2.5. Einelti — Innan skoélaars*

) —t——y

© Naustaskoli
® Landid

oktéber desember februar april
@55 @56 @53 @51
n=34/34 n =33/33 n=38/38 n = 36/36
®56n=-4006 @57n=1444 @55n=1581 @56n=3158

Myndin synir breytingar & medaltali skdlans & milli manada i samanburdi vid préunina i vidmidunarhépnum.

2.5. Einelti — Kyn

9

8

7

6

5

4 © Naustaskoli
3 ® Landid
2

1

Allir* Strakar Stelpur
54 57 50 54 58 59

n=141 n=18.839 n=70 n=9.060 n=70 n=8.966

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstédur fyrir hvort kyn
eru birtar pegar lagmarksfjolda er nad.

2.5. Einelti — Arsmedaltdl eftir kyni

9

8

7
Strakar

6 — —— s 1 3 D s 1 ©® Landid — Strakar

——— —— 2 4 X w .

5 — A — \ 4 ) | Stelpur

a © Landid — Stelpur
Stelpur og strakar i

& 63rum skélum

2

201718 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23 2023-24 2024-25 2025-26

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fra ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstodur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjolda er naa.

66 /110



2.5. Einelti — Argangamunur

9

8

7

6

5

4 © Naustaskoli
3 @ Landid
2

1

Allir* 6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
54 57 54 59 54 57 515) 57 54 5,6 52 54

n=141 n=18.839 n=22 n=3700 n=21 n=23744 n=28 n=23.495 n=29 n =3280 n=41 n=3448

Pessi mynd synir &rgangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstddur fyrir hvern drgang eru birtar pegar
lagmarksfjolda er naa.

2.5. Einelti — Argangapréun

9
8
7 .
@ Utskrifast 2030
6 @ Utskrifast 2029
5 © Utskrifast 2028
© Utskrifast 2027
4 @ Utskrifast 2026
3 © Bekkir i 6drum skolum
2

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

bessi mynd synir hvernig Utkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir p4 nemendur sem eru nu i 10. bekk
og synir hvernig stada peirra hefur breyst fra 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nu eru i 9. bekk o.s.frv. Til ad tryggja persénuvernd
eru nidurstodur fyrir tiltekinn argang ekki birtar ef feerri en 2 drengir og tveer 2 stilkur voru i drganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

Nemendur eru bednir ad segja til um hve morgum sinnum & sidustu 30 dogum peir hafa upplifad nedangreind atridi.
*Tolfreedilega markteekur munur a dreifingu skv. ki-kvadrat profi.
Hve oft gerdist eftirfarandi & sidustu 30 dogum?

2.5.1 Mér fannst ad einhver veeri ad baktala mig.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% © Naustaskoli
30% ® Landid
20%
0% _
Aldrei Sjaldan Stundum
326% 303% 369% 331% 220% 262% 85% 10,4%
n=46 n=5459 n=52 n=5968 n=31 n=4720 n=12 n=1881
2.5.2 Eg var beittur ofbeldi.
100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% © Naustaskoli
30% @ Landid
20%
0% pe—— —
Aldrei Sjaldan Stundum Oft
771% 76,3% 18,6% 159% 2,9% 57% 1,4% 2,1%
n=198 n=13727 n=26 n=285 n=4 n=1830 n=2 n=369
2.5.3 Eg var skilinn utundan.
100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% © Naustaskoli
2% ® Landio
20%
0% [ .

Aldrei Sjaldan Stundum Oft
61,0% 562% 270% 270% 99% 12,1% 21% 4,6%
n=86 n=10123 n=38 n=4879 n=14 n=2176 n=3 n=830
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100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0%

2.5.4 Einhver sagdi eitthvad seerandi vid mig.

© Naustaskoli

. - o
_lE ..

Aldrei

39,0%
n=>55

38,0%
n=6.837

Sjaldan Stundum
3980% 349% 191% 19.7%
n=55 n=6278 n=27 n=3546

Oft
2,8% 7.4%
n=4 n=1339

2.5.5 Mér leid mjog illa yfir pvi hvernig krakkarnir létu vid mig.*

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0%

61,0%
n=_86

56,0%
n =10.879

Sjaldan Stundum
298% 26,8% 85% 123%
n=42 n=4827 n=12 n=2219

® Naustaskoli
® Landid

0,7%

n=1

4,9%
n=_876

2.5.6 Mér leid mjog illa yfir pvi sem krakkarnir i skélanum s6gdu um mig eda vid mig a netinu.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0%

Aldrei

78,8%
n=16

75,0%
n =13.481

—_-

Sjaldan Stundum
19,1%  15,9% 1,4% 6,2%
n=27 n=285 n=2 n=1120

© Naustaskoli
@ Landid

— —

Oft

1,4% 2,9%
n=2 n =527
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2.6. Tidni eineltis

Hlutfall nemenda sem segjast hafa ordid fyrir einelti & undanfornum 30 dégum. Pessum kvarda var beett vid arid 2013. Kvardinn & uppruna sinn i
rannsokninni Massachusetts Youth Health Survey sem unnin var vid Haskélann i Massachusetts i samstarfi vid Smitsjukdémastod Bandarikjanna
(CDC). Tidni eineltis er maeld med einni spurningu par sem nemendur eru spurdir hve oft & sidustu 30 dégum peir hafa verid lagdir i einelti og einelti
skilgreint a eftirfarandi hatt: Ad vera lagdur/l6gd i einelti er til deemis pegar annar nemandi eda hépur af nemendum stridir 68rum nemanda aftur og
aftur, égnar, sleer, sparkar i eda skilur hann Gtundan.

*Tolfreedilega markteekur munur & hépum skv. ki-kvadrat profi.

2.6. Tidni eineltis — R6dun

100%
90%
80%
70%

O,
ooz @ Naustaskali (16,3%) N=23

50% @ Landid (15,8%) N=2898
40% Adrir skolar
30%
20%
10%

0%

1-7.b. 1.-18. b. <3208 nem. 1.-18. b. 320+ nem.

A pessari mynd sést hvernig medaltdl patttokuskola dreifast. Medaltal skélans er merkt med ddkkgraenum punkti & myndinni og rauda linan synir
medaltal vidmidunarhdpsins.

2.6. Tidni eineltis — Arsmedaltol

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% Naustaskoli
‘o
30% ® Landid
‘0
. Adrir skolar
‘0
10% 4 *
0%
2017-18 2018-19 2019-20 2020-21* 2021-22* 2022-23* 2023-24 2024-25* 2025-26
15,8% 12,0% 11,6% 9,1% 7.2% 9,0% 13,6% 21,2% 16,3%
n = 23/146 n =19/159 n =14/121 n =17/186 n =13/181 n=16/178 n=23/169 n = 31/146 n=23/141
®123% ®122% ®125% ®136% ® 14,6% ®150% ©152% ®158% ®158%

n=2008/16.369 n=2.081/16.274 n =1915/15.123 n=2468/17.631 n=2505/16.639 n=2925/18.895 n = 2787/17.751 n=2955/18.254 n=2.898/17.933

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli ara i samanburdi vid préunina & landinu i heild.
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2.6. Tidni eineltis — Innan skélaars*

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0%

Naustaskoli
@ Landid

oktober
20,6%
n=7/34

desember
121%
n=4/33

februar
18,4%
n=7/38

april
13,9%
n=>5/36

®155% n=708 @14,6% n=233 @14,1% n=233 @14,7% n =507

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i vidmidunarhépnum.

2.6. Tidni eineltis — Kyn

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0%

Naustaskoli
@ Landid

Allir

16,3% 15,8%
n=23 n=2898

Strakar

17,1% 16,3%
n=12 n=1501

Stelpur

15,7% 15,3%
n=1 n=1393

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstédur fyrir hvort kyn
eru birtar pegar lagmarksfjolda er nad.

2.6. Tidni eineltis — Arsmedaltdl eftir kyni

100%
90%
80%
70% Strakar
60% ® Landid — Strakar
50% Stelpur
40% ® Landid — Stelpur
30% Stelpur og strékar i
28% 6drum skoélum
‘o

10% = — | ¥ | { | | |

0%

201718 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23 2023-24 2024-25 2025-26

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fra ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstodur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjolda er naa.
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2.6. Tidni eineltis — Argangamunur

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
gg? ® Landid

‘o
5% [
0%
Allir 6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
16,3% 15,8% 22,7% 27,2% 28,6% 19,7% 17,9% 16,0% 10,3% 10,8% 9,8% 77%
n=23 n=2898 n=5 n=976 n=6 n=716 n=5 n =543 n=3 n =350 n=4 n =255

Naustaskoli

Pessi mynd synir &rgangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstddur fyrir hvern drgang eru birtar pegar

lagmarksfjolda er naa.

2.6. Tidni eineltis — Argangapréun

100%

90%
80%
78% @ Utskrifast 2030
60% ® Utskrifast 2829
50% Utskrifast 2028
40% Utskrifast 2027
30% @ Utskrifast 2026
20% ° Bekkir i 68rum skélum
18% — . | . |

0%

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

bessi mynd synir hvernig Utkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir b4 nemendur sem eru nu i 18. bekk
og synir hvernig stada peirra hefur breyst fra 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nu eru i 9. bekk o.s.frv. Til ad tryggja persénuvernd
eru nidurstodur fyrir tiltekinn drgang ekki birtar ef faerri en 2 drengir og tveer 2 stulkur voru i &rganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

*Tolfreedilega marktaekur munur & dreifingu skv. ki-kvadrat profi.

Ad vera lagdur i einelti er til deemis pegar annar nemandi eda hépur af nemendum stridir 6drum nemanda aftur og

aftur, édgnar, sleer, sparkar i eda skilur hann ttundan

2.6.1 A sidustu 30 ddgum, hve mdrgum sinnum hefur pu verid lagdur i einelti i skélanum?

Naustaskoli ® Landid

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%

0% . L re——
Aldrei 1 sinni

83,7% 83,8% 71%

n=18 n=15.835 n=10

A
2-3 sinnum 4-5 sinnum 6-7 sinnum 8-9 sinnum

5,6% 3,5% 5,1% 2,8% 19% 1,4% 1,5% 0,0% 0,6%
n=999 n=5 n=9M n=4 n =336 n=2 n=275 n=0 n =100
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10-11 sinnum

0,0% 0,3%
n=0 n=>50

12 sinnum eda oftar
1,4% 13%
n=2 n=227



2.7. Stadir eineltis

Ef nemandi segist hafa ordid fyrir einelti & sidustu 30 dégum er hann i kj6lfarid bedinn um ad merkja vid hvar eineltid atti sér stad.

*Tolfreedilega markteekur munur & hépum skv. ki-kvadrat profi.

Hvar atti eineltid sér stad? Vinsamlegast merktu vid allt sem vid 4

2.7. I friminatum & skoélaléd

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% © Naustaskoli

30% @ Landid
20%
10%

0%

26,1% 39,3%
n=6 n=1149

2.7. 1 friminatum innandyra

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% © Naustaskéli

30% @ Landid
20%
0%

26,1% 22,5%
n=6 n=653

2.7. 1 kennslustundum

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% © Naustaskoli

30% @ Landia
20%
0%

17,4% 27,8%
n=4 n=_805
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2.7. 1 hadegisstund

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% © Naustaskoli

30% @ Landia
20%
0%

26,1% 16,6%
n=6 n=481

2.7. A leidinni til og fra skéla

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% ® Naustaskoli
30% @ Landia
20%

18%
0% (N R

8,7% 9.1%
n=2 n =265

2.7. 1 ipréttatimum

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% @ Naustaskoli
30% @ Landid
20%

10%
o ommn (R

8,7% 13,8%
n=2 n =399

2.7. 1 buningsklefum

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% © Naustaskoli
gg:’/; @ Landid
(<]

10%
ov ) s

13,80% 7,4%
n=3 n=214
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2.7. A netinu eda GSM

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% © Naustaskoli
gg;’f @ Landia
‘o

10%
o ommn R
8,7% 12,8%
n=2 n =370

2.7. Annars stadar - Hvar?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% ® Naustaskoli

30% @ Landia
20%

1

0%

21,7% 23,8%
n=5 n =691
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2.8. I mat i skélanum

Hlutfall nemenda sem eru i mataraskrift i skélanum.

*Tolfreedilega markteekur munur & hépum skv. ki-kvadrat profi.

2.8. 1 mat i skélanum — R63un*

100%
90%
86%
70% Py
60%

@ Naustaskoli (69,3%) N=97
50% .

® Landid (75%) N=13628
48% Adrir skolar
30%
20%
10%

0%
1-7.b. 1-10. b. <320 nem.  1.-10. b. 320+ nem.

A pessari mynd sést hvernig medaltdl patttokuskola dreifast. Medaltal skélans er merkt med ddkkgraenum punkti & myndinni og rauda linan synir
medaltal vidmidunarhdpsins.

2.8. I mat i skélanum — Arsmedaltél

100%
90%
86% /\\'
70%
60%
50%
40% Naustaskoli
30% ® Landid
‘o
28% Adrir skolar
(<]
10%
0%
2023-24 2024-25 2025-26*
82,0% 93,8% 69,3%
n =137/167 n =135/144 n=97/140
©76,9% ©893% ®750%

n=13.666/17.613 n=16.369/18.244 n =13.628/17.968

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli ara i samanburdi vid préunina a landinu i heild.
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2.8. 1 mat i skélanum — Innan skéladrs*

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40% © Naustaskoli

30% ® Landid

20%
10%
0%
oktéber* desember* febraar april
® 61,8% ® 54,5% ® 76,3% ® 829%

n=21/34 n=18/33 n=29/38 n=29/35
©758%n=3161 @711%n=1020 @733%n=1150 @747%n=2444

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i vidmidunarhépnum.

2.8. I mat i skélanum — Kyn*

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% © Naustaskoli
gg:’f @ Landid
‘o
10%
0%
Allir* Strakar Stelpur*
69,3% 75,0% 78,3% 77,3% 60,0% 72,9%
n=97 n=13628 n=54 n=7827 n=42 n=6593

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstédur fyrir hvort kyn
eru birtar pegar ldgmarksfjolda er nad.

2.8. I mat i skélanum — Arsmedaltol eftir kyni

100%
90%
80% .///\ \
70%
Strakar

60% ® Landid — Strakar
58% Stelpur
40% ©® Landid — Stelpur
30% Stelpur og strakar i 6drum skélum
20%
10%

0%

2023-24 2024-25 2025-26

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fra ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstodur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjolda er naa.
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2.8. 1 mat i skélanum — Argangamunur

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% © Naustaskoli
ggzﬁ: . l o
]
10%
0%
Allir* 6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
69,3% 75,0% 68,2% 79.8% 81,0% 79.80% 64,3% 69,4% 62,1% 70,7% 72,5% 74,8%
n=97 n=13.628 n=15 n=2.960 n=17 n = 2951 n=18 n=2458 n=18 n=2334 n=29 n=2595

bessi mynd synir &rgangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstodur fyrir hvern drgang eru birtar pegar
lagmarksfjolda er naa.

2.8. I mat i skélanum — Argangapréun

100% o o
90%
80%
78% @ Utskrifast 2030
60% ® Utskrifast 2029
50% . : © Utskrifast 2028
40% @ Utskrifast 2027
30% @ Utskrifast 2026
20% © Bekkir i 68rum skoélum
10%
0%

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

bessi mynd synir hvernig Utkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir pa nemendur sem eru nu i 10. bekk
og synir hvernig stada peirra hefur breyst fra 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nu eru i 9. bekk o.s.frv. Til ad tryggja persénuvernd
eru nidurstodur fyrir tiltekinn drgang ekki birtar ef feerri en 2 drengir og tveer 2 stilkur voru i drganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

2.8.1 Ertu oftast i mat i skélanum?

100%
90%
80%
70%
60%
50% »
40% © Naustaskoli
30% @ Landid
20%
0% .
Ja Nei Veit ekki
69,3% 758% 171% 158% 13,6% 9.2%
n=97 n=13628 n=24 n=2692 n=19 n=1648
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2.9. Oftast godur eda frekar godur matur

Hlutfall nemenda sem segja ad maturinn i skélanum sé oftast gédur eda frekar gédur.

*Tolfreedilega markteekur munur & hépum skv. ki-kvadrat profi.

2.9. Oftast gddur eda frekar géodur matur — R6dun*

100%
90%
80%
70%

60% -
@ Naustaskoli (22,8%) N=26

(o)
o826 @ Landid (45%) N=6848
40% Adrir skélar
30%

20%
10%

0%
1-7.b. 1-10. b. <320 nem.  1.-10. b. 320+ nem.

A pessari mynd sést hvernig medaltdl patttokuskola dreifast. Medaltal skélans er merkt med ddkkgraenum punkti & myndinni og rauda linan synir
medaltal vidmidunarhdpsins.

2.9. Oftast gédur eda frekar gédur matur — Arsmedaltol

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% .____._/' Naustaskéli
30% @ Landid
‘o
28% Adrir skélar
(]
10%
0%
2023-24* 2024-25* 2025-26*
29,7% 15,8% 22,8%
n = 43/145 n=22/139 n=26/114
©40,1% © 40,8% ©450%

n=6.029/14.960 n =7.878/17.266 n = 6.848/15.220

Myndin synir breytingar & medaltali skdlans & milli ara i samanburdi vid préunina a landinu i heild.
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2.9. Oftast gédur eda frekar gédur matur — Innan skélaars*

100%
90%
80%
70%
60%

50%
40% ¢ — ¢ Naustaskoli

30% ® Landid

20%
10%
0%
oktéber* desember febraar* april*
26,9% 25,0% 21,2% 19,4%

n=7/26 n==6/24 n=7/33 n=6/31
©44,0%n=1605 @419%n=470 @444%n=583 @441%n=1169

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i vidmidunarhépnum.

2.9. Oftast gddur eda frekar gédur matur — Kyn*

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% Naustaskoli
gg:f @ Landid
‘o
10%
0%
Allir* Strakar* Stelpur*
22,8% 45,0% 30,4% 47,5% 14,0% 42,6%
n=26 n=6848 n=17  n=3653 n=8 n=3188

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstédur fyrir hvort kyn
eru birtar pegar ldgmarksfjolda er nad.

2.9. Oftast gédur eda frekar gédur matur — Arsmedaltdl eftir kyni

100%
90%
80%
70%
Strakar

60% ® Landid — Strakar
58% Stelpur
40% ':4: ® Landid — Stelpur
30% Stelpur og strakar i 6drum skélum
20%
10%

0%

2023-24 2024-25 2025-26

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fra ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstodur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjolda er naa.
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2.9. Oftast gédur eda frekar gédur matur — Argangamunur*

100%
98%
80%
70%
68%
50%
40%
30% @ Landid
20%

10%
0%

Naustaskoli

Allir* 6. bekkur 7. bekkur® 8. bekkur* 9. bekkur* 10. bekkur*

22,8% 45,0% 36,8% 40,4% 15,8% 40,4% 27,3% 46,5% 27,3% 42,7% 12,5% 49,1%
n=26 n=6.848 n=7 n=1366 n=3 n=1317 n=6 n=1344 n=6 n=1171 n=4 n=1429

Pessi mynd synir &rgangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstddur fyrir hvern drgang eru birtar pegar

lagmarksfjolda er naa.

2.9. Oftast gddur eda frekar gédur matur — Argangapréun

100%
90%
80%
70% @ Utskrifast 2030
60% @ Utskrifast 2029
50% Utskrifast 2028
460% Utskrifast 2027

| ) .
30% 0\ @ Utskrifast 2026
20% \ Bekkir i 6drum skélum
10% —

0%
6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

bessi mynd synir hvernig Utkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir b4 nemendur sem eru nu i 18. bekk
og synir hvernig stada peirra hefur breyst fra 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nu eru i 9. bekk o.s.frv. Til ad tryggja persénuvernd
eru nidurstodur fyrir tiltekinn drgang ekki birtar ef faerri en 2 drengir og tveer 2 stulkur voru i &rganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

2.9.1 Hvernig finnst pér maturinn sem pu faerd i skélanum?*

© Naustaskoli ® Landid

Oftast goédur Frekar gédur Hvorki gédur né vondur Frekar vondur Oftast vondur Borda ekki i métuneytinu
18,5% 18,7% 12,3% 26,3% 28,9% 28,8% 20,2% 11,6% 26,3% 13,0% 1,8% 15%
n=12 n=2848 n=14 n=4.000 n=33 n=4.387 n=23 n=1768 n=230 n=1982 n=2 n =235
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2.10. Borda ekki matinn i skélanum - astadur
Af hverju ertu ekki i mat?

2.10. Finnst maturinn ekki gédur

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% Naustaskoli
30% @ Landia
20%
10%
0%

75,0% 67,6%
n=18 n=1820

2.10. Kem med nesti

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% Naustaskoli

30% ® Landid
20%

10%
0% [
4,2% 10,7%
n=1 n=288

2.10. Vegna lifstils- eda triarskodana (t.d. ef pu ert greenmetisaeta, vegan eda truabrogd leyfa ekki dkvedinn mat)

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% Naustaskoli
gg:ﬁ: @ Landid
(]
10%

0% —

0,0% 22%
n=0 n=59

2.10. Annad, hvad?

100%
90%
80%
70%
60%
50% )
40% Naustaskoli
ggz’ @ Landid
‘o
10%
0%

29,2% 33,6%
n=7 n=904
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2.11. Abendingar nemenda um matinn i skélanum

Viltu segja eitthvad fleira um matinn eda matsalinn?
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Skdla- og bekkjarandi
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3.1. Samsomun vid nemendahoépinn

Kvardinn sem notadur er i Skélapulsinum til ad meta samsomun vid nemendahdpinn var préadur af OECD fyrir PISA 2000 og var einnig notadur i
PISA 2003. Kvardinn var endurskodadur og spurningum faekkad nidur i fidrar arid 2019. Midjan (5) & pessum kvarda merkir pvi stédu hja
deemigerdum nemanda skoéladrid 2018-2019. bessum kvarda er tlad ad draga saman vidhorf nemenda til skélans, meta ad hve miklu leyti
nemendum pykir peir tilheyra skélanum, ad skélinn sé stadur par sem peim lidi vel.

*Tolfreedilega marktaekur munur & hépum skv. ANOVA profi.

3.1. Samsomun vid nemendahdépinn — Rodun

@ Naustaskdli (4,9) N=139
® Landid (4,9) N=17727
4 Adrir skolar

)
L 4

1-7.b. 1.-10. b. <320 nem. 1.-10. b. 320+ nem.

A pessari mynd sést hvernig medaltdl patttokuskola dreifast. Medaltal skélans er merkt med ddkkgraenum punkti & myndinni og rauda linan synir
medaltal vidmidunarhdpsins.

3.1. Samsoémun vid nemendahdpinn — Arsmedaltdl

9
8
7
6
5 3 4
| 1 |  § Naustaskoli
4 .
@® Landid
3 Adrir skolar
2
1
2019-20 2020-21* 2021-22* 2022-23* 2023-24 2024-25 2025-26
SN 50 50 5¥3] 4,8 4,6 4,9
n=121 n =187 n=182 n=178 n =169 n =145 n=139
0508 048 048 047 048 048 049
n=14.969 n =17.392 n=16.485 n =18.627 n=17.518 n=18.024 n=17.727

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli ara i samanburdi vid préunina a landinu i heild.
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3.1. Samsomun vid nemendahdpinn — Innan skoélaars*
9

8

Naustaskoli
® Landid

oktdéber desember febraar april
4.4 47 5,0 54
n=33/33 n=33/33 n=38/38 n=35/35
©49n=3996 @48n=1405 @49n=1541 @49n=3150

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i vidmidunarhépnum.

3.1. SamsOmun vid nemendahdpinn — Kyn

9

8

7

6

5

4 Naustaskoli
3 @ Landid
2

1

Allir Strakar Stelpur
4,9 4,9 54 51 4,5 4,7

n=139 n=17727 n=68 n=8.880 n=70 n=28.834

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstédur fyrir hvort kyn
eru birtar pegar lagmarksfjolda er nad.

3.1. Samsémun vid nemendahdpinn — Arsmedaltdl eftir kyni

9
8
7
6 Strakar
® Landid — Strakar
-————
2 — | | 1 T 1 Stelpur
4 | T ® Landid — Stelpur
3 Stelpur og strékar i 6drum skélum
2
2019-20 2020-21 2021-22 2022-23 2023-24 2024-25 2025-26

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fra ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstodur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjolda er naa.
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3.1. Samsémun vid nemendahdépinn — Argangamunur

9

8

7

6

5 .
4 © Naustaskoli
3 @ Landid

2

1

Allir 6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
4,9 4,9 583 4,9 4,7 4,9 4,4 4,8 4,8 4,8 513) 4,9
n=139  n=17727 n=21 n=3631 n=21 n = 3665 n=28 n=3434 n=29 n=3227 n=40 n=3399

bessi mynd synir &rgangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstddur fyrir hvern drgang eru birtar pegar
lagmarksfjolda er naa.

3.1. Samsémun vid nemendahdépinn — Argangapréun

@ Utskrifast 2030
6 ‘ ® Utskrifast 2029
5 | © Utskrifast 2028

5
© Utskrifast 2027
4 @ Utskrifast 2026
3 © Bekkir i 6drum skolum
2

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

bessi mynd synir hvernig Utkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir pa nemendur sem eru nu i 10. bekk
og synir hvernig stada peirra hefur breyst fra 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nu eru i 9. bekk o.s.frv. Til ad tryggja persénuvernd
eru nidurstodur fyrir tiltekinn argang ekki birtar ef feerri en 2 drengir og tveer 2 stilkur voru i drganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

Nemendur eru bednir ad merkja vid hversu sammala eda 6sammala peir eru nedangreindum stadhaefingum.

*Tolfreedilega markteekur munur & dreifingu skv. ki-kvadrat profi.
I skélanum minum...

3.1.1 & ég audvelt med ad eignast vini.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
. = R
0% (I eE— :
Mjog ésammala Osammala Sammala Mjog sammala
6,5% 5,8% 18,7% 17,2% 50,4% 53,1% 24,5% 24,0%
n=9 n=1627 n=26 n=36839 n=79 n=9.397 n=34 n=4.242
3.1.2 tilheyri ég hépnum.
100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0% A e— --
Mjog ésammala Osammala Sammala Mjog sammala
5,0% 3,2% 13,7% 13,9% 49,6% 55,6% 31,7% 27,3%
n=7 n =569 n=19 n=2444 n=69 n=9786 n=44 n=4814
3.1.3 likar 68rum vel vid mig.
100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
> mm N
Mjog ésammala Osammala Sammala Mjog sammala
1,4% 2,4% 13,8% 1,9% 64,5% 66,0% 20,3% 19,8%
n=2 n =420 n=19 n=2694 n=89 n=1.616 n=28 n=3483
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3.1.4 er allt i besta lagi.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
gg;’f @ Landid

‘o
o Aan
0% a—— A -
Mjog ésammala Osammala Sammala Mjog sammala
2,9% 3,7% 13,7% 13,5% 50,4% 52,1% 33,1% 30,6%
n=4 n =658 n=19 n=2398 n=79 n=9.194 n=46 n=5404

© Naustaskoli
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3.2. Samband nemenda vid kennara

Jakveett samband nemenda vid kennara er eitt af mikilveegum pattum i uppbyggingu & gédum skéla- og bekkjaranda. I PISA rannsékninni hefur
jakvaedur skoéla- og bekkjarandi verid skilgreindur m.a. ut fra peim studningi sem nemendur fa fra kennurum, peim aga og vinnufridi sem rikir i timum
og sambandi nemenda vid kennara. Nidurstodur PISA 2000 benda til pess ad lesskilningur nemenda sé meiri i skdlum par sem jakvaedur skéla- og
bekkjarandi rikir (OECD, 2001). Kvardinn sem notadur er til ad meta hve jakvaett sambandid er milli nemenda og kennara i skdlanum var préadur i
PISA 2000 og einnig notadur arid 2003.

*Tolfreedilega markteekur munur & hépum skv. ANOVA profi.
Heimildir:

OECD (2001). Knowledge and Skills for Life: First results from the OECD PISA 2000. Paris: OECD.

3.2. Samband nemenda vid kennara — R6dun*

@ Naustaskoli (5,2) N=138
® Landid (4,9) N=17936
4 Adrir skélar

1-7.b. 1-10. b. <320 nem.  1.-10. b. 320+ nem.

A pessari mynd sést hvernig medaltdl patttokuskola dreifast. Medaltal skélans er merkt med ddkkgraenum punkti & myndinni og rauda linan synir
medaltal vidmidunarhdpsins.

3.2. Samband nemenda vid kennara — Arsmedaltol

9
8
7
6
5 o— > ° | S
1 | | Naustaskoli
4 .
@® Landid
3 Adrir skolar
2
1
2017-18* 2018-19* 2019-20* 2020-21* 2021-22* 2022-23* 2023-24* 2024-25 2025-26*
4,7 515) &7/ 54 5,5 5,6 5,5 4,9 52
n =147 n =159 n=121 n =185 n=182 n=177 n=168 n =145 n=138
0508 050 049 049 048 ®47 047 048 049
n=16.379 n=16.259 n=15134 n=176n n=16.613 n=18.844 n=17.762 n=18232 n=17.936

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli ara i samanburdi vid préunina & landinu i heild.
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3.2. Samband nemenda vid kennara — Innan skélaars*

9
8
7
6
5 — e d—
7 o © Naustaskoli
@ Landid

3
2

oktéber* desember febraar* april

@55 © 4,6 ®54 @53
n=232/32 n=33/33 n=238/38 n =35/35

®50n=3984 ®4,9n=1436 ®49n=1573 ®49n=3147

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préounina i vidmidunarhépnum.

3.2. Samband nemenda vid kennara — Kyn*

9

8

7

6

5

4 © Naustaskoli
3 @ Landid
2

1

Allir* Strakar Stelpur*
52 4,9 51 4,9 53} 4,9

n=138 n=17.936 n=68 n=29.000 n=69 n=28.923

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstédur fyrir hvort kyn
eru birtar pegar lagmarksfjolda er nad.

3.2. Samband nemenda vid kennara — Arsmedaltél eftir kyni

9
8
7
Strakar
G © Landid — Strakar
5 —2 3 X 2 = 3 Stelpur
4 1 1 ® Landid — Stelpur
Stelpur og strakar i
3 6drum skélum
2

2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23 2023-24 2024-25 2025-26

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fra ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstodur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjolda er naa.
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3.2. Samband nemenda vid kennara — Argangamunur*

9

8

7

6

5 .
4 © Naustaskoli
3 @ Landid

2

1

Allir* 6. bekkur* 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
5,2 4,9 6,2 52 51 4,9 50 4,8 4,9 4,7 51 50
n=138 n=17.936 n=21 n = 3675 n=20 n=3715 n=28 n=3472 n=29 n=3268 n=4e n=3435

bessi mynd synir &rgangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstddur fyrir hvern drgang eru birtar pegar
lagmarksfjolda er naa.

3.2. Samband nemenda vid kennara — Argangapréun

9
8
7 .
@ Utskrifast 2030
6 ® Utskrifast 2029
5 © Utskrifast 2028
© Utskrifast 2027
4 @ Utskrifast 2026
3 © Bekkir i 6drum skolum
2

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

bessi mynd synir hvernig Utkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir pa nemendur sem eru nu i 10. bekk
og synir hvernig stada peirra hefur breyst fra 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nu eru i 9. bekk o.s.frv. Til ad tryggja persénuvernd
eru nidurstodur fyrir tiltekinn argang ekki birtar ef feerri en 2 drengir og tveer 2 stilkur voru i drganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

Nemendur eru bednir ad merkja vid hversu sammala eda 6sammala peir eru nedangreindum stadhaefingum.

*Tolfreedilega markteekur munur & dreifingu skv. ki-kvadrat profi.

Hve 6sammala eda sammala ert pu eftirfarandi setningum?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0%

3.2.1 Nemendum semur vel vid flesta kennara.

© Naustaskoli
® Landid

Mjog ésammala Osammala Sammala Mjég sammala
0,7% 27% 14,5% 18,2% 73,9% 68,5% 10,9% 10,5%
n=1 n=488 n=20 n=3260 n=102 n =12250 n=1s n=1873

3.2.2 Flestir kennarar eru dhugasamir um ad nemendum lidi vel.

© Naustaskoli
@® Landid
- = - mm

Mjog ésammala Osammala Sammala Mjég sammala
0,7% 3,1% 13,8% 14,1% 60,9% 62,8% 24,6% 20,0%
n=1 n =556 n=19 n=2519 n=84 n=1.206 n=34 n=3578

3.2.3 Flestir kennararnir minir hlusta vel & pad sem ég hef ad segja.

© Naustaskoli
@ Landid
B | - .

Mjog ésammala Osammala Sammala Mjog sammala
0,7% 3,4% 13,0% 15,9% 63,0% 62,3% 23,2% 18,5%
n=1 n =603 n=18 n=2834 n=87 n=11135 n=32 n=3299
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100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0%

3.2.4 Ef mig vantar auka adstod pa fae ég hana fra kennurunum minum.

© Naustaskoli
® Landid

Mjog ésammala Osammala Sammala Mjog sammala
2,2% 3,3% 1,7% 15,1% 64,2% 62,7% 21,9% 18,9%
n=3 n =591 n=16 n =277 n=88 n=1.213 n=30 n=3372

3.2.5 Flestir kennararnir minir eru sanngjarnir vid mig.

© Naustaskoli
@® Landid
e IR - AR

Mjog ésammala Osammala Sammala Mjog sammala
2,2% 4,0% 10,9% 15,0% 69,6% 63,4% 17,4% 17,5%
n=3 n=718 n=15 n=2685 n=96 n=11313 n=24 n=3128
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3.3. Agi i timum

Agi i timum er einn af peim pattum sem endurspeglar vel pann vinnuanda sem rikir i skdlanum. Agi er mikilveeg forsenda fyrir virkni og arangursrikri
timastjérnun og nytingu & kennslutimanum. I PISA 2000 og 2003 voru hemendur spurdir nokkurra spurninga til ad meta hvernig peir upplifdu aga i
sinum kennslutimum i islensku og i steerdfreedi. bar komu i ljés jakvaed tengsl milli aga i timum og namsarangurs nemenda (OECD, 2003).
Nidurstédurnar syna ad agi i timum i islenskum skélum er & heildina litid litid eitt minni en gengur og gerist ad medaltali i OECD rikjunum (OECD,
2003). Kvardinn ur PISA 2000 og 2003 er adlagadur fyrir Skélapulsinn pannig ad stadheefingarnar eiga vid um kennslutima almennt.

*Tolfreedilega markteekur munur & hépum skv. ANOVA profi.
Heimildir:

OECD (2003). Literacy Skills for the World of Tomorrow - Further results from PISA 2000. Paris: OECD.

3.3. Agi i timum — Rodun

@ Naustaskoli (4,9) N=135
® Landid (4,9) N=17914
4 Adrir skélar

4

1-7.b. 1-10. b. <320 nem.  1.-10. b. 320+ nem.

A pessari mynd sést hvernig medaltdl patttokuskola dreifast. Medaltal skélans er merkt med ddkkgraenum punkti & myndinni og rauda linan synir
medaltal vidmidunarhdpsins.

3.3. Agi 1 timum — Arsmedaltol

9
8
7
6
5 ~— - * | * — -
3 Naustaskoli
4 .
® Landid
3 Adrir skélar
2
1
2017-18* 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22* 2022-23* 2023-24* 2024-25* 2025-26
4,6 4.8 5,0 4.8 4,6 4,5 4,4 4,4 4,9
n=146 n =159 n=121 n=184 n=182 n=176 n=168 n=143 n =135
®50 049 049 @49 049 048 047 048 049
n=16.361 n=16.248 n =15.129 n=17580 n=16.595 n=18.801 n=17.681 n=18.215 n=17914

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli ara i samanburdi vid préunina & landinu i heild.
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3.3. Agi i timum — Innan skoélaars*

9
8
7
6
5 o P
4 \,/‘, © Naustaskoli
® Landid
3
2
oktober desember* febraar april
054 @42 @48 ®52

n=32/32 n =33/33 n = 36/36 n =34/34
®50n=3975 @49n=1432 @49n=1568 @48n=3143

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préounina i vidmidunarhépnum.

3.3. Agi 1 timum — Kyn

9

8

7

6

5

4 © Naustaskoli
3 @ Landid
2

1

Allir Strakar Stelpur
4,9 4,9 51 51 4,7 4,8

n=135 n=17.914 n==66 n=28.988 n=68 n=28913

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstédur fyrir hvort kyn
eru birtar pegar lagmarksfjolda er nad.

3.3. Agi i timum — Arsmedaltol eftir kyni

9

8

7
Strakar

G © Landid — Strakar

5 o Stelpur

—— & ¥ x ——— X

4 | ® Landid — Stelpur
Stelpur og strakar i

& 6drum skélum

2

2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23 2023-24 2024-25 2025-26

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fra ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstodur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjolda er naa.
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3.3. Agi i timum — Argangamunur*

9

8

7

6

5 .
4 © Naustaskoli
3 @ Landid

2

1

Allir 6. bekkur 7. bekkur* 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
4,9 4,9 51 4,7 315) 4,7 54 4,8 52 51 4,9 543
n=135 n=17914 n=21 n =3.668 n=19 n=3716 n=27 n = 3.465 n=29 n = 3264 n=39 n=3431

bessi mynd synir &rgangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstddur fyrir hvern drgang eru birtar pegar
lagmarksfjolda er naa.

3.3. Agi i timum — Argangapréun

@ Utskrifast 2030
6 H . ® Utskrifast 2029
© Utskrifast 2028

!
|
4 = 1 —" © Utskrifast 2027
-
Q H @ Utskrifast 2026

3 ’ H © Bekkir i 6drum skoélum

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

bessi mynd synir hvernig Utkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir p4 nemendur sem eru nu i 10. bekk
og synir hvernig stada peirra hefur breyst fra 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nu eru i 9. bekk o.s.frv. Til ad tryggja persénuvernd
eru nidurstodur fyrir tiltekinn argang ekki birtar ef feerri en 2 drengir og tveer 2 stilkur voru i drganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

Nemendur eru bednir ad segja til um hve oft eftirfarandi gerist i kennslustundum hja peim.

*Tolfreedilega markteekur munur & dreifingu skv. ki-kvadrat profi.

Hve oft gerist eftirfarandi i kennslutimum hja pér?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0%

Aldrei eda naestum aldrei

17,8%
n=24

3.3.1 Kennarinn parf ad bida lengi eftir pvi ad nemendur roist.*

1 sumum timum

13,6%
n=2437

65,2%
n=88

3.3.2 Nemendur geta ekki unnid vel.

56,4%
n=10.083

I flestum timum

13,3%
n=18

25,1%
n=4.483

1 8llum timum
3,7% 5,0%
n=5 n =899

1 sumum timum

Aldrei eda naestum aldrei

11,9%
n=16

Aldrei eda naestum aldrei

12,6%
n=17

16,8%
n=2993

71,9%
n=297

63,1%
n=11265

1 flestum timum

14,1%
n=19

17,5%
n=23131

1 8llum timum
22% 2,6%
n=3 n=473

3.3.3 Nemendur hlusta ekki & pad sem kennarinn segir.

18,4%
n=23284

1 sumum timum

68,1%
n=92

61,1%
n=10.934

1 flestum timum

14,8%
n=20

17,2%
n=3.069
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I 6llum timum
4,4% 3,3%
n=6 n =598

© Naustaskoli
® Landid

© Naustaskoli
® Landid

© Naustaskoli
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100%
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20%
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0%

100%
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40%
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20%

10%
0%

3.3.4 Nemendur byrja ekki ad vinna fyrr en langt er lidid & kennslustundina.

1 sumum timum

Aldrei eda naestum aldrei
14,8% 24,1%
n=20 n=4310

Aldrei eda naestum aldrei

1,1% 12,6%
n=15 n=2257

62,2%
n=_84

54,8%
n=74

57,8%
n=10.170

1 flestum timum

20,0%
n=27

16,0%
n=2849

3.3.5 Pad er havadi og ordleiki.

1 sumum timum

53,2%
n=9.494

1 flestum timum

23,0%
n=31

25,9%
n=4.623
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e v 3
1 6llum timum
3,0% 3,0%
n=4 n =527

1 6llum timum

1,1% 8,3%
n=15 n=1485

© Naustaskoli
® Landid

© Naustaskoli
® Landid



3.4. Virk patttaka nemenda i timum

Virk patttaka nemenda i timum er maeld med fjérum spurningum sem gefa til kynna hversu oft nemendur fa teekifeeri til ad tja skodanir sinar og taka
patt i opnum og skipuldgdum umraedum um namsefnid. Rannsoknir hafa synt ad patttaka i hdpumraedum og zefingar i ad faera rok fyrir mali sinu
geta hjalpa nemendum ad festa i sessi pa pekkingu, faerni og vidhorf sem ad pau hafa tileinkad sér med naminu (Nussbaum, 2008). Matsadferdin var
préud i PISA verkefninu arid 2006 og arid 2015 var atridum kvardans faekkad ur fjorum i prju i kjolfar stadfestandi pattagreiningar.

*Tolfreedilega marktaekur munur & hépum skv. ANOVA profi.

Nussbaum, E. M. (2008). Collaborative discourse, argumentation, and learning: Preface and literature review. [Review]. Contemporary Educational
Psychology, 33(3), 345-359.

3.4. Virk patttaka nemenda i timum — R6dun

@ Naustaskdli (5,2) N=136
@ Landid (4,9) N=17850
4 Adrir skolar

1-7.b. 1.-10. b. <320 nem. 1.-10. b. 320+ nem.

A pessari mynd sést hvernig medaltol patttokuskola dreifast. Medaltal skélans er merkt med dékkgraenum punkti & myndinni og rauda linan synir
medaltal vidmidunarhdpsins.

3.4. Virk patttaka nemenda i timum — Arsmedaltol

9
8
7
6
5 4 4 - — v -
i | Naustaskoli
4 X
® Landio
3 Adrir skolar
2
1
2017-18* 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23 2023-24* 2024-25 2025-26
4,2 4,9 4,9 50 51 4,9 5%3) 4,8 52
n =147 n =159 n=121 n =183 n=182 n=176 n =167 n =145 n=136
@51 @51 @51 ®50 @49 0438 048 048 049
n =16.343 n=16.218 n =15.102 n=17.537 n =16.552 n =18.741 n =17.592 n =18.897 n =17.850

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli ara i samanburdi vid préunina a landinu i heild.
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3.4. Virk patttaka nemenda i timum — Innan skélaars*

Naustaskoli
@ Landid

oktober desember febraar april*
54 47 5,0 515]
n=32/32 n=33/33 n=36/36 n=35/35
®51n=3962 @49n=1428 @49n=1564 @49n=3136

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i vidmidunarhépnum.

3.4. Virk patttaka nemenda i timum — Kyn

9

8

7

6

5

4 Naustaskoli
3 @ Landid
2

1

Allir Strakar Stelpur
52 4,9 52 4,9 51 50

n=136 n=17.850 n=67 n=28.960 n=68 n=28.877

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstédur fyrir hvort kyn
eru birtar pegar ldgmarksfjolda er nad.

3.4. Virk patttaka nemenda i timum — Arsmedaltol eftir kyni

9

8

7
Strakar

& © Landid — Strakar

5 ——— x — = Stelpur

a ® Landid — Stelpur
Stelpur og strakar i

3 63rum skélum

2

2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23 2023-24 2024-25 2025-26

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fra ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstodur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjolda er naa.
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3.4. Virk patttaka nemenda i timum — Argangamunur*

9

8

7

6

5

4 © Naustaskoli
3 @ Landid
2

1

Allir 6. bekkur* 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
5,2 4,9 6,4 50 4,9 4,9 4,8 4,8 4,8 4,8 52 52

n =136 n=17.850 n=21 n=3.649 n=19 n=23692 n=27 n = 3452 n=29 n=3.259 n =40 n=3427

bessi mynd synir &rgangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstddur fyrir hvern drgang eru birtar pegar
lagmarksfjolda er naa.

3.4. Virk patttaka nemenda i timum — Argangapréun

9
8
7 .
@ Utskrifast 2030
6 ® Utskrifast 2029
5 © Utskrifast 2028
© Utskrifast 2027
¢ i @ Utskrifast 2026
3 © Bekkir i 63rum skélum
2

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

bessi mynd synir hvernig Utkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir p4 nemendur sem eru nu i 10. bekk
og synir hvernig stada peirra hefur breyst fra 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pd nemendur sem nu eru i 9. bekk o.s.frv. Til ad tryggja persénuvernd
eru nidurstodur fyrir tiltekinn argang ekki birtar ef feerri en 2 drengir og tveer 2 stilkur voru i drganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

Nemendur eru bednir ad segja til um hve oft eftirfarandi gerist i kennslustundum hja peim.
*Tolfreedilega markteekur munur & dreifingu skv. ki-kvadrat profi.
Hve oft gerist eftirfarandi i kennslutimum hja pér?

3.4.1 Nemendur fa taekifeeri til ad utskyra hugmyndir sinar.*

100%
90%
80%
70%
60%

50%
40% ® Naustaskoli

30% ® Landid
20%
10%

0%  am SR --

Aldrei eda naestum aldrei 1 sumum timum I flestum timum 1 8llum timum
4,4% 8,1% 30,1% 34,4% 53,7% 43,9% 1,8% 13,6%
n=6 n=1448 n=a1 n=6.146 n=73 n=7835 n=16 n=2428

3.4.2 1 timum fa4 nemendur taekifeeri til ad koma skodunum sinum um akvedin vidfangsefni & framfaeri.*

100%
90%
80%
70%
60%

50%
40% © Naustaskoli

30% @ Landid
20%

10%

0% I - R

Aldrei eda naestum aldrei 1 sumum timum 1 flestum timum 1 8llum timum
0,7% 7,80% 36,0% 36,9% 49,3% 42,8% 14,0% 13,3%
n=1 n=1238 n=49 n=6555 n=67 n=7604 n=19 n = 2365

3.4.3 Nemendur reeda saman um namsefnid.

100%
90%
80%
70%
60%

50%
© Naustaskoli

48%
30% @ Landid
2%

1%

posly ] oo SRR

Aldrei eda naestum aldrei 1 sumum timum 1 flestum timum 1 8llum timum
11,8% 1,1% 40,4% 41,5% 41,2% 38,5% 6,6% 8,8%
n=16 n=1982 n=>55 n=7386 n=>56 n = 6.851 n=9 n=1571
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3.5. Tidni leidsagnarmats

Maelikvardanum var baett vid Skélapulsinn haustid 2019 og byggir & spurningum ur PISA rannsékn OECD fra 2012 sem 6gd er fyrir 15 ara nemendur.
Hann inniheldur prjar spurningar sem spyrja um tidni leidsagnarmats. Ordalag og innihald hefur verid adlagad ad yngri nemendum og er hér spurt
hve mikla endurgjof nemendur telja sig fa frd kennurum sinum um ndm og feerni. Heerra gildi & matspaettinum tilgreinir aukid leidsagnarmat.
Mezelikvardinn er normaldreifdur og tekur gildi fra 1 til 9. Sem vidmidunarregla er munur uppa 0,5 stig ekki mikill munur, munur uppa 1,0 stig telst
toluverdur munur og munur uppa 1,5 stig og meira telst mikill munur.

*Tolfreedilega markteekur munur samkvaemt ki-kvadrat profi.

3.5. Tidni leidsagnarmats — Rodun

@ Naustaskali (5,1) N=137
® Landid (4,9) N=17857
4 Adrir skolar

1-7.b. 1.-18. b. <320 nem. 1-18. b. 320+ nem.

A pessari mynd sést hvernig medaltdl patttokuskola dreifast. Medaltal skélans er merkt med ddkkgraenum punkti & myndinni og rauda linan synir
medaltal vidmidunarhdpsins.

3.5. Tidni leidsagnarmats — Arsmedaltol

9
8
7
6
5 | ) | |
| | Naustaskoli
4 .
® Landid
3 Adrir skolar
2
1
2019-20* 2020-21* 2021-22* 2022-23* 2023-24* 2024-25 2025-26
510 5,6 52 53 54 50 Gl
n=121 n=182 n=182 n=176 n=169 n=144 n =137
@59 @50 @49 @48 @48 @48 @49
n =15.089 n=17548 n=16.550 n=18.759 n=17.608 n=18.126 n=17.857

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli ara i samanburdi vid préunina & landinu 1 heild.
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3.5. Tidni leidsagnarmats — Innan skoélaars*

5 %
© Naustaskoli
@ Landid

oktober desember febraar april*
® 48 ©47 @52 @56
n=33/33 n=33/33 n=36/36 n=35/35
®50Nn=3956 @47n=1425 @49n=1564 @48n=3135

Myndin synir breytingar & medaltali skélans & milli manada i samanburdi vid préunina i vidmidunarhépnum.

3.5. Tidni leidsagnarmats — Kyn

9

8

7

6

5

4 © Naustaskoli
3 @ Landid
2

1

Allir Strakar Stelpur
51 4,9 51 51 51 4,7

n=137 n=17.857 n=67 n=8.957 n=69 n=8.887

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstédur fyrir hvort kyn
eru birtar pegar ldgmarksfjolda er nad.

3.5. Tidni leidsagnarmats — Arsmedaltol eftir kyni

9
8
7
6 Strakar
® Landid — Strakar
5 ;—;\._ 5 ) : 'S Stelpur
4 ® Landid — Stelpur
3 Stelpur og strakar i 6drum skélum
2
2019-20 2020-21 2021-22 2022-23 2023-24 2024-25 2025-26

pessi mynd synir kynjamun medal svarenda i skélanum fra ari til ars, samanborid vid kynjamun & medal svarenda i vidmidunarhépnum. Nidurstodur
fyrir hvort kyn eru birtar pegar ldgmarksfjolda er naa.
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3.5. Tidni leidsagnarmats — Argangamunur*

9

8

7

6

5

4 © Naustaskoli
3 @ Landid
2

1

Allir 6. bekkur* 7. bekkur* 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
51 4,9 6,3 52 6,1 50 4,7 4,8 4,5 4,7 4,6 4,8

n=137 n=17.857 n=21 n=3.652 n=20 n=3.694 n=27 n=3.454 n=29 n=3.266 n =40 n=3.420

Pessi mynd synir &rgangamun medal svarenda i skélanum samanborid vid vidmidunarhépinn. Nidurstddur fyrir hvern drgang eru birtar pegar
lagmarksfjolda er naa.

3.5. Tidni leidsagnarmats — Argangapréun

@ Utskrifast 2030

® ® Utskrifast 2829

5 | © Utskrifast 2028

l :#\’ © Utskrifast 2027

¢ ' @ Utskrifast 2026
3 © Bekkir i 63rum skoélum

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

bessi mynd synir hvernig Utkoma arganga & kvardanum hefur breyst & milli ara. Blaa linan stendur pvi t.a.m. fyrir pa nemendur sem eru nu i 10. bekk
og synir hvernig stada peirra hefur breyst fra 6. til 10. bekkjar, gula linan fyrir pa nemendur sem nu eru i 9. bekk o.s.frv. Til ad tryggja persénuvernd
eru nidurstodur fyrir tiltekinn argang ekki birtar ef feerri en 2 drengir og tveer 2 stulkur voru i d&rganginum.
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Spurningar sem mynda matspatt

Nemendur eru bednir ad merkja vid hversu oft eftirfarandi & sér stad i naminu.
*Tolfreedilega markteekur munur & dreifingu skv. ki-kvadrat profi.
Hversu oft eiga eftirfarandi setningar vid um pig?

3.5.1 Kennararnir lata mig vita hve vel mér gengur i naminu.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
gg:f © Naustaskoli
‘o
o - o
10%
o DNEER
Aldrei eda naestum Stundum Alltaf eda naestum
aldrei alltaf
11,7% 13,1% 42,3% 44.5% 38,0% 32,9% 8,0% 9,5%
n=16 n=2338 n=58 n=7.951 n=>52 n=5.883 n="m n=1694

3.5.2 Kennararnir raeda vid mig um pad sem gengur vel hja mér og pad sem gengur illa hja mér i naminu.*

100%
90%
80%
70%
60%
50%
gg:f © Naustaskoli
‘o
1o - o
0% [ ] o AR
Aldrei eda naestum Stundum Alltaf eda naestum
aldrei alltaf
13,9% 23,1% 51,1% 43,5% 28,5% 25,2% 6,6% 8,2%
n=19 n=41m n=79 n=7760 n=39 n=4.497 n=9 n=1456

3.5.3 Kennararnir segja mér hvad ég parf ad gera til ad ganga betur i naminu.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%

20%
= -
0%

© Naustaskoli

- o

Aldrei eda naestum Stundum Oft Alltaf eda naestum
aldrei alltaf
212% 21,8% 37.2% 40,6% 29,9% 27,8% 1,7% 9,7%
n=29 n=3.888 n=>51 n=7233 n=41 n=4.953 n=16 n=1726
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