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Hadegisverdur i Naustaskola* S ~
Mars 2026 T —
Maianudagur Pridjudagur Miovikudagur Fimmtudagur Fostudagur
2. 3. 4. 5. 6.
Sodinn fiskur,kartéflur, | Grenmetisbuff, hrisgrjon, Grisasnitzel, steiktar Fiskibollur, hrisgrjon, Skyr, braud og alegg
grenmeti, lauksmjor og ananasdressing og kartoflur, piparostasdsa og | karrysdsa og salatbar A Avextir
salatbar A salatbar A salatbar B Avextir
Avextir Avextir Avextir
9. 10. 11. 12. 13.
Nautapottréttur, hrisgrjon | Steiktur fiskur, kartoflur, Tortillur med hakki og Kjotbudingur, kartoflur, Sveppasupa, braud og
og salatbar B salatbar A og grenmeti salatbar B og lauksosa salatbar A
Avextir hvitlauksdressing Avextir Avextir Avextir
Avextir
16. 17. 18. 19. 20.
Fiskur i raspi, kartoflur Granmetisnudlur og Kjot og karry Sodinn fiskur, kartoflur, Grjonagrautur og slatur
,salatbar B og salatbar A Avextir gulretur og tdmatsosa Avextir
remuladidressing Avextir Avextir
Avextir
23. 24. 25. 26. 27.
Kurekabaka og salatabar Fiskur Bjorkebye, Kjuklingastpa Pylsur. Lambasteik, steiktar
B hrisgrjon, mangodressing Avextir Avextir kartoflur, piparostasosa og
Avextir og salatbar A salatbar B
Avextir Avextir
30. 31. 1.4. 2.4. 3.4.
Sodinn fiskur, kartoflur, | Graenmetislasagna, giirka | Hakkréttur, kartoflustappa Skirdagur Fostudagurinn langi
grenmeti og smjor og hvitlauksbraud og paprika LOKAD LOKAD
Avextir Avextir Avextir

*med fyrirvara um breytingar




