
   

Hádegisverður í Naustaskóla* 

Apríl 2026 

 

Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

6. 

Annar í páskum 

LOKAÐ 

7. 

Bleikur fiskur, kartöflur, 

salatbar A og 

sinnepsdressing 

 Ávextir 

8. 

Makkarónur og ostur 

(Mac and cheese) og 

salatbar B 

Ávextir 

9. 

Grísapottréttur, kúskús og 

salatbar B  

Ávextir 

10. 

Blómkálssúpa, brauð og 

salatbar 

Ávextir 

13. 

Plokkfiskur, rúgbrauð og 

salatbar B 

Ávextir 

14. 

Grænmetisbuff, hrísgrjón, 

sólskinsdressing og 

salatbar A 

Ávextir 

15. 

Lasagna, steiktar  

kartöflur og salatbar B 

Ávextir 

16. 

Steiktur fiskur, hrísgrjón, 

tómatkryddsósa og 

salatbar A 

Ávextir 

17. 

Hrísgrjónaréttur og 

salatbar A 

Ávextir 

20. 

Kjötbollur, kartöflur, brún 

sósa og salatbar B 

Ávextir 

21. 

Ofnbakaður fiskur í 

piparostasósu, hrísgrjón 

og salatbar A 

Ávextir 

22. 

Íslensk kjötsúpa og 

rósmarínbrauð 

  Ávextir  

23. 

Sumardagurinn fyrsti 

LOKAÐ  

24. 

Baunabuff, hrísgrjón 

súrsæt sósa og salatbar A 

Ávextir  

27. 

Ofnbakaður fiskur í 

hvítlaukssósu, kartöflur og 

slatbar A 

Ávextir 

28. 

Grænmetisbollur, 

hrísgrjón, masaladressing 

og salatbar A 

Ávextir 

29. 

Steiktur kjúklingur, 

kartöflur, sósa og salatbar 

B 

Ávextir 

30. 

Soðinn fiskur kartöflur, 

grænmeti, lauksmjör og 

salatbar A 

Ávextir 

1.5. 

Verkalýðsdagurinn 

LOKAÐ 

*með fyrirvara um breytingar    

               

 


