
 

Stundaskrá 1. bekkur 
Veturinn 2025-2026 

 

                         ​                                                                                                                                                                                               
Umsjónarkennarar: ​
Andrea Stefánsdóttir: as@akmennt.is 
Aníta Hrund Hjaltadóttir: anitahrund@akmennt.is                                                                                                                                                                                                 Naustaskóli: Sími 460-4100 
Eydís Elva Eymundsdóttir: eydiselvae@akmennt.is 

 Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

 
08:10-08:30 

 
Krókur 

 

 
Krókur 

 
Krókur 

 
Krókur 

 
Krókur 

 
08:30-09:30 

 
Vinnustund 

 

 
Vinnustund 

 

 
Vinnustund 

 

 
Vinnustund 

 

 
Vinnustund 

 
09:30-09:50  Nesti 

Frímínútur 
Frímínútur 

Nesti 
Frímínútur 

Nesti 
Nesti 

Frímínútur 
Nesti 

Frímínútur 
 

 
9:50-10:30 

 
Vinnustund 

 
10:10-10:50 

Íþróttir 
 

 
Vinnustund/Útiskóli 

 
Íþróttir 

 
Vinnustund/Útiskóli 

 

 
10:30-11:50 

 
Vinnustund 

 

 
Vinnustund 

 
Vinnustund/Útiskóli 

 

 
Vinnustund  

 

 
Vinnustund/Útiskóli 

11:50-12:20 
 

Matur 11:10-11:40 
 

Sundhópar 11:40-13:40 

Matur 
Frímínútur 

Matur 
Frímínútur 

Matur 
Frímínútur 

Matur 
Frímínútur 

12:20-13:00 
 

 
Bekkjarfundir 

 
Bekkjarfundir 

 
Bekkjarfundir 

 
Bekkjarfundir 


