List- og verkgreinar

Starfsaaetlun - 2023-2024

Namsumbhverfi/skipulag

i 2.- 3. bekk verda 58 nemendur. Fimm list- og verkgreina verda kenndar p.e.
textilmennt, myndmennt, sképun, heimilisfreedi og ténmetnnt. | hverjum hép eru 12 —
13 nemendur. Hver hopur kemur tvisvar sinnum i viku i 80 minutur i senn og kemur
hver hépur i ca 12 skipti i hverja list- og verkgrein 6 sinnum fyrir aramoét og 6 sinnum

eftir aramot.

i 4. — 5. bekk verda 58 nemendur. Fimm list- og verkgreina verda kenndar p.e.
textilmennt, myndmennt, smidar, heimilisfraedi og upplysingataekni. | hverjum hép
eru 12 — 13 nemendur. Hver hopur kemur tvisvar sinnum i viku i 80 minutur i senn

og kemur hver hopur i ca 12 skipti i hverja list- og verkgrein.

i 6. - 7. bekk eru 69 nemendur. Fjorar list- og verkgreina verda kenndar p.e.
textilmennt, myndmennt, smidar og heimilisfreedi. | hverjum hép eru 9 — 10
nemendur. Tveir hopar koma i hverja smidju i senn og er hverjum hopi kennt tvisvar

i viku i 80 minutur i senn i 16-18 skipti.

i 8. —10. bekk eru 134 nemendur. Fjoérar list- og verkgreina verda kenndar p.e.
lifleikni/hugleidsla og slokun, myndmennt, smidar og heimilisfreedi. Unglingadeild
verdur argangaskipt og kemur hver argangur einu sinni i viku i 80 minutur i senn i 5

skipti fyrir aramot og 5 skipti eftir aramaot.
Namsgreinar

Kennsluheettir i list- og verkgreinum eru mjog fjolbreyttir. Einstaklingsmidun er mikil
pbar sem sérstada einstaklingsins innan nemendahdépsins er gaumur gefinn samhlida
pvi ad taka mid af pvi sem nemendur eiga sameiginlegt. Namsmarkmid eru synileg i
list- og verkgreina stofunum. Namsmarkmid eru kynnt nemendum hverju sinni pannig
ad nemendur séu medvitadir um hvad eetlast er til af peim. Verk nemenda skoélans

eru gerd synileg med ymsum heetti. Verkum nemenda er stillt upp i glerskapum og



hillum i matsal skélans. Verk eru einnig hengd a veggi, i loft og i glugga og gerd
pannig synileg 6llum nemendum skolans og 6llum peim sem leggja leid sina um

hann.

Grunnpaettir menntunar:
Heilbrigdi og velferd

e tekid er mid af porfum allra hvad vardar nam i list og verkgreinum til ad skapa
andlega og likamlega vellidan. Leitast vid ad veita nemendum teekifaeri til ad
nyta styrkleika sina sem er lykilpattur i ad byggja upp jakveeda sjalfsmynd.
Skapa jakveett andrumsloft og vidhorf til listskdpunar og handverks

Sjalfbaerni:

e sjalfbaerni og endurvinnsla hofd ad leidarljési. Sjalfbaerni synst um samspil
umhverfis, efnahags, samfélags og velferdar. Nemendur eru hvattir til
endurnytingar og bera virdingu fyrir efnivid hvers vidéfangsefnis.Flokka ruslid
ganga vel um.

Laesi

e ad lesa i mismunandi efnivid, texta, myndir og umhverfi - ad geta skilid

umhverfi sitt og nytt sér fjdlbreytta moguleika i samskiptum
Jafnrétti

e nemendur fa ad proskast a eigin forsendum og reekta sina heefileika.
Nemendur fa verkefni vid sitt heefi og 16gd er ahersla a ad teekifeerin séu jofn
06had atgervi og adsteedum hvers og eins.

Skoépun

e fidlbreyttar kennsluadferdir og vinnubrogd. Ad bua til, gera eitthvad nytt eda
Odruvisi en vidkomandi kann eda hefur gert adur. Skdpun er ad uppgotva,
njota, orva forvitni og ahuga, virkja imyndunaraflid og leika sér med
moguleika. Sképun byggir a forvitni, dskorun, spennu og leit.

Lydraedi og mannréttindi

e virding fyrir mannréttindum, vidhorf, gildismat og sidferdi eru rikir paettir i
lydraedismenntun. Born purfa réttindafraedslu svo pau geti stadid voré um
réttindi sin og annarra barna. Mikilveegt ad mennta born til ad bua i
lydraedispjédfélaqi, virkja pau i gagnrynni hugsun og eefa lydraedisleg
vinnubrogd i hdpavinnu par sem sjonarmid allra fa ad njota sin.

Jakvaedur agi



i list- og verkgreinum er kappkostad vid ad aefa samskiptahaefni, samvinnu og
gagnkvaema virdingu. Hvatning er hofd ad leidarljosi og fjdlbreytileikanum fagnad.

Lausnahjolid synilegt a sveedinu og kynnt nemendum sérstaklega.
Upplysingataekni

Vid nytum okkur tolvur i okkar kennslu, i hugmyndavinnu med nemendum. Prentari
er inni a svaedinu okkar sem vid nytum mikid vid gerd hinna ymsu verkefna med
nemendum . Varast ber samt ad nemendur taki verk af netinu og geri ad sinu.

Barnasattmalinn

Barnasattmalanum haldid a lofti samfara bekkjarsattmala sem er reeddur og gerdur i
upphafi hverrar smidju. Grein manadarins reedd og fleiri atridi er koma ad lifi og starfi

nemenda.
Arshatid

List- og verkgreina teymid tekur virkan patt i undirbuningi Arshatidar Naustaskéla.
Svidsmynd, hljéd, buninga, bakstur og fagleg adstod sem og utanumhald &

efingaplani og kynnum og margt fleira.
Adalnamskra grunnskdla

i Adalnamskra grunnskola stendur ad megin tilgangur list- og verkgreina sé ad allir
nemendur kynnist fjidlbreyttum vinnuadferdum par sem reynir a verkfaerni,
skdépunarkraft, samhaefingu hugar og handar og margar élikar tjaningarleidir. |
smidjunum fa nemendur teekifaeri til ad skapa hluti i handverki, vinna med takn, téna
og likamann i tima og rumi og tengja pannig a milli hugmyndar, verka og hluta. Skodi
umhverfi sitt & gagnryninn hatt og geri sér grein fyrir betta eykur haefni nemenda til
ad takast a vid sibreytilegan heim a persénulegan, gagnrynin og skapandi hatt.

Namsmat

Inni & mentor eru markmid list- og verkgreinakennara. Verkefni eru 16g6 fyrir
nemendur og eiga nemendur ad vinna og reyna ad na settum markmidum. Kennarar
haka vid i mentor vid lykilheefni nemandans eins og vid a og eftir namsframvindu

nemenda i lok hverrar smidju fyrir sig.



Nemendasamtol

Ekki eru formleg nemendasamtdl a milli list- og verkgreinakennara og nemenda. En
mikil samraeda a sér stad i litlum hoépi eins og i list- og verkgreinum og hefur
reynslan synt ad 6formlegt nemendasamtal & sér stad allan daginn, alla daga a milli

kennara og nemanda.
Teymisvinna

Bundar eru vonir til ad efla sampaettingu list- og verkgreina inn i pemu sem og innan
list- og vergreinafaganna hja argébngum. Vonandi verdur samvinna meiri og pa
verdur meira gaman ad vinna hérna. Fundad verdur a tveggja vikna fresti med

stjornanda. Teymisfundir an stjornanda a tveggja vikna fresti.

List- og verkgreinar
Hoénnun og smidi

Nemandinn kynnist algengustu verkfeerum sem notud eru vié smidar og leerir ad nota
pau. Reynt er ad efla sképunargledi og sjalfsteeda hugsun nemandans. Nemandinn &
ad laera ad koma hugmynd a blad og finna ferlid ad sinni utkomu. Hann faer ad maéta
hluti og festa saman efnishluta og skreyta. Nemandinn laerir adferdir til ad forma
vidfangsefni sin og fin vinna pau sidan. Farid er yfir helstu dryggisatridi og lagt upp
med ad auka 6ryggisvitund nemanda. Ahersla er [6gd & vandvirkni i verkum og

vinnubrogdum.
Textilmennt

Nemandinn kynnist algengustu verkfeerum sem notud eru i textilmennt, hvad pau
heita og hvernig eigi ad ganga um pau. Hugmyndavinna og skopun er mikilveegur
pattur i textilmennt par sem nemandinn utfeerir sitt verkefni eftir sinu h6féi og
ahugasvidi. Sjalfsteedi, hjalpsemi og vondud vinnubrégd eru mikilveegir peettir i

textilstofunni.



i 2. - 3. bekk er 16gd mikil &hersla & skdpun og gefa nemendum frjalsar hendur vié
utfeerslu verkefna sinna. Mikil ahersla er 16g6 a finhreyfingar. Sampaetting a milli

textilmenntar og myndmenntar proud.

4. - 5. bekk er 16gd mikil ahersla a sképun og ad gefa nemendum frjalsar hendur vid
utfeerslu verkefna sinna. Unnid med fjolbreyttan efnid, par sem namid felst i vinnunni

en ekki endilega lokaafurdinni.

6. - 7. bekk er 16gd mikil ahersla a skdpun og ad gefa nemendum frjalsar hendur vid
utfeerslu verkefna sinna. Unnid med fjdlbreyttan efnid, par sem namid felst i vinnunni

en ekki endilega lokaafurdinni.

8. - 10. bekk - Lifsleikni/Hugleidsla og slokun. Lifsleikni er namsgrein sem a ad
veita bérnum og ungmennum frodleik um ymislegt i lifinu sem ekki er fjallad um i
hefdbundnum namsgreinum, gera pau leikin i ad lifa lifinu, kenna peim listina ad lifa.
Lifsleikni felur i sér vidtaeka nalgun a fjdlbreyttu efni par sem aldur og proski
nemenda skiptir megin mali i efnisvali og efnistokum.Nemendur fa ad kynnast
nokkrum adferdum i hugleidslu og hvernig pau geti notad hana i eigin lifi til ad baeta
sin lifsgaedi. Einnig eru kenndar nokkrar adferdir vid slokun og reett um streituvalda
og hvernig vid getum minnkad alagid a okkur. Ondunaraefingar eru teknar fyrir og
synt fram a hvad paer geta haft mikil ahrif a okkar vellidan. Talad er um neikveedar
og jakvaedar hugsanir og hvad vid getum gert til ad flokka paer nidur. Vid tolum mikid

um sjalfstraust, jakvaedan og neikveedan leidtoga, vinattu og drauma.
Myndmennt

Helstu markmi® myndlistar er ad kynnast fjolbreyttum adferdum, efnivid og helstu
stefnum myndlistar asamt pvi ad efla sképunargafu og hugmyndaflug nemenda.
L6gd er ahersla a fjolbreytileika verkefna og tengingu peirra vid samfélagid. Einnig er
|6gd mikil ahersla & vondud vinnubrégd nemenda, goda umgengni um ahold, efnivid

og vinnuumhverfi..

Kennarinn er meira sem leidbeinandi sem leggur fram verkefni sem pau utfeera eftir
sinum leidum og er til stadar til ad leidbeina i fysilegan farveg. Namsaaetlun er gerd
ad hausti og hangir i stofu og i upphafi hvers verkefnis er markmié utskyrt, tilgangur

og mismunandi leidir.



Ad taka patt i ad skapa, greina og njota listar studlar ad pvi ad nemendur pjalfast i
ad upplifa list jafnframt pvi ad préoa med sér samkennd, umburdarlyndi og gagnryninn

skilning & heiminum.
Hér ma sja haefnividmid sjonlista ( kafli 21.6 )
i myndmennt verda aherslur dlikar eftir aldri.

i 2. og 3. bekk er [6gd ahersla & ad kynnast fjdlbreyttum adferdum og fa ad profa
allskonar. L6gd verdur ahersla a litablondun, formfraedi, leirmétun og frialsa skdpun.

Markvisst reynt ad sampeetta vid pemu a sveedum.

i 4. og 5. bekk er markmidi® ad vinna ad litafraedi og litahringnum, kynnast fiarvidd,

vinna i leir, og frjalsri skdpun. Markviss sampeetting.

i 6. og 7. bekk verdur mikil ahersla 16gd 4 litabldndun, teikningu, hlutféll

mannslikamans og leirmétun og prykk. Sampeetting hofd ad leidarljodsi

8. - 10. bekk i smidjunni fyrir jol er barnasattmalinn lagdur til grundvallar i
plakatagerd. Markmidid er ad sefa leturgerd og uppsetningu og tileinka sér
mannréttindi barna i gegnum Barnasattmala sameinudu pjédanna. Nemendur fa ad
spreyta sig i adferdum, eiginleikum og méguleikum efna.

Eftir jol mun listasagan taka o6ll vold. Nemendur vinna verkefni i anda akv. timabila

listasdgunnar og leera um strauma og stefnur og kynnast akv. listaménnum.
Ténmennt

Yfirmarkmid: Ténmenntakennsla i grunnskdla a ad efla naemi nemenda og pekkingu
a frumpattum tonlistar; tdnhaed, tonlengd, blee, styrk, hljdomum, tulkun og formi, til
pbess ad peir geti myndad sér skodun a 6likum stil tonlistar, geti gert sér grein fyrir
gildi hennar i eigin menningu og lifi og noti® hennar a uppbyggilegan, markvissan og
personulegan hatt. | ténlistaridkun felst hlustun, sképun og flutningur. Nemendur
kynnast fjolbreyttri tonlist og tengingu hennar vid lif og starf med 6likri og lifandi

nalgun. Haefnividmid i tdnmennt koma til vidbétar markmidum verk- og listgreina

i 1. - 5. bekk eru markmid kennslunnar apekk, byggjast & yfir markmidum ténmennta
kennslunnar, en krofur til haefni aukast ar fra ari. Nemendur pjalfast i ad greina og



velja hljodfaeri og hljodblee i tdnskopun og hlustun. beir taka patt i samspili eda
samsong med 6drum og flytja og tulka eigin verk eda annarra med videigandi haetti.
Nemendur pjalfast i ad greina, reeda og ad einhverju marki meta og endurskoda
eigin skdpunarverk og skoéla systkina sinna af sanngirni. Nemendur zefast i ad beita
eigin rodd a videigandi hatt i 6likum raddverkum. Gegnum virka hlustun laera
nemendur ad greina, reeda og utskyra menningarlegt samhengi tonlistar vid olik
stilbrigdi.

i 1. bekk er aherslan mest & sdng, hlustun og hrynpjalfun.

i 2. - 3. bekk eru aherslur paer sému og i fyrsta bekk, med aukinni aherslu &

hrynpjalfun, skriflegum verkefnum og sképun med skola hljodfaerum.

i 4. - 5. bekk eru aherslur paer sému og verid hefur en vid beetist hljodfaeraleikur i

hop (“hljomsveit”).
i 6llum timum er mikil ahersla & prautseigju, jakvaedni, umburdarlyndi og samvinnu.
Heimilisfraedi 4. - 10. bekkur

Helstu markmid i heimilisfraedi er ad nemendur kynnist helstu meaeli- og
rafmagnstaekjum, eldhusahdldum og tileinki sér notkun og umgengni a slikum
teekjum og hvad pad er sem parf ad varast vid notkun peirra. Nemendum verdur
kennt ad matreida fjdlbreyttan hversdagsmat og baka ur mismunandi hraefnum,
ahersla er 16gd a ad nemendur tileinki sér sjalfstaed vinnubrégd, geta farid eftir
fidlbreyttum uppskriftum, mikilveegi hreinleetis vid matargerd og fraedist um helstu

smitleidir matarsykinga og mikilvaegi hollrar ngeringu, flokkun ofl.

| upphafi smidju er kennarinn buinn ad skipuleggja pau viéfangsefni sem tekin verda
fyrir i smidjunni sem eru snidin ad getustigi og markmidum hvers stigs. Nemendum
gefst sidan taekifeeri til pess pegar lida fer ad lokum smidjunnar ad koma med Oskir

af pvi sem pau myndu vilja baka eda matreida.

Kennslan er ad mestu leyti verklega par sem nemendur vinna saman 2-3 i hop par
sem 16gd er ahersla a samvinnu, virdingu, sjalfstaed vinnubrégd og virkni nemenda

par sem nemendur skipta med sér verkum og adstoda hvorn annan.



Vali 8. -10. bekk:

Fatasaumur

Nemendur i fatasaum fa i samradi vid kennara ad velja sér verkefni eftir pvi hvar
nemandinn er staddur i textil nami sinu. Nemendur geta t.d. saumad og hannad f6t a
sjalfan sig, fot a litil bérn eda toskur og veski svo eitthvad sé nefnt. Mikil ahersla er

|16gd a ad nemendur temji sér vondud vinnubrogd og nakveemni.
Tauprykk

Mismunandi adferdir vid prykk verda kynntar, s.s. stimplar, stenslar, rammaprykk o.fl.
Nemendum verdur kennt ad utfazera hugmyndir sinar i vefjarefni, flikur eda nytjahluti.
Nemendur préa og hanna stykki ad eigin vali og geta blandad adferdum med

prykkinu eins og utsaum og butasaum.
Heimilisfradi

Kennslan er ad mestu leyti verkleg. Nemendur fa fyrirfram akvedin verkefni. bau eru
kynnt og farid yfir aéferdir i byrjun timans og verkefnin siéan unnin i hépum sem
samanstanda af 2-3 nemendum. Hoparnir eru breytilegir. L6gd er ahersla a pvi ad
nemendur geti lyst vinnuferlinu med ordum og nytt sér pa kunnattu sem peir hafa
O0dlast a skapandi og sjalfstaeedan hatt. Einnig ad peir pekki algeng hraefni, kunni
fidlbreyttar matreidslu- og bakstursadferdir og geti bakad og eldad sjalfsteett eftir
algengum uppskriftum. Einnig eiga peir ad pekkja helstu smitleidir matarsykinga og
mikilveegi hreinlaetis vid alla matargerd. Namsmatid byggir a vinnusemi og

vinnubrégdum, ahuga, samvinnu, hegdun, fragangi i heimilisfraedistofunni (og afurd).
Myndmennt

Mikilveegt ad nemendur velji myndmennt af ahuga. Mikid lagt upp ur frumkvaedi og

mikil ahersla 16gd a frumskopun i stad pess ad taka hugmyndir af netinu.

i myndmennt verdur kappkostad ad gera fidlbreytta hluti med fjdlbreyttum adferdum.
Horft verdur a ahuga og heefileika hvers og eins svo hver og einn fai ad njota sin.

Akvedin markmid eru hofd ad leidarljési og grunnpaettir og I6gmal myndlistar verda



utgangspunktur verka nemenda. Lykilhgefnin metin: sjalfsteedi, prautseigja,

samvinna, skdpun og gagnrynin hugsun
Leir og Skopun

Farid verdur i undirstodupeetti og grunnadferdir leirmdétunar og vid reynum ad na
tokum a vinnubrogdum og teekni. Ein besta leidin til ad proska formtilfinningu er ad
mota form og leirinn er naertaekasta efnid til pess, orvar lika athyglisgafuna sem og

samhaefingu hugar og handar ofl.



