WNUG TATOOR i

Hadegisverdur i Naustaskola™ -~ -
November 2022 e
Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
7. 8. 9. 10. 11.
Hakkabuff, kartoflur, Bleikur fiskur, kartoflur, | Kjuklingaréttur, hrisgrjon Sodid slatur, kartoflur, Skipulagsdagur
gurka, greenar baunir og salatbar og og salat rofur og jafningur Avextir
brdn sésa sinnepsdressing Avextir Avextir
Avextir Avextir
14, 15. 16. 17. 18.
Sodinn fiskur, kartoflur, Graenmetisbuff, kaskus, Grisasnitsel, kartoflur, Fiskibollur hrisgrjon, Grjoénagrautur og slatur
gulreetur og lauksmjor salatbar og salsadressing salat og piparostasosa salatbar og karrysosa Avextir
Avextir Avextir Avextir Avextir
21. 22. 23. 24. 25.
Nautapottréttur, kartoflur Ofnbakadur fiskur i Tortillur med hakki og Kjotbudingur, kartoflur, | Graenmetisbaka, hrisgrjon
0g gurka ostasosu,hrisgrjon og grenmeti salat og lauksosa og salatbar
Avextir salatbar Avextir Avextir Avextir
Avextir
28. 29. 30. 1.12. 2.12.
Fiskur i raspi, kartoflur, Graenmetisnudlur og Lasagna, hrisgrjén og Sodinn fiskur, kartoflur, Skyr braud og alegg
salat og solskinsdressing salatbar gurka grenmeti, salatbar og Avextir
Avextir Avextir Avextir tomatsosa
Avextir

*med fyrirvara um breytingar




