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Hadegisverdur i Naustaskoli* .
Mai 2022 L —
Maéanudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
2. 3. 4, 5. 6.
Sodinn fiskur, kartoflur, Baunabuff, hrisgrjon, Slatur, kartoflur, rofur Fiskibollur, hrisgrjon, heit Mijolkurgrautur
baby gulratur solskinsdressing & agurka. & jafningur. sosa & paprika. & slatur.
& tématsodsa. Salatbar. Salatbar.
Salatbar. Avextir
Avextir Avextir Avextir Avextir
9. 10. 13. 14, 15.
Seenskar kjétbollur, HIlyri i kryddmarineringu, Ofnbakadur kjuklingur i Grisasnitsel, steiktar Blomkalssupa
kartoflur, brokkalsblanda & steiktar kartoflur, piparostasésu, hrisgrjon kartoflur, brin s6sa & braud
bran sésa. hvitlaukssésa & agurka. & paprika. & agurka. Salatbar.
Salatbar.
Avextir Avextir Avextir Avextir Avextir
16. 17. 18. 19. 20.
Sodinn fiskur, kartoflur, Graenmetisbuff, SUrseatur svinapottréttur, Ofnbakadur fiskur i ostasos, Skinkupasta
brokkalsblanda solskinsdressing, hrisgrjon hrisgrjon & paprika. kaskus & agurka. & agurka.
& tomatsobsa. & agurka. Salatbar. Salatbar.
Salatbar. Salatbar.
Avextir Avextir Avextir Avextir Avextir
23. 24. 25. 26. 217.
Hakkabuff, kartoflur, Ofnbakadur silungur, Skyr, Graenmetissupa
brokkalsblanda hrisgrjon, agurka braud & skinka. Uuppstigningardagur & braud.
& brin sésa & sélskinssosa. Salatbar. Salatbar.
Salatbar. Lokad
Avextir Avextir Avextir Avextir
30. 31. 1.6 2.6 3.6
Sodinn fiskur, kartoflur, Graenmetis lasagne, Lambasteik, steiktar Fiskur i raspi, hrisgrjon,
baby gulraetur hrisgrjon & agurkur. kartoflur, raudkal tomatkrydddressing Skolaslit.

& tomatsosa.
Sglatbar.
Avextir

Salatbar.

Avextir

& brdn sésa.

Avextir

& paprika.
Sglatbar.
Avextir

*med fyrirvara um breytingar




