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Hadegisverdur i Naustaskola*

desember 2021 S
Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
6. 7. 8. 9. 10.
Grisasnitzel, kartoflur, | Ofnbakadur lax, hrisgrjon, Pastaréttur og salat Sodinn fiskur, kartoflur Graenmetishleifur,
gurka og brun s6sa salatbar og Avextir gulreetur og smjor hrisgrjon, spinatsdsa og
Avextir hvitlauksdressing Avextir salatbar
Avextir Avextir
13. 14. 15. 16. 17.
Steiktur kjaklingur, Austurlenskur Islensk kjotstipa Plokkfiskur, rugbraud og Jélamatur
kartoflur, salat og Graenmetispottréttur, Avextir salatbar Avextir
tomatdressing kaskus og salatbar Avextir
Avextir Avextir
20. 21. 22. 23. 24.
Hakkabuff, kartoflur, Pizzafiskur, hrisgrjon og Grjonagrautur og slatur Sodinn fiskur, kartoflur, Adfangadagur
piparostasdsa og gurka paprika Avextir greenmeti og lauksmjor Lokad
Avextir Avextir Avextir
27. 28. 29. 30. 3L
Fiskbadingur, Graenmetisbuff, hrisgrjon, Nautapottréttur, Ofnbakadur fiskur i Gamlarsdagur
kartoflur,salat og heit paprika og mangddressing | kartoflustappa og rifnar | ostasésu, kuskus og gurka Lokad
tdmatsdsa Avextir gulraetur Awvextir
Avextir Avextir

*med fyrirvara um breytingar




