
 

Ársáætlun 2019-2020                                             Bekkur:     4.-5. bekkur                                         Kennarar:  Gréta, Þóra, Stína G. og Stína S. 

 Ágúst September Október Nóvember Desember 

Þema 
(nátt, samf, 
uppl.mennt) 

 Endurvinnsla/ 
Grenndarkennsla 

Goðafræði Goðafræði 
Jólaþema 

Jólaþema 

Íslenska  Lesskilningur 
Ng /nk reglan 
Lestur  
Stafsetning 
 

Stór og lítill stafur 
Lestur og ritun 
Stafsetning  
Lestrarprófun  
Samræmd próf 

Lesskilningur 
Ng /nk reglan 
Lestur  
Stafsetning 
Lestrarpróf 
 

Minn og mín reglan 
Lestur og ritun 
Stafsetning  
Spurnarorð  

Tvöfaldur samhljóði  
Greinir  
Lestur og ritun 
Stafsetning  
 

Stærðfræði 4.b 
Talnaskilningur 
 
5.b 
Talnaskilningur 
 

4.b 
Talnaskilningur 
Samræmd próf 
 
5.b 
Talnaskilningur 
Rúmfræði 

4.b 
Samlagning og frádráttur  
Hnitakerfið 
 
5.b  
Rúmfræði 

4.b 
Hnitakerfi  
Rúmfræði  
 
5.b 
Rúmfræði 
Margföldun og deiling 

4.b 
Margföldun og deiling 
 
5.b 
Margföldun og deiling 
 

Tungumál  
 

 
 

Enska 
orðaforði: heilsa og 
kveðja, tölur og litir 

Enska 
orðforði: föt og 
líkamspartar 

Enska 
orðaforði: fjölskylda, 
dagar, mánuðir, árstíðir 
og veður 

Jólaenska 

Jákvæður agi Bekkjarsáttmáli  
Við ákváðum  
Að mynda hring  

Bekkjarsáttmáli  
Við ákváðum  
Að mynda hring  
Sjálfsstjórn  

Sjálfsstjórn  
Rútínur  
Að virða fjölbreytileikann 
Samskiptafærni 

Samskiptafærni  
Samvinna  
Hvatning  

Samskiptafærni  
Samvinna  
Hvatning 

Smiðjur Textílmennt:  
Nemendur læra að fitja 
upp og prjóna 
garðaprjón. Búin til 
mismunandi verkefni 
eftir höfði hvers og eins. 

Textílmennt: 
Nemendur læra að fitja 
upp og prjóna 
garðaprjón. Búin til 
mismunandi verkefni 
eftir höfði hvers og eins. 

Myndmennt: þjálfist í 
litablöndun, teikni eftir 
fyrirmyndum, þekki 
mynsturseiningar, kynnist 
mótun og kúbismanum og 
margt annað 

Myndmennt: þjálfist í 
litablöndun, teikni eftir 
fyrirmyndum, þekki 
mynsturseiningar, kynnist 
mótun og kúbismanum og 
margt annað 

 

Íþróttir 
 
 

Útiíþróttir Útiíþróttir Fimleikar 
Leikir 
Körfubolti 

Frjálsar íþróttir 
Blak 

Dans og leikir 
Bandý  
Tarzan 



Sund      

 

 

 

Ársáætlun 2019- 2020                                                       Bekkur: 4.-5. bekkur                              Kennarar:  

 Janúar Febrúar Mars Apríl Maí/júní 

Þema 
(nátt, samf, 
uppl.mennt) 

Goðafræði 
Jákvæður agi 

Plánetur Plánetur Plánetur/Veður og 
náttúra 
 
Árshátíð 

Veður og náttúra 

Íslenska  Lesskilningur 
Ng /nk reglan 
Lestur  
Stafsetning 
Lestrarpróf 
 

Nafnorð 
kyn og tala  
Lestur og ritun 
Stafsetning  

Nafnorð 
kyn og tala  
Lestur og ritun 
Stafsetning  
 

4. b upplestrarhátíð 
Minn og mín reglan 
Lestur og ritun 
Stafsetning  
Spurnarorð 

Tvöfaldur samhljóði  
Greinir  
Lestur og ritun 
Stafsetning  
Lestrarpróf 

Stærðfræði 4.b 
Margföldun og deiling 
 
5.b 
Margföldun og deiling 
Tölfræði 
 

4.b 
Margföldun og deiling til  
Tölfræði 13.-24. feb 
 
5.b 
Tölfræði  
Almenn brot 

4.b 
Almenn brot 
Tími og klukka 
 
5.b 
Almenn brot 
Tugabrot 

4.b 
Tími og klukka  
Tugabrot og mælingar 
 
5.b 
Tugabrot 
 

4.b 
Tugabrot og mælingar 
 
5.b 
Tugabrot 
 

Tungumál  
 

Enska 
orðaforði: matur og drykkur 
 

Enska  
orðaforði: dýr og 
tilfinningar 

Enska  
orðaforði: tími og 
heimilið 

Enska 
orðaforði: áhugamál 

Enska  
málfræði 

Jákvæður agi Rútínur  
Bekkjarsáttmáli (upprifjun) 
Að virða fjölbreytileikann  

Bekkjarfundir  
Að æfa hrós og hvatningu  
Lausnaleit 
 

Að æfa hrós og þakkir 
Lausnaleit  
Rútínur  
Sjálfsstjórn  
 

Að virða 
fjölbreytileikann 
Að skilja ástæður 
mismunandi hegðunar  

Að virða 
fjölbreytileikann  
Að skilja ástæður 
mismunandi hegðunar  



Smiðjur Smíðar: Nemendur þjálfaðir í 
notkun verkfæra, ólíkra þátta 
sem snúa að handverki. 

Smíðar: Nemendur 
þjálfaðir í notkun 
verkfæra, ólíkra þátta sem 
snúa að handverki. 

Heimilisfræði:  
Nemandi lærir 
eldamennsku, bakstur 
og mikilvægi hreinlætis 

Heimilisfræði:  
Nemandi lærir 
eldamennsku, bakstur 
og mikilvægi hreinlæti 

 

Íþróttir 
 
 

Leikir 
Handbolt 

Fimleikar 
Fótbolti 

Leikir 
Spaðaíþróttir 
Boltaíþróttir 

Leikir 
Útiíþróttir 

Útiíþróttir 

Sund      

 


