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Hadegisverdur a Naustatjorn*

April 2021 D
Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
5. 6. 7. 8. 9.
Annar i paskum Hakkabuff, kartoflur, Sodinn fiskur, kartoflur, Skyr, braud og alegg Steiktur kjuklingur
Lokad paprika og piparsosa gulraetur og lauksmjor Avextir kartoflubatar, salat og
Avextir Avextir sveppasdsa
Avextir
12. 13. 14. 15. 16.
Fiskur bjorkebye, Lasagna, Steiktur fiskur, kartoflur, | Sdrseetur grisapottréttur, Pylsupasta, salat og
hrisgrjon, gurka og setkartoflustappa, og salat | paprika og salsadressing hrisgrjon, og rifnar hvitlauksbraud
Ostasosa Avextir Avextir gulraetur Avextir
Avextir Avextir
19. 20. 21. 22. 23.
Sodinn fiskur, kartoflur, | Slatur, kartoflur rofur, og Graenmetisbuff, gurka, Sumardagurinn fyrsti Grjonagrautur og slatur
greenmeti og tdbmatsdsa jafningur hrisgrjon og Lokad Avextir
Avextir Avextir sdlskinsdressing
Avextir
26. 27. 28. 29. 30.
Svikinn héri, kartoflur, Ofnbakadur fiskur i Kjot, karry, hrisgrjén og Fiskréttur, kaskus og Minestronesupa og braud
hrasalat og lauksésa kryddhjap, kartoflur, salat paprika Avextir
Avextir pipardressing og glrka Avextir Awvextir

Avextir

*med fyrirvara um breytingar




