"NUG TATTIR

Hadegisverdur i Naustaskola*

, . -
april 2015 —
Manudagur pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
0. 7. 8. 9. 10.
Annar i paskum Fiskibollur, hrisgrjon, Slatur, kartoflur, réfur og Graenmetislasagna, Hrisgrjénagrautur og
gurka og kryddjurtasosa jafningur kartbfltilstgppa og Slatur
Avextir A . salatbar avextir
LOKAD Avextir Avextir
13. 14. 15. 16. 17.
Kjotbadingur, kartoflur Ofnbokud bleikja, Kjot og karry Fiskipottréttur, kartoflur Kartoflusupa, braud og
brin sésa og salat hrisgrjén, salatbar og og paprika salatbar
Avextir sveppaostasdsa Avextir )
Avextir Avextir Avextir
20. 21. 22. 23. 24,
Fiskbadingur,kartoflur, Gullassupa og salatbar Granmetisbuff, steiktar Sumardagurinn fyrsti Starfsdagur
rifnar rofur, og heit Avextir kartoflur salat og
tomatsédsa solskinsdressing LOKAD
Avextir Avextir
27. 28. 29. 30. 1.5.
Plokkfiskur og rugbraud Lasagna, Steiktur fiskur i raspi, Pizza og paprika 1. mai
Avextir hvitlaukssnittubrauéd og kartoflur,salatbar og Avextir
gurka mangoddressing LOKAD
Avextir avextir

*med fyrirvara um breytingar




