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Hadegisverdur i Naustaskola*

Februar 2014 S
Manudagur Priojudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
3. 4, 5. 6. 7.
Fiskibollur, kartoflur fslensk kjétstipa Greenmetisbuff, brdn Soadinn fiskur, kartoflur. Nautagullas,
gurka og kryddjurtasésa salatbar hrisgrjon og Graenmeti og lauksmjor kartoflustappa, og salat
avextir stirumjolkursésa salatbar .
avextir Avextir
10. 11. 12. 13. 14.
Plokkfiskur salat og Lasagna, hrisgrjon og | Steiktur fiskur i raspi salat Pizza og salat Grjénagrautur og slatur
ragbraué Qaprik_a og ostasisa avextir
avextir avextir salatbar salatbar
17. 18. 19. 20. 21.
Hakk, spaghetti og salat Sodinn fiskur, kartoflur Grisasnitsel kartoflur Karryostafiskur hrisgrjon Tématsupa og
avextir réfur og tdmatsdsa salat og brun sésa og salat heimabakadbraud
salatbar avextir avextir salatbar
24. 25, 26. 27. 28.
Sodinn fiskur, kartoflur Hakkabuff, kartoflur, Ofnbakadur fiskur i Steiktur kjuklingur, Blaberjaskyr, braud og
salat og smjor gurka og lauksésa bladlaukssosu, hrisgrjon kartoflur salat og alegg
Avextir avextir og salat sveppasosa
salatbar avextir salatbar

*med fyrirvara um breytingar




