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Manudagur Priojudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
5. 6. 7. 8. 9.
Fridagur verslunarmanna Sodinn fiskur, kartoflur, Grisasneidar i raspi, Ofnbakadur fiskur i Blémkalsstpa og braud
sodid greenmeti og kartoflur, salat og bran | tématkarry,hrisgrjon og avextir
LOKAD Ia,Uksm_or sOsa ,salat_
Avextir avextir avextir
12. 13. 14. 15. 16.
Sodinn fiskur Hakkabuff, kartoflur, Fiskur bjorkeby, Kjuklingur, hrisgrjon, Skyr, braud og alegg
kartoflur,réfur og gular baunir og lauksésa hrisgrjén, salat og salat og sveppasosa avextir
tomatsdsa avextir solskinssosa
avextir avextir avextir
19. 20. 21. 22. 23.
Steiktur fiskur, hrisgrjon Kjotbollur, kartoflur, Ofnbakadur fiskur i Surseetur svinapottréttur, | Kjuklingapasta og salat
salat og raekjuostasodsa salat og brun sésa bladlaukssodsu, kartoflur hrisgrjén og salat avextir
og salat avextir
Avextir avextir avextir
26. 27. 28. 29. 30.
Snakkfiskur, kartoflur Sodid slatur, kartoflur, Fiskibollur i karrysdsu, Greenmetisbuff, kartéflur Hrisgrjénagrautur og
salat og salsadressing réfur og uppstufur hrisgrjén og salat salat og kryddjurtasosa slatur
avextir avextir avextir Avextir avextir

*med fyrirvara um breytingar




