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Hadegisverdur i Naustaskoli*
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Mars 2013 —
Manudagur Priojudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
4, 5. 6. 7. 8.
Plokkfiskur salat og Lasagna salat og Steiktur fiskur i raspi salat Makkarénusipa og slatur Pizza
rdgbraud tomatsosa og kold strmjélkursésa avextir . _
avextir avextr avextir Avextir
11. 12. 13. 14, 15.
Hakk, spaghetti og salat Sodinn fiskur, kartoflur Grisasnitsel kartoflur Fiskur bjorkeby hrisgrjon Tématslpa og
avextir rofur og tomatfeiti salatog brun sodsa og salat heimabakadbraud
avextir avextir avextir avextir
18. 19. 20. 21. 22.
Sodinn fiskur, kartoflur Hakkabuff, kartoflur, Toématkarryfyskur, Steiktur kjuklingur, Blaberjaskyr, braud og
salat og tématsodsa salat og lauksosa hrisgrjén og salat kartoflur salat og alegg
Avextir avextir avextir sveppasodsa
avextir avextir
25. 26. 27. 28. 29.
Steiktur fiskur, kartoflur Kjotbollur i brdnni sésu Spaghettifiskur salat og SKIRDAGUR FOSTUDAGURINN
salat og kryddjurtasosa greenar baunir og hrisgrjéon STUTTI
kartoflur Avextir LOKAD
Avextir dvextir LOKAD

*med fyrirvara um breytingar




