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Manudagur Pridjudagur Miodvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
5. 6. 7. 8. 9.
Snakkfiskur,hrisgrjon og| Sodid slatur, kartoflur Fiskibollur, kartoflur salat ~ Greenmetislasagna, Hrisgrjénagrautur braud
salat réfur og jafningur og heit tomatsdsa hrisgrjon, salat og kold og alegg
avextir avextir avextir surun:]jélkursésa )
avextir Avextir
12. 13. 14. 15. 16.
Kjotbudingur, kartoflur Ofnbokud bleikja, Steikt lambakjot, Fiskipottréttur, kartoflur Blomkalssupa og braud
salat og lauksosa hrisgrjén salat og kartoflur salat og brin og salat avextir
avextir kryddjurtasésa sOsa avextir
avextir avextir
19. 20. 21. 22. 23.
Fiskibadingur, kartoflur Islensk kjotstipa Graenmetisbuff, Sodinn fiskur, kartoflur, | Gullas, hrisgrjon og salat
salat og karrysodsa avextir hrisgrjon, salat og sdsa s0did graenmeti og Avextir
Avextir avextir kryddsmjor
avextir
26. 27. 28. 29. 30.
Gratineradur Lasagna, salat og Fiskur i raspi, hrisgrjon, Grjonagrautur og slatur Pizza og salat
fiskur, kartoflur, salat og kryddbraud steikt greenmeti og avextir Avextir
ragbraud avextir bladlaukssosa
avextir avextir

*med fyrirvara um breytingar




