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Hadegisverdur i Naustatjorn*

Mai 2012 & e
Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
7. 8. 9. 10. 11.
Fiskibudingur,kartoflur, fslensk kjotsupa og Graenmetisbuff, hrisgrjon Gufusodinn fiskur, Gullas, hrisgrjén og salat
salat og kryddjurtasésa heimabaka,6 braud salat og lauksésa kartoflur, soéi_&_ﬁ- gr_aenmeti
epli appelsinur bananar 0g smjorvi perur
Melonur
14, 15. 16. 17. 18.
Gratineradur fiskur, Lasagna, hrisgrjon og Steiktur fiskur i raspi, UPPSTIGNINGARDAGUR Nautakjotstortillur
kartoflur salat og salat kartoflur, salat og kold meldénur
ragbraud epli surumjoélkursésa
appelsinur perur
21. 22. 23. 24. 25.
Hakk spaghetti og salat Sodinn fiskur, kartoflur Lambasteik, kartoflur, Tématkarryfiskur, Graenmetissupa
epli salat og tdmatsédsa steikt graenmeti og bran hrisgrjén og salat heimabakad braud og
bananar sbsa appelsinur smjor
perur
o 28. 29. 30. 31. 1.6.
ANNAR I HVITASUNNU Hakkabuff Ofnbakadur fiskur i Steiktur kjuklingur, Skyr braud og alegg
kartoflustappa, salat og karryostasdsu, hrisgrjon kartoflubatar salat og epli
lauksédsa og salat sveppasosa
perur meldnur mandarinur

*med fyrirvara um breytingar




