Hadegisverdur i Naustatjorn

Agust 2011
Manudagur bridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
2. 3. 4, 5.
Granmetisbuff, kartoflur, Steiktur fiskur, kartoflur, Kjotbollur i brdnni, Hrisgrjéonagrautur, braud og
Salt og sosa Sésa og salat Kartoflur og salat alegg
8. 9. 10. 11. 12.
Sodinn fiskur, kartoflur, Hakk og spaghetti Fiskur i karrysdsu kartoflur Pottréttur, hrisgrjon og salat | Makkarénugrautur braud og
s.greenmeti og tdmatsdsa og salat alegg
15. 16. 17. 18. 19.
Sodinn fiskur, kartoflur, réfur | Skinkupasta og salat Mexikdskur fiskréttur, Svikinn héri ,s0did graeenmeti, | Skyrsipa med eplum , braud
og laukfeiti hrisgrjon og salat kartoflur og sosa. og alegg
22, 23. 24, 25. 26.
Lokad Lasagna, hrisgrjon og Plokkfiskur og rugbraud Svinakjot i sursaetri, hrisgrjon | Kartéflumauksupa og braud
kartoflur og salat
29. 30. 31. 1. 2.

Sodinn fiskur, kartoflur ,salat
og tdmatsodsa

islensk kjotsupa.

Fiskur i raspi, salat og
hrisgrjén

Hakkréttur, kartoflustappa
og salat

Grjénagrautur, braud og
alegg




