"NUG TRTOBR Y

Hadegisverdur i Naustatjorn¥*

, " -
April 2012 .
Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
2. 3. 4. 5. 6.
Hakkréttur kartoflustappa Sodinn fiskur, kartéflur, Lambasnitsel, steiktar SKIRDAGUR FOSTUDAGURINN
og salat greenmeti og tématsosa kartoflur salat og brdn LANGI
epli appelsinur sésa
bananar
o 9. 10. | 11, 12 13
ANNAR I PASKUM Hakkabuff kartoflur salat | Ysa Bjorkeby, kryddgrjon Steiktur kjuklingur, Skyr braud og alegg
og lauksosa og salat kartoflur, salat og bananar
epli perur vorlauksdressing
appelsinur
16. 17. 18. 19. 20.
Steiktur fiskur, kartoflur, Kjotbollur kartoflur, gr. Snakkfiskur hrisgrjén og SUMARDAGURINN
salat og pipardressing Baunir salat og brun sésa salat FYRSTI
epli perur
bananar
23. 24. 25. 26. 27.
Ofnbakadur fiskur i Sodid slatur kartoflur Fiskibollur i tdmatsosu, Graenmetislasagna, Hrisgrjénagrautur braud
bladlauksrjéma, hrisgrjén réfur og jafningur kartoflur og salat hrisgrjon og salat og alegg
og salat perur melénur mandarinur epli
bananar
30. . 1.5 2.5 3.5 4.5
Svikinn héri, kartoflur, VERKALYDSDAGURINN Kjot og karry hrisgrjon Fiskipottréttur hrisgrjén Kartoflu og lauksupa
raudkal og brun sésa og salat og salat braud og smjor
appelsinur bananar perur meldénur

*med fyrirvara um breytingar




