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Hadegisverdur i Naustatjorn*

. -
Desember 2010 P
Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
1. 2. 3.
Plokkfiskur, kartoflur, Hakk og spaghetti m/ Blomkalssupa, braud og
rugbraud og smjorvi bléndudu salati alegg
6. 7. 8. 9. 10.
Neetursaltadur porskur, Gullash i branni, Tandoori fiskur, hrisgrjén Val Naustaskdla Hrisgrjénagrautur, braud
kartoflur, rofur og feiti kartéflur og salat og salat og alegg
13. 14. 15. 16. 17.

Sodinn fiskur,
m/témotum, gurkum,
kartéflum og laukfeiti

Matmikil jolastpa m/
grofu baguette

Steiktur fiskur, kartoflur,
salat og sésa

Jélaveisla Naustaskola /
skyr,braud og alegg n.t.

Jolaveisla Naustatjarnar /
skyr,braud og alegg n.s.

20. 21. 22. 23. 24.
Sodinn fiskur Slatur, réfur, kartoflur og Graenmetisfiskur, Makkardénusupa, braud Adfangadagur
m/kartoflum, salati og uppstuafur hrisgrjon og salat og alegg
tomatfeiti
27. 28. 29. 30. 31.
Sodinn fiskur Eitthvad gott med Ofnbakadur fiskur, Lasanga, stappa og salat Gamlarsdagur
m/kartéflum og sodnu tilheyrandi © hrisgrjén og sésa

graenmeti

*med fyrirvara um breytingar




