Naustaskoli — skélanamskra i Heimilisfraedi — Haefniviomio

Adferdir/efni /namsmat

Adferdir:

Kennslan er baedi verkleg og

bokleg.

{ upphafi tima er farid yfir

uppskriftir og verklega paetti sem

nemendur vinna svo sjalfir med

adstod kennara.

Nemendum er skipt i hépa, par
Nemandi 4 ad: sem peir leera ad vinna med

mismunandi einstaklingum og

hver hépur faer skilgreint

verkefni i tengslum vid

namsmarkmid.

Nemendur vinna oftast 2 — 4

saman i hép, par sem umhyggja
Vinnubrégd og virding er hofd ad leidarljosi
asamt jakvaedum aga.
Nemendur vinna med fjolbreytt
ahold, allt fra einfoldum
maelitaekjum upp i fldknari
rafteeki eins og blandara og
hraerivél.
L6gd er dhersla a flokkun par
sem nemendur fa badi fraeedslu
og purfa ad flokka sjalfir pad rusl
sem henda parf.
Almenn hreingerning a
kennslustofunni er hluti af
kennslustundinni, allir hjalpast
ad vid ad prifa og meta
nemendur og kennari i
sameiningu hvort vel hafi til
tekist.

Nemandi & ad:




Nemandi 4 ad:

Nemandi & ad:

Menningarlaesi

Nemandi 4 ad:

geta unnid i samvinnu vid adra og
skilid naudsyn samstarfs

lzera ad ganga snyrtilega fra eftir
sig

Namsefni:

Gott og gagnlegt, Heimilisfraedi
fyrir byriendur, Heimilisfraedi
fyrir midstig, Hollt og gott, ymsar
matreidslubakur og uppskriftir,
ahold og matveeli i
kennslueldhusi, myndir og gogn
fra kennara.

Namsmat:

Inni @ Mentor eru markmid sem
hakad er i eftir ndmsframvindu
nemenda.

i hugmyndabaekur sem
nemendur Utbua ad hausti og
fylgja peim i gegnum smidjur,
eru skradar umsagnir. beer fara
sidan ad vori i safnméppu
nemenda.

Fylgst er med frumkvadi og
sjalfstaedi nemenda. Einnig er
horft i framfarir, astundun,
vinnusemi, hegdun og samvinnu
nemenda.




\ Adferdir/efni /namsmat

Adferdir:
Kennslan er baedi verkleg og
bdkleg.
i upphafi tima er farid yfir
uppskriftir og verklega peetti
sem nemendur vinna svo
sjalfir med adstod kennara.
Nemendum er skipt i hdpa,
Nemandi & ad: par sem peir lzera ad vinna
med mismunandi
einstaklingum og hver hépur
faer skilgreint verkefni i
tengslum vid ndmsmarkmid.
Nemendur vinna oftast 2 — 4
saman i hép, par sem
umhyggja og virding er h6fd
ad leidarljosi dsamt

jakvaedum aga. Skrifleg
verkefni vinna nemendur

oftast einstaklingslega.
Vinnubrégd Nemendur vinna med
fjolbreytt ahold, allt fra
einféldum maeliteekjum upp i
floknari raftaeki eins og
blandara og hraerivél.
L6gd er ahersla a flokkun par
sem nemendur fa baedi
fraedslu og purfa ad flokka
sjalfir pad rusl sem henda
parf.
Nemendur fa fraedslu um
nzeringarfredi og
heilsusamlegar neysluvenjur.
Almenn hreingerning a
kennslustofunni er hluti af
kennslustundinni, allir
hjalpast ad vid ad prifa og
meta nemendur og kennari i

Nemandi 4 ad:




Nemandi 4 ad:

Nemandi & ad:

Menningarlaesi

Nemandi & ad:

sameiningu hvort vel hafi til
tekist.

Namsefni:

Gott og gagnlegt,
Heimilisfraedi fyrir midstig,
Hollt og gott, ymsar
matreidslubaekur og
uppskriftir, ahéld og matvaeli
i kennslueldhusi, myndir og
gogn fra kennara.

Namsmat:

Inni @ Mentor eru markmid
sem hakad er i eftir
namsframvindu nemenda.

i hugmyndabaekur sem
nemendur Utbda ad hausti og
fylgja peim i gegnum smidjur,
eru skradar umsagnir. baer
fara sidan ad vori i
safnméppu nemenda.

Fylgst er med frumkvaedi,
sjalfstaedi, framférum,
astundun, vinnusemi, hegdun
og samvinnu nemenda.
Nemendur meta einnig eigin
vinnu med pvi ad svara
sjalfsmatslita.




Adferdir/efni /namsmat

Adferdir:

Kennslan er badi verkleg og

bokleg en mikil ahersla er

I6gd & ad kenna verklega

faerni.

i upphafi tima er farid yfir

uppskriftir og verklega paetti
Nemandi a ad: sem nemendur vinna svo
sjalfir undir handleidslu
kennara.
Nemendum er skipt i hépa,
par sem peir lzera ad vinna
med mismunandi
einstaklingum og hver hépur
faer skilgreint verkefni i
tengslum vid ndmsmarkmid.
Ahersla er 16gd & hépvinnu,
Vinnubrogd oftast 2 —4 i hédp, par sem
umhyggja og virding er hofd
ad leidarljosi dsamt
jakvaedum aga.
Nemendur vinna med
fjolbreytt ahold, allt fra
einféldum maeliteekjum upp i
floknari raftaeki eins og
blandara og hraerivél.
Logd er dhersla 4 ad
nemendur flokki allt pad rusl
sem henda parf.
Almenn hreingerning a
kennslueldhusi er hluti af
kennslustundinni og allir
hjalpast ad vid ad prifa.

Nemandi & ad:




Nemandi 4 ad:

Nemandi 4 ad:

Menningarlaesi

Nemandi & ad:

Namsefni:

Uppskriftir ar bokum,
timaritum og af
veraldarvefnum, ahold og
matvaeli i kennslueldhusi,
myndir og gogn fra kennara.

Namsmat:

Namsmatid byggir 4 simati
par sem horft er i framfarir
og astundun nemanda,
vinnusemi, samvinnu og
hegdun.

Nemendur eiga einnig ad
meta eigin vinnu med pvi ad
svara sjalfsmatslita.

i lok annar fa4 nemendur

umsogn inn & Mentor.




