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Hadegisverdur i Naustaskodla*

mars 2017 —
Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
6. 7. 8. 9. 10.
Fiskur bjorkeby, Islensk kjotsupa og Graanmetisbuff, Sodinn fiskur, greenmeti, Indverskur
kartoflur, gurka og salatbar hrisgrjon, salat og kartoflur, tdmatsosa og nautapottréttur,
kryddjurtasésa Avextir ananasdressing salatbar hrisgrjén og paprika
Avextir Avextir Avextir Avextir
13. 14. 15. 16. 17.
Plokkfiskur, ragbraud og Hakk, spaghetti og Steiktur steinbitur, Hamborgari og Hrisgrjénagrautur og
salat. salatbar kartoflur rifnar gulraetur kartoflubatar slatur
Avextir Avextir og sdlskinsdressing Avextir Avextir
avextir
20. 21. 22. 23. 24,
Lasagna, Sodinn fiskur, Lambasnitsel, kartoflur, Ofnbakadur fiskur i Aspassupa, braud og
setkartoflustappa og kart('jf_l_ljlr,gulraetur, salat, maisbaunir og spinatrjéma, I_'1r|'sgrjén og s:alatbgr
glrka lauksmjor og_salatbar piparsésa papri k_a avextir
. . Avextir A . Avextir
avextir Avextir
27. 28. 29. 30. 31.
Sodinn fiskur, kartoflur, Hakkabuff, kartoflur, Ofnbakadur fiskur i Steiktur kjuklingur, Skyr braud, alegg og
greenmeti og smjor raudkal, salat og brin hvitlaukssosu, hrisgrjon kartoflur, gurka og salatbar
Avextir sOsa og salatbar sveppasosa
Avextir Avextir
Avextir Avextir

*med fyrirvara um breytingar




