
Jákvæður agi
(Positive discipline)

Við mótum skólabrag sem
einkennist af umhyggju og
byggist á gagnkvæmri
virðingu, reisn, vinsemd
og festu

Við skiljum hinar fjórar
ástæður rangrar hegðunar

Þörf fyrir athygli

Þörf fyrir vald

Hefnd

Uppgjöf

Við notum hvatningu

Við byggjum upp gott
samstarf heimila og skóla

Starfsmenn hjálpast
að í teymum

Við höldum reglulega
bekkjarfundi

Við myndum hring

Við hrósum og viðurkennum

Við búum til dagskrá

Við þróum samskiptahæfnina

Við lærum um mismunandi
skynjun/veruleika

Við lærum um fjórar ástæður
þess að fólk gerir það sem það
gerir

Við æfum hlutverkaleiki og
hugstormun

Við einbeitum okkur að
lausnum án refsinga

Við notum aðferðir JA í
bekkjarstjórnun

Takmarkaðir valkostir

Nemendum falin ákv. verkefni í
kennslustofu

Þrautalausnir

Eftirfylgni með virðingu og reisn

Spyrja (ekki segja) "hvað",
"hvers vegna" og  "hvernig"

Leiðbeinandi spurningar

Gera ekkert (augljósar
afleiðingar)

Ákveða hvað við gerum

Segja NEI með virðingu og reisn

Framkvæma meira, tala minna

Setja alla í sama bátinn

Jákvæð einvera

Hvað viljum við að börnin læri?

Sjálfstraust

Að tilheyra

Áhrif

Innsæi / tilfinningagreind / sjálfsagi

Samskiptahæfileikar

Áyrgð

Dómgreind
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