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Sem fyrr 6skum vid eftir ad
foreldrar hafi skélann i huga
med ymislegt sem til fellur
eda ekki nytist a heimilinu.
Ma par nefna ad vid kennslu
i textilmennt og myndmennt
ma audveldlega nyta garn,
blindur, duka og gardinur,
tolur, efnisbuta, fraudplast,
umbudir utan af LGG, sma
skyri, engjapykkni, plastpoka
og margt margt fleira.

Pa ma einnig nefna ad nu er
hafin i skélanum regluleg
kennsla i leikranni tjaningu
sem kallar a pils, kjola,
buxur, skyrtur, nattfot,
kapur, frakka, alpur, vinnu-
fatnad, hofudfot, sledur,
trefla og svo framvegis.

Og ad sidustu er rétt ad
koma pvi a framferi ad nd
hefur baest vid heilmikid
hilluplass a bokasafninu og
kemur ymislegt til greina
sem gaman veri ad rada
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/ Fararteki nemenda

Nemendum er heimilt ad
koma 2 reidhjélum i
skolann fra 7 ara
aldri. Hjolin eru alfarid a
abyrgd nemenda og
forradamanna peirra, einnig
er pad a abyrgd foreldranna
a0 nemendur noti
oryggishjalm. Umferd
reidhjola a skolalodinni a
skolatima er ekki leyfd en
leyfilegt er ad nota
linuskauta, hlaupahjol og
hjolabretti a gongustigum
[68arinnar en pau txki eru
einnig 4 abyrgd nemenda og
forradamanna sem og
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Kara skélasamfélag

Eitt af pvi sem einkennir septembermanud i skélanum er ad toluvert er 6skad eftir patttoku
foreldra. Ma par nefna ad framundan eru morgunfundir par sem kynnt verdur ymislegt sem
vardar skolastarfid og takiferi gefst fyrir foreldra ad spyrja og skiptast a skodunum, undir lok
manadarins er svo adalfundur Foreldrafélagsins og vidtol foreldra og nemenda vid
umsjonarkennara. Vonandi munu svo sem flestir foreldrar sja sér fert ad kikja vid i skolanum
par fyrir utan og sja hvad bornin eru ad sysla. Seint verdur itrekad nog mikilvegi pess ad
foreldrar séu virkir patttakendur i pessum vidburdum og 6drum sem snerta starf barna peirra,
pannig verda allir vel med a nétunum og auk pess fa bornin pa skyr skilabod um ad peirra
daglega starf i skolanum skipti miklu mali. Pad er hluti af stefnu skolans ad foreldrar eigi virka
adkomu ad skolastarfinu a sem flestum svidum. Vid viljum ad foreldrar séu velkomnir i
skolann og eigi med okkur pa upplifun ad Naustaskoli sé skolinn okkar allra. Ef ad eitthvad ma
betur fara er mikilvaegt ad vid komum pvi a framferi a réttum stodum og leitumst vid ad
standa saman ad pvi ad baeta skoélann okkar. Med von um virka patttoku og lifandi ahuga okkar
allra a starfinu i Naustaskola 4 naestu vikum og manudum, og nattirulega dasamlegt skolalif!

Agust Jakobsson, skolastjori

Fra foreldri til foreldra - um umferdamal

Eitt af pvi goda vid skolann okkar er ad hann er stadsettur i midju hverfisins og nanast allt
hverfid er i innan vid 500 metra radius fra skélanum. Einmitt vegna pessarar miklu nalaegdar
vid skolann a ég mjog erfitt med ad kyngja peirri gifurlegu aukningu umferdar sem verdur vid
skolann um leid og hann byrjar, & koflum er hreinlega umferdarongpveiti vid innkeyrsluna a
bilastedid. Fimmtudaginn 23. aglst (fyrsta skoladaginn) bloskradi mér allverulega sem moédur
barns sem parf ad ganga yfir Kjarnagotuna i skolann, pvi aukningin fra deginum adur var svo
svakaleg. Eg 6skadi hreinlega eftir pvi ad vera gangbrautavordur nastu vikuna til pess ad sja
hvernig petta préadist. Eftir ad hafa stadid vaktina sem gangbrautavordur i nokkra daga pa
kemst ég ad peirri nidurstodu ad virkilega purfi ad taka til i hugsunarhztti okkar foreldranna.
Finnst okkur edlilegt ad keyra barn i skolann sem gengur sjalft heim ar skélanum eda barnid
sem reglulega fer ad heiman fra sér aleitt til ad hitta félagana og leika sér vid skolann? Eg hef
medal annars fengid® pa Utskyringu ad foreldri finnist umferdin vid skélann svo mikil.... og af
hverju skyldi pad vera? ba daga sem ekki er kennsla i skolanum er alls ekki mikil umferd a
pessum stad vid Kjarnagotuna a pessum tima a morgnanna og pad parf ekki ad breytast po
skolinn sé byrjadur, pvi oll hofum vid pad val ad geta keyrt Gt ar hverfinu an pess ad fara fram
hja skélanum. Midad vid pann fjolda bila sem keyrir innd bilastedi skolans bara til ad hleypa
nemendum ut, er verid er ad keyra um pridjung barnanna i skélann. Sumir ganga meira ad
segja svo langt ad stodva a gangbrautinni til ad bida eftir pvi ad komast inna bilastzdid, jafnvel
a stérum jeppum. Petta pydir ad bornin sem koma ad gangbrautinni @ medan hafa pann kost
einan ad ganga yfir gotuna i pustmekkinum auk pess sem bilarnir sem koma a méti sja ekki
bornin eda bornin pa.

Um leid og ég hvet ykkur foreldrana til ad velja leidina Gt ar hverfinu sem liggur
ekki fram hja skélanum segi ég hvetjum bornin okkar til ad ganga i skélann og
hjalpumst pannig 61l ad pvi ad studla ad auknu 6ryggi i nerumhverfi hans.

Vordis Baldursdottir

GSM / MP3 og 6nnur dyr taeki
A sjalfsogdu ber toluvert a pvi ad nemendur eru med sima, tonlistarspilara og fleiri teeki med
sér i skolanum. Vid leyfum notkun pessara takja utan kennslustunda svo lengi sem pau trufla

ekki, en skolinn getur ekki tekid neina abyrgd a tekjunum. Ef tekin valda truflunum geta
nemendur einnig att pad a hattu ad skolinn taki pau i vorslu par til foreldrar szkja pau :)
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Hagnytar upplysingar vardandi mentor.is

Til ad komast i Mentor (www.mentor.is) parf ad hafa adgangsord og lykilord. A Mentor ma finna upplysingar um heimanam,
bekkjarlista, vitnisburd, astundun, verkefnabzkur og dagbakur nemenda. Hagt er ad senda tolvupost til foreldra argangsins i
gegnum Mentor pegar t.d. 4 a0 boda til afmalis eda annars hittings.

Inni a svaedinu ykkar er lika hagt ad tilkynna veikindi (allt ad tveimur dogum i einum) pannig ad ekki purfi ad hringja ad morgni
til i skélann heldur faid pid stadfestingu senda a netfangid ykkur pegar ritari hefur moéttekid beidnina. Med pessu er t.d. hegt ad
skra a midvikudagskvoldi veikindi vegna fimmtudags.

beir sem ekki hafa adgang ad Mentor, eda eru bunir ad gleyma adgangsordinu, geta leyst malid med pvi ad fara inn a siduna:
www.mentor.is Par er hegt ad skra sig inn i kerfid med notendanafni sem er kennitala an bandstriks. Sé vidkomandi ekki med
lykilord er smellt a "Gleymt lykilord". ba fer af stad ferli sem vidkomandi er leiddur i gegnum og fer pa sent lykilord i tolvuposti.
Ef allt kemur fyrir ekki er hegt ad hafa samband vid ritara skélans og fa sent lykilord.

Nemendur eiga ekki undir neinum kringumstedum ad fara inn a vefinn med adgangsordi foreldra sinna pvi par birtast adrar
upplysingar en a peirra eigin spjaldi og pau eiga t.d. ekki ad hafa adgang ad veikindaskraningu.

Nemendur eiga hins vegar sinn eigin adgang sem pau geta notad til ad skoda medal annars heimavinnu. A foreldraspjaldi sést
fyrir nedan mynd barnsins adgangsord og lykilord. Endilega skrifid pau nidur fyrir bornin ykkar og adstodid vid ad fara inna
Mentor ef pau kunna pad ekki ni pegar.

Nemendur geta breytt lykilordinu sinu eins og foreldrar pegar skrad er inn i fyrsta sinn i kerfid.

Skolapulsinn — foreldrar athugid!

Skolinn notar sjalfsmatskerfid Skolapulsinn til ad fylgjast med og bzeta innra starf skolans. Lidur i pvi er ad spyrja nemendur i 6.-
10. bekk spurninga um lidan peirra i skélanum, virkni peirra i nami, vidhorf peirra til namsins og ymissa almennra spurninga um
skola og bekkjaranda.

Nemendur svara i skélanum spurningalista a netinu. Hver nemandi svarar konnuninni einu sinni a ari og tekur um 20 mindtur ad
svara henni. Konnunin er hluti af sjalfsmati skolans og nidurstodur eru eingongu birtar skolum i formi medaltala og hlutfalla fyrir
hopa. Nidurstodurnar eru jafnframt notadar af starfsmonnum Skolapulsins til ad framkvama tolfraedigreiningar m.a. fyrir
freedsluskrifstofur, raduneyti og fradimenn til ad auka skilning a proska og namsadstadum nemenda a landsvisu. Sjalfsmatskerfid
hefur verid tilkynnt til Personuverndar undir nimerinu S5590. Engum persénuupplysingum er safnad i Skolapulsinum og pvi ekki
haegt ad sja hver svaradi hverju. Ef ad foreldri er métfallid pvi ad pvi nemandi svari spurningalistanum er pbad bedid um ad hafa
samband vid skélann og verdur ba nemandinn fjarleegdur af patttakendalistanum. Nanari upplysingar um Skoélapulsinn eru a
www.skolapulsinn.is/lum. Einnig er hagt ad hringja i sima 499-0690 eda senda tdlvupdst a skolapulsinn@skolapulsinn.is.

— o e e e e e e e e e e e e e e
Dzaemi um maelingu ur Skélapulsinum sidasta vetur—virk patttaka nemenda i timum

A myndinni hér fyrir nedan sést hvernig medaltdl patttokuskola dreifast vardandi matspattinn “virk patttaka nemenda i timum”.
Medaltal Naustaskoéla er merkt med svortum punkti @ myndinni. Vidmidunarlinan synir landsmedaltal vidmidunarhopsins (6.-10.
bekkur). Munur uppa 0,5 stig telst ekki mikill munur, munur uppa [,0 stig telst toluverdur munur og munur uppa |,5 stig og
meira telst mikill munur.

Fyrsta punktarodin synir medaltolin i skélum par sem einungis 6. eda 7. bekkur taka patt. Nasta punktarod synir medaltol skola
i litlum skolum (<160 nem.) par sem nemendur i 6.-10. bekk taka patt. Seinasta punktarédin synir medaltol i storum skolum
(>160 nem.) par sem nemendur i 6.-10. bekk taka patt. Eins og sja ma kom Naustaskoli afar vel Gt Gr pessum paetti og er gaman
ad greina fra pvi par sem stundum hefur matt merkja ahyggjur hja foreldrum af pvi hvort nemendur geti tekid virkan patt i
naminu pegar um er ad rada stora hopa i opnum rymum. Reyndar er einnig gaman ad geta pess ad i malingum Skoélapdulsins
sidasta vetur skoradi Naustaskoli fyrir ofan landsmedaltal i meirihluta peirra patta sem metnir voru. Er par um ad reda vel
areidanlegar melingar sem gefa gédar visbendingar um ad skolinn okkar sé a réttri leid.

Pagnarskylda foreldra Radun: Virk patttaka nemenda i timum

Um leid og vid brynum pad fyrir foreldrum vid skolann
ad peir eru alltaf velkomnir og hvetjum pa til ad kikja
vid i skélanum hvenar sem faeri gefst, minnum vid a ad
a sama hatt og starfsmenn skoélans eru bundnir 2 *
pagnarskyldu, er mikilvagt ad allir gestir geti pbagmaelsku

utan skolans um allar paer upplysingar sem peir kunna c
ad odlast i heimsoknum um onnur born en peirra eigin. '
Pessi aminning er ekki ad gefnu tilefni heldur einungis til

ad minna a ad oll berum vid abyrgd i pessum efnum. 4 6.-7. b 6.-10. b 6.-10. b
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Um einelti

i Naustaskéla er unnid samkvamt akvedinni dztlun til ad fyrirbyggja einelti og til ad leysa pau mal sem upp kunna ad koma.
Eineltisaztlun skolans er birt i starfsaztlun hans en hana er einnig hagt ad nalgast beint 4 heimasidu skolans a slédinni:

http://naustaskoli.is/page/eineltisaaetlun

Mikilvegt er ad vid vinnum saman ad pvi ad fylgjast med lidan barnanna og meta hvort ad pau purfi & einhverjum timapunkti
adstod til ad leysa mal sem snta ad samskiptum i skélanum eda vinahépnum. Hins vegar er mikilvegt ad hafa i huga ad upp geta

komid samskiptaerfidleikar hja bornunum an pess ad um einelti sé ad reda.

Vid skilgreinum einelti pannig:

Einstaklingur er lagdur i einelti ef hun eda hann verdur fyrir endurteknum neikveedum verknadi eins eda fleiri einstaklinga yfir
akvedid timabil. Prennt parf ad koma til svo ad einelti teljist vera til stadar:

Arasarhneigt eda illa meint atferli.
Um er ad rada endurtekningu sem stendur yfir akvedinn tima.

Ojafnvaegi afls og valda i samskiptum.

Pegar grunur vaknar um ad um einelti geti verid ad rada er fyrsta skrefid hja okkur ad kanna samskipti nemendanna med pvi ad
fylgjast med, taka vidtol og i sumum tilfellum leggja fyrir tengslakannanir. Ef um einelti er ad reda er svo unnid eftir akvednu

ferli sem byggist ad mestu leyti a reglulegum vidtolum vid gerendur og polendur og samstarfi vid foreldra.

Gott er ad foreldrar hafi i huga eftirtalin einkenni sem gaetu verid visbendingar um ad einelti eigi sér stad, og hafi samband vid
skélann ef grunsemdir vakna.

Tilfinningaleg einkenni:

Breytingar a skapi.

Tidur gratur, parf litid til ad tarin komi fram.
Svefntruflanir, getur ekki sofid, fer martradir.
Matarvenjur breytast, lystarleysi, ofat.
Punglyndi.

Likamleg einkenni:

Likamlegar kvartanir, t.d. hofudverkur, magaverkur.
Kvidaeinkenni eins og ad naga neglur, stama,

kaekir ymiss konar.

Rifin fot og/eda skemmdar eigur / hvarf a eigum.
Likamlegir averkar.

Félagsleg einkenni:

Litid sjalfstraust, hredsla og kvidi.
Barnid virdist einangrad, einmana, faer ekki heimsoknir og
fer ekki i heimsoknir, fordast t.d. ad fara i afmalisbod.

Hegdunarleg einkenni:

Outskyranleg skapofsakost og/eda gratkost.
Hegdunarerfidleikar.

Skoli - einkenni:

Barnid hradist ad fara eitt Ur og i skola, bidur um fylgd

og/eda fer adra leid.

Leggur fyrr af stad i skolann en venjulega eda fer seinna af stad.
Skroép.

Barnid maetir idulega of seint.

Fordast akvednar adstedur i skélanum t.d. leikfimi eda sund.
Laegri einkunnir, einbeitingarordugleikar i nami.

Einangrun fra skolafélogum.

Heimili - einkenni:

Barnid neitar ad fara i skolann.
Einangrar sig fra odrum i fjolskyldunni.
Aukin peningaporf hja barninu.

Barnid neitar ad leika sér Gti eftir skola.

Namsgagnagjaldid...

Orfair eiga enn eftir ad grei®a namsgagnagjald vetrarins sem er
3800 kr. fyrir hvern nemanda. Vinsamlegast greidid sem allra
fyrst!

Reikningsnamerid er 1105-15-200070 kt. 070372-5099

Adalfundur Foreldrafélagsins

AJd minnsta kosti einn fulltrai fra hverju heimili
parf ad mzta a fundinn!

Samkvemt |ogum Foreldrafélags Naustaskola skal
adalfundur haldinn arlega i september.

Hér med er pvi bodad til adalfundar
Foreldrafélags Naustaskdla pridjudaginn 25.

september kl. 20:00-21:30

A dagskra verda venjuleg adalfundarstorf, hagnytar
upplysingar og umraedur fyrir foreldra, kjor fulltria i
skolarad og fleira.  Afar mikilvegt er ad vid holdum
afram ad mota pa hefd ad foreldrar mati a fundi
Foreldrafélagsins og taki virkan patt i starfinu. Vid hofum
fengid prydisgoda metingu a fundi sem pessa og vid
viljum ad sjalfsogdu gera enn betur i ar. Pvi leggjum vid
mikla dherslu a ad allir nemendur skélans eigi fulltrda a
adalfundinum!

Naustaskoli leggur aherslu a patttoku og ahrif
foreldra, nytum taekiferid og tokum patt i ad

skapa gott og gagnlegt foreldrasamstarf.

Foreldrar
verum samtaka |

(1. september til 1, mal)

12 dra bdm og yngrl mega okki vera ull eftir ki, 20
13 = 16 ara bdm mega ekki vara ili eftir ki, 22
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Sodinn fiskur, Hakkabuff, kartdiflur, | Borskur i bladlauks- | Steiktur kjuklingur, Blaberjaskyr, braud og
kartiiflur, salat og | lauksasa og salat sasu, hrisgrign og | kartdflur, salat og kild | alegg
tomatsdsa sodid grenmeti surmjdlkursasa
B. bekkur fer i siglingu | Bakadagur
med Hina |l Kosning i nemendarad
g 0 I 2 13 14 1
Steiktur fiskur, salat, | Kjdtbollur i branni Ofnbakadur fiskur i | Sursatur svinapott- | Pasta, salat og
hrisgrjan og sosa sasu, kartaflur og karryostasdsu, réttur, hrisgrjonog | heimabakad braud
Morgunfundur hjs greenar baunir kartdiflur og salat salat Morgunfundur hjs
foreldrum B.-7.b Murgunfundur hjé Murgunfundur hlé foreldrum 2.-3.b
foreldrum 4.-5. b foreldrum 8.-10. b Rugludagur
13 17 18 19 20 21 27
Tamatfiskur, Sodid slatur, kartiflur, | Fiskibollur, hrisgrian, | Grenmetisbuff, HrisgriGnagrautur og
hrisgrion og salat | rofur og jafningur salat og sdsa kartiflur, salat og slatur
Samr.pr.10b isl. | Samr.pr.10.b ens. |Samr.pr.10.b ste. kryddjurtastsa
S Samramd prif i 4. og | Samremd prof i 4. og
I ttakennsl
nmifrttakennsla g bk Gs) 7. bekk (ste)
hefst
23 24 28 26 27 28 29
Svikinn héri. Splaghethﬁskur 0g Vidtalsdagur Vidtalsdagur Starfsdagur -
tﬂftﬁﬂE'F' slatog | S8t Fristund opin Fristund opin Fristund lokud!
rln sosd Adalfundur s il et (Fiskipattréttur,
o (Kjait i karry og salat)
Foreldrafélagsins kartiflur og salat)
Morgunfundir

i vikunni 10.-14. september, verda morgunfundir fyrir foreldra. bar er um ad reda kynningu fyrir foreldra 4 starfi barnanna i
skélanum, pattum ar stefnu skolans, hlutverki foreldra i skolastarfinu ofl. auk pess sem takiferi gefast til umredna og

fyrirspurna.

nemendur i 8.-10. bekk sem fa ad sofa orlitid lengur pann |13. sept. Fundirnir verda sem hér segir:

+  2.-3. bekkur fostudaginn 14. september kl. 8:10

+  4.-5. bekkur midvikudaginn 12. september kl. 8:10
+  6.-7. bekkur manudaginn 10. september kl. 8:10

+  8.-10. bekkur fimmtudaginn 13. september kl. 8:10 (nemendur mzeti kl. 9:15)

Muna:

Mikilvegt er ad fulltraar fra 6llum nemendum mati G fundina!

Fundirnir verda kl. 8:10-9:10 ad morgni, nemendur mata einnig & sama tima og venjulega pessa daga nema

Aadalfundur Foreldrafélagsins verdur haldinn pridjudaginn 25. september kl. 20:00-21:30

Vidtalsdagar verda 26.-27. sept. bodad verdur til vidtalanna med tolvuposti pegar naer dregur.

Pann 28. september er starfsdagur og Fristund er lokud pann dag.




