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/ Stjorn Foreldrafelags
Prydileg mzeting var a adal-
fund Foreldrafélagsins a
dogunum en par var kjorin
ny stjorn fyrir félagio.
Stjornin er pannig skipud:

Asdis Arnardéttir -
disasello@gmail.com
Vaka Ottarsdéttir -
vaka@mentor-.is
Erla Ran Kjartansdottir -
erlaran@akmennt.is
Ingveldur Sturludottir -
isturlu@gmail.com

| Hoskuldur Jéhannesson -

\hossiv@talnet.is

P
Fulltraar i skolaradi

[

Fulltrdar foreldra i
skolaradi eru peaer Sara

Stefansdéttir saras@unak.is

og Vaka Ottarsdottir

\ vaka@mentor-.is

\
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[ Ipréttir - sturta

A fundi foreldra |. bekkjar
a dogunum var akvedid ad
falla fra sturtuskyldu hja I.
bekkingum eftir ipréttatima
i iprottahdsi. Vid vekjum
hins vegar athygli a ad
nemendur annarra bekkja

| eiga ad fara i sturtu eftir

- ™~

\lprottatlma i iprottahtsum.

—

Kara skélasamfélag

Lifid gengur sinn vanagang i skolanum og verkefnin eru audvitad alltaf oprjotandi. | oktober
®tlum vid ad lera alveg 6hemju mikid en auk pess holdum vid afram stiga naestu skref i métun
skolans. Neast a dagskra er m.a. ad szkja um ad “komast a grena grein”, sem er fyrsta skrefid
ad Grenfananum, og hefja um leid formlega vinnu ad métun umhverfisstefnu. Pa atlum vid ad
halda afram ad vinna ad stefnu vardandi namsmat, vinna starfsreglur fyrir nemendarad og margt
fleira. A starfsdegi i lok manadarins mun starfsfolk skélans fa freedslu um forvarnir og vidbrogd
gegn kynferdislegu ofbeldi en pa verdur lika dalitid vetrarfri par sem vid blasum madinni fyrir
naestu Iotu Bestu haustkveajur ar skélanum okkar allra' AgL'lstJakobsson

SAMFELAG, FIOLSKYLDA OG TAEKNI

GSM/ MP3

A sjalfsogdu ber mikid a pvi ad
nemendur eru med sima og
tonlistarspilara med sér i skolan-
um. Vid leyfum notkun pessara
tekja utan kennslustunda svo
lengi sem pau trufla ekki, en
bendum 4 ad nemendur verda
sjalfir ad bera abyrgd a tekjun-
um. Ef tekin valda truflunum
geta nemendur att pad a hattu
ad skolinn taki pau i vorslu.
Nemendur geta hins vegar vitjad
peirra hja skolastjora i lok dags
par sem bpeir fa pau afhent i
samradi vid foreldra.

Netnotkun barna og unglinga

Vid minnum foreldra a vefsiduna http://saft.is en par er
ad finna afskaplega margar gagnlegar abendingar og
leidbeiningar um hvernig hagt er ad styra og hafa eftirlit
med tolvunotkun barna og unglinga. Sem demi um pad
sem par er ad finna eru leidbeiningar um hvernig nyta ma
foreldraeftirlit sem innbyggt er i styrikerfid Windows 7 en
pad er hannad til ad létta ahyggjum af foreldrum og gera
peim kleift ad stjorna nakvaemlega pvi sem born peirra geta
gert a tolvunni. Eftirlitid hjalpar foreldrum ad akveda hvada
leiki bornin geta spilad, hvada forrit pau geta notad og
hvada vefsetur pau geta heimsétt - og hvenzr. Foreldrar
geta takmarkad tolvunotkun vid tiltekna tima solarhringsins
og treyst pvi a0 Windows 7 framfylgir pessum
takmorkunum, jafnvel medan peir eru i burtu.

Sja nanar a saft.is eda a
http://saft.is/oruggnetnotkun/foreldraeftirlitiwindows7/

Kynning a pjénustu idjupjalfa
Vid skolann starfar Adalheidur Reynisdottir idjupjalfi i 60% starfi. Radning idjupjalfa ad
skolanum var hluti af vidleitni til ad na fjolbreyttri pekkingu i starfsmannahopinn med pad ad

//Skélafatnaaur \\\ markmidi aa.vié séum sem best i stakk bl:!in tiI’ ad 'k<?me.1,til méts'v’ia mismu,nandi |>arﬁr’
[ o | nemenda. Hins vegar er ekki Iong hefd fyrir pvi ad idjupjalfar starfi i grunnskélum og pvi
Skolafétin eru komin i hds eflaust porf 4 ad kynna starfsvid Adalheidar. 18jupjalfun snyst um ad efla og vidhalda ferni
og peir sem barna i athofnum sem eru mikilvaegar fyrir pau. Born koma i idjupjalfun til ad peim t.d. gangi
pontudu betur i skéla eda med ad eiga samskipti vid vini sina og fjdlskyldu. Logd er ahersla 4 ad pjalfun
geta nalgast fari fram i gegnum leik. Starfssvid idjupjélfa felst m.a. i ad efla patttoku nemenda vid skolatengd
kleedin hja verk, ad efla félagsferni nemenda, i adldgun umhverfis og vidfangsefna, i mati a skolaferni, i
;‘:Zr(f;" ';':g; margs konar pjalfun (skynhreyfipjalfun, finhreyfibjalfun, skriftarpjalfun, mal og hreyfipjalfun)
4 staaﬁum og radgjof til nemenda, foreldra, kennara og annars starfsfolks.
eda leggja inn a reikn.
[ 105-15-200070 Las Gangbrautavarsla

kt. 070372-5099, og
framvisa kvittun hja ritara

Vid bidjum foreldra sem fyrr ad vera & Ennpa bradvantar sjalfbodalida til starfa

. P vardbergi gagnvart Ilas og kemba a gangbraut vid Kjarnagotu..
eda senda i tolvuposti til reglulega har barna sinna. A slé6dinni Ahugasamir sendi post til
gudrunhuld@akmennt.is http://farvellus.dk er ad finna afskaplega agust@akureyri.is og vid finnum tima

\ | gb6dar leidbeiningar um lasaleit..... sem hentar...
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Sun Man bri Mid Fim Fiis Lau
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Sodinn fiskur m/ Matarmikil gran- Paprikufiskur, Pasta carbonara med | Skyr, braud og 4legg
kartiflum, salatiog | metissipa, nybakad | hrisgrjdn og salat | fersku salati
laukfeiti baguette
8.b. i eineltisfredslu i | 4/5.b samveruatridi
Brekkuskala kl. 10-11
0 Il (2 13 14 1 16
Netursaltadur Granmetisbuff, Plokkfiskur, Hakk, vokkad green- | Hrisgrjonagrautur,
borskur, kartiflur og | hrisgrjdn, salat og kartiflur, rugbraud | meti og ferskt salat | braud og 4legg
tamatfeiti sisa 0g Smjiirvi
2. b. fer i braduleikhas b, samveruatrii
i Dddeyrarskdla o
7 18 19 20 21 27 23
Sodinn fiskur m/ Matarmikil Karryfiskur, Bollur i branni, Makkardnugrautur,
kartiflum, rofum og | kartaflusapa m/ hvit- | hrisgrjon og salat | kartiflur og salat braud og aleqg
feit lauksbraud Sinfaniutanleikar i Hofi
fyrir 1.-5. bekk kI. 9-10 Nattfatadagur
24 2 2k 21 28 29 30
Vetrarfri .
B’I‘HI‘ " : Vetrarfri Starfsdagur Pottréttur, hrisgrion | Hrisgrjdnagrautur,
Fristund opin _ . ) ) ,
Fristund opin Fristund opin og salat braud og aleqg
(Sodinn fiskur m/ I((Slattuﬂr AL, i) (Dfnbakadur tandoori | 2/3b. samveruatridi
kartiflum og sodnu | K@rtOTUT 0 UPPSTU - 5
reznmeti) fiskur, kartiflur og Bangsadagur
salat)
Muna: Vetrarfri er hja nemendum 25.-27. oktéber. Pessa daga er Fristund hins vegar opin.

Vid munum senda Gt tolvup6st um midjan manudinn og bidja um skraningar i Fristund pessa daga.

Vid minnum & borgarafund gegn einelti sem haldinn verdur i sal

Brekkuskéla, midvikudaginn 6. oktober kl. 20:00.

Pa vekjum vid athygli a namskeidi sem Simenntun Haskdlans a
Akureyri heldur pann 13. oktéber um kvida barna og unglinga.

Namskeidid er =tlad jafnt foreldrum sem starfsménnum skéla.

Nanari upplysingar um pessa atburdi og margt fleira ma nalgast a

heimasidu skolans http://naustaskoli.is
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