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//Gangbrautin \\ Kara skélasamfélag
Enn vantar sjalfbodalida til
starfa vi® gangbrautavorslu. Sjotta starfsar Naustaskola er ni komid i fullan gang og fer prydilega af stad. Pad er alltaf jafn
Vid skorum pvi a pa sem gaman fyrir okkur skolastarfsfolkid ad hitta krakkana aftur a haustin, endurnyja kynnin vid

tok hafa a ad taka patt i
pessu verkefni ad gefa kost
a sér med pvi ad senda post

\a naustaskoli@akureyri.is /

nemendur sem hafa dafnad og proskast yfir sumarid, og eins ad kynnast nyjum nemendum og
foreldrum. | vetur ztlum vid ad halda afram ad préa og méta skolann okkar og par er ad

sjalfsogdu um ad reda verkefni okkar allra sem skipum skolasamfélagid, hvort sem vid erum

nemendur, forradamenn eda starfsmenn. Helstu markmidum og verkefnum skolaarsins er lyst

‘,/l_ﬁsin \ i starfsaetlun skolans sem birt verdur 4 heimasidunni i lok naestu viku, og a sama tima munu

- Vid hofum ekki farid ‘ kennsluteymi hvers namshops birta sinar aztlanir fyrir veturinn par sem gerd er grein fyrir
varhluta af heimsokn lGsar-
innar petta haustid og pvi
mikilvaegt ad foreldrar séu
stodugt a verdi og lati til samraedna, spurninga og abendinga um hvadeina sem vardar skolastarfid. Pann 6. oktober
skélann vita ef vart verdur
vid kvikindid. Vert er ad
minna 4 aldeilis prydilegt
fraedsluefni 4 vefnum oskum eftir oflugri patttoku foreldra i 6llum pessum atburdum enda er gridarlega mikilvaegt ad
http://www.farvellus.dk foreldrar lati sig skolastarfid varda, syni pvi ahuga og taki patt, pvi ad Naustaskoli er skolinn
en par ma m.a. finna mynd-
bond med leidbeiningum

wm lusaleit o fl. /

starfshattum og helstu aherslum.  Dagana 8.-1|. september verdum vid svo med
kynningarfundi fyrir foreldra (sja nedar) par sem farid verdur yfir pessi plogg og tekiferi gefst

verdur vidtalsdagur par sem foreldrar, nemendur og umsjonarkennarar setjast nidur til skrafs

og radagerda. Pa er otalinn adalfundur Foreldrafélagsins sem verdur pann |7. september. Vid

okkar og vid berum oll abyrgd a pvi ad hann sé bornunum okkar hinn besti mogulegi skoli!

Med von um ad sja sem flesta i skolanum & naestu vikum, Agust Jakobsson, skolastjori

Morgunfundir

Dagana 8.-1|. september, verda morgunfundir fyrir foreldra i 2.-10. bekk Par
er um ad rada kynningu fyrir foreldra a starfi barnanna i skélanum o fl. auk
pess sem takifeeri gefast til umraedna og fyrirspurna. Fundirnir verda kl. 8:10-
9:10 ad morgni, nemendur mata einnig 2 sama tima og venjulega pessa daga
nema nemendur i 8.-10. bekk sem fa ad sofa orlitid lengur pann I1. sept.

Foreldrar X
verum samtaka P

” Fundirnir verda sem hér segir:

Ut iVI Qﬁa 're g I UI'nar - 2.-3.bekkur pri. 9. september kl. 8:10

- > Z o 4.-5. bekkur man. 8. september kl. 8:10
A gl(ulahma 6.-7. bekkur mid. 10. september kl. 8:10
(1. september il 1, mai)

8.-10. bekkur fim. Il. september kl. 8:10 (nemendur i 8.-10.
bekk mati pann dag kl. 9:15)

12 dra bdn og yngrl mega ekkl vera ot eftir ki, 20

13 - 16 dra born mega ekki vera Gti eftir ki, 22 Mikilvaegt er ad fulltraar fra 6llum nemendum mati a fundina!
— e e e e e e e e e e e e e e e e

Skolapulsinn - foreldrar athugid!

Skolinn notar sjalfsmatskerfid Skolapulsinn til ad fylgjast med og bzta innra starf skolans. Lidur i pvi er ad spyrja nemendur i 6.-
10. bekk spurninga um lidan peirra i skélanum, virkni peirra i nami, vidhorf peirra til namsins og ymissa almennra spurninga um
skola og bekkjaranda.

Nemendur svara i skélanum spurningalista 4 netinu. Hver nemandi svarar konnuninni einu sinni a ari og tekur um 20 minttur ad
svara henni. Konnunin er hluti af sjalfsmati skélans og nidurstodur eru eingongu birtar skélum i formi medaltala og hlutfalla fyrir
hopa. Nidurstodurnar eru jafnframt notadar af starfsmonnum Skolapdlsins til ad framkvaema tolfraedigreiningar m.a. fyrir
fredsluskrifstofur, raduneyti og fraedimenn til ad auka skilning a proska og namsadstadum nemenda a landsvisu. Sjalfsmatskerfid
hefur verid tilkynnt til Personuverndar undir nimerinu S5590. Engum persénuupplysingum er safnad i Skolapulsinum og pvi ekki
hegt ad sja hver svaradi hverju. Ef ad foreldri er motfallid pvi ad pvi nemandi svari spurningalistanum er bad bedid um ad hafa
samband vid skolann og verdur pa nemandinn fjarleegdur af patttakendalistanum. Nanari upplysingar um Skolapulsinn eru a
www.skolapulsinn.is/um. Einnig er hagt ad hringja i sima 583-0700 eda senda tdlvupést a skolapulsinn@skolapulsinn.is.
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Hagnytar upplysingar vardandi mentor.is

Til ad komast i Mentor (www.mentor.is) parf ad hafa adgangsord og lykilord. A Mentor ma finna upplysingar um nim nemenda,
bekkijarlista, astundun, verkefnabzkur, dagbakur o fl.

Inni 4 svadi foreldra er lika haegt ad tilkynna veikindi (allt ad tveimur dogum i einum) pannig ad ekki purfi ad hringja ad morgni
til i skolann heldur faid pid stadfestingu senda a netfangid ykkur pegar ritari hefur méttekid beidnina. Med pessu er t.d. hegt ad
skra a midvikudagskvoldi veikindi vegna fimmtudags.

bPeir sem ekki hafa adgang ad Mentor, eda eru blnir ad gleyma adgangsordinu, geta leyst malid med pvi ad fara inn a siduna:
www.mentor-.is Par er hagt ad skra sig inn i kerfid med notendanafni sem er kennitala an bandstriks. Sé vidkomandi ekki med
lykilord er smellt & "Gleymt lykilord". ba fer af stad ferli sem vidkomandi er leiddur i gegnum og faer pa sent lykilord i tolvuposti.
Ef allt kemur fyrir ekki er hagt ad hafa samband vid ritara skolans og fa sent lykilord.

Nemendur eiga ekki undir neinum kringumstaedum ad fara inn a vefinn med adgangsordi foreldra sinna pvi par birtast adrar
upplysingar en a peirra eigin spjaldi og pau eiga t.d. ekki ad hafa adgang ad veikindaskraningu.

Nemendur eiga hins vegar sinn eigin adgang sem pau geta notad til ad skoda medal annars heimavinnu. A foreldraspjaldi sést
fyrir nedan mynd barnsins adgangsord og lykilord. Endilega skrifid pau nidur fyrir bornin ykkar og adstodid vid ad fara inna
Mentor ef pau kunna pad ekki nu pegar.

Nemendur geta breytt lykilordinu sinu eins og foreldrar pegar skrad er inn i fyrsta sinn i kerfid.

A eftirfarandi sl68 ma finna afar godar leidbeiningar (kennslumyndbénd) fyrir foreldra:
http://mentor.is/Spurningar/Fyrir-nemendur-og-a%C3%B0standendur/Kennslumyndbond

Nams- og starfsradgjof i Naustaskoéla

Nams- og starfsradgjafi vi® Naustaskola er Anita Jonsdéttir (anitaj@akmennt.is). Skrifstofa nims- og starfsradgjafa er 4 jardh=d

skolans vid adalinngang.

Nams- og starfsradgjafi starfar eftir sérstakri aetlun sem nzr til allra nemenda skolans. Logd verdur meginahersla a
sjalfspekkingu og samskipti nemenda, namstaekni, lifsstil og nams- og starfsproun. Med pessa pztti ad leidarljosi eru tengdar

saman meginaherslur nams- og starfsradgjafar, skolastefna og syn Naustaskola.

Meginmarkmi® nams- og starfsradgjafar vid Naustaskola eru ad:

e Studla ad pvi ad nemendur nai settu marki i nami sinu,

e hjalpa nemendum til sjalfspekkingar,

e hjalpa nemendum til ad marka sér framtid,

e hjalpa nemendum ad vera abyrgir i vali sinu,

e  bua nemendur undir nams- og starfsval i samrami vid ahuga og hzfileika.

Jakvaedur agi - hugleiding manadarins

Eins yndislegt og pad er ad sja barnid sitt hamingjusamt og glatt pa er pad ekki okkar hlutverk sem foreldra ad tryggja ad pad
sé alltaf hamingjusamt og glatt. Pad er okkar hlutverk ad setja barninu mork, banna pad sem parf ad banna og segja stundum
nei. Vid verdum ad geta stadid af okkur pad tilfinningafl6d sem fylgir pvi pegar vid setjum mork og segjum nei og muna ad
petta eru tilfinningar barnsins en ekki okkar. Okkar takmark er ad syna g6dvild, festu, skilning og traust (vid verdum ad
treysta pvi ad barnid jafni sig po ad pad verdi stundum fyrir vonbrigdum - pad er mikilveegur hluti af lifinu ad lera pad).

Syndu go6dvild og festu. j\i

JAKVADUR AGI

« Tilfinning barnsins - ekki min tilfinning. Eg treysti pvi ad barni® geti tekist a vid sinar tilfinningar, alveg eins og ég get
tekist 4 vi® minar tilfinningar. Eg parf ekki ad reyna ad bjarga malum.

« Eg er ekki valdur pessarar tilfinningar. Eg hugsa vel um barnid mitt, sé pvi fyrir dllum grunnpérfum — pad pydir ad ég
set pvi mork, tryggi oryggi pess og hugsa um likamlegar og andlegar parfir pess. Petta geri ég af heilum hug. Hamingjusemi
barnsins er undir pvi komid.

« bPetta er ekkert personulegt. Tilfinningar barnsins mins eru ekki litillekkandi fyrir mig. Eg er ekki slemt foreldri pé svo

ad barnid mitt sé 68ruhverju dhamingjusamt. Eg veit ad ég gerdi ekkert rangt med pvi ad setja mérk og segja NEI.
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Um einelti

i Naustaskola er unni® samkvamt akvedinni aztlun til ad fyrirbyggja einelti og til ad leysa pau mal sem upp kunna ad koma.

Eineltisaztlun skolans er birt i starfsaztlun hans en hana er einnig hagt ad nalgast beint a heimasidu skoélans a slédinni:

http://naustaskoli.is/page/eineltisaaetlun

Mikilvaegt er ad vid vinnum saman ad pvi ad fylgjast med lidan barnanna og meta hvort ad pau purfi & einhverjum timapunkti
adstod til ad leysa mal sem snla ad samskiptum i skolanum eda vinahopnum. Hins vegar er mikilvaegt ad hafa i huga ad upp geta

komid samskiptaerfidleikar hja bornunum an pess ad um einelti sé ad reda.

Vid skilgreinum einelti pannig:

Einstaklingur er lagdur i einelti ef hin eda hann verdur fyrir endurteknum neikvedum verknadi eins eda fleiri einstaklinga yfir

akvedid timabil. Prennt parf ad koma til svo ad einelti teljist vera til stadar:

Arésarhneigt eda illa meint atferli.

Um er ad reda endurtekningu sem stendur ¥fir akvedinn tima.

Ojafnvaegi afls og valda i samskiptum.

Pegar grunur vaknar um ad um einelti geti verid ad rada er fyrsta skrefid hja okkur ad kanna samskipti nemendanna med pvi ad
fylgjast med, taka vidtol og i sumum tilfellum leggja fyrir tengslakannanir. Ef um einelti er ad reda er svo unnid eftir akvednu

ferli sem byggist ad mestu leyti a reglulegum vidtolum vid gerendur og polendur og samstarfi vid foreldra.

Gott er ad foreldrar hafi i huga eftirtalin einkenni sem gaetu verid visbendingar um ad einelti eigi sér stad, og hafi samband vid

skolann ef grunsemdir vakna.

Tilfinningaleg einkenni:

Breytingar a skapi.

Tidur gratur, parf litid til ad tarin komi fram.
Svefntruflanir, getur ekki sofid, fer martradir.
Matarvenjur breytast, lystarleysi, ofat.
Punglyndi.

Likamleg einkenni:

Likamlegar kvartanir, t.d. hofudverkur, magaverkur.
Kvidaeinkenni eins og ad naga neglur, stama,

kaekir ymiss konar.

Rifin fot og/eda skemmdar eigur / hvarf a eigum.
Likamlegir averkar.

Félagsleg einkenni:

Litid sjalfstraust, hredsla og kvidi.
Barnid virdist einangrad, einmana, feer ekki heimsoknir og

fer ekki i heimsoknir, fordast t.d. ad fara i afmzalisbod.

Hegdunarleg einkenni:

Outskyranleg skapofsakost og/eda gratkost.
Hegdunarerfidleikar.

Skoli - einkenni:

Barnid hradist ad fara eitt ar og i skola, bidur um fylgd
og/eda fer adra leid.

Leggur fyrr af stad i skolann en venjulega eda fer seinna af stad.
Skroép.

Barnid mztir idulega of seint.

Fordast akvednar adstadur i skolanum t.d. leikfimi eda sund.
Laegri einkunnir, einbeitingarordugleikar i nami.
Einangrun fra skolafélogum.

Adalfundur Foreldrafélagsins
Ad minnsta kosti einn fulltrai fra hverju heimili

parf ad maeta a fundinn!

Samkvemt logum Foreldrafélags Naustaskola skal

adalfundur haldinn arlega i september.
Hér med er pvi bodad til adalfundar Foreldra-
félags Naustaskola midvikudaginn 17. september

kl. 20:00-22:00

A dagskra verda venjuleg adalfundarstorf, hagnytar
upplysingar og umradur fyrir foreldra og fleira.  Afar
mikilvaegt er ad vid holdum afram ad moéta pa hefd ad
foreldrar mati a fundi Foreldrafélagsins og taki virkan
patt i starfinu. Vid hofum fengid prydisgdda maetingu a
fundi sem pessa og vid viljum ad sjalfsogdu gera enn
betur i ar. bvi leggjum vid mikla aherslu a ad allir

nemendur skolans eigi fulltria a adalfundinum!

Naustaskoli leggur aherslu a patttoku og ahrif
foreldra, nytum teekiferid og tokum patt i ad

skapa gott og gagnlegt foreldrasamstarf.

Namsgagnagjaldid...

Heimili - einkenni:

e Barnid neitar ad fara i skolann.

o  Einangrar sig fra 6drum i fiolskyldunni.
e Aukin peningaporf hja barninu.

e Barnid neitar ad leika sér (ti eftir skola.

Nokkrir eiga enn eftir ad greida namsgagnagijald vetrarins sem er
3.600 kr. fyrir hvern nemanda. Vinsamlegast greidid sem allra
fyrst!

Reikningsnamerid er 565-26-460110 kt. 460110-1140

Gongum i skolann!

Vid hvetjum nemendur okkar til ad ganga i skolann enda bua langflestir i audveldu gongufaeri vid
skolann. betta er ekki sist naudsynlegt vegna pess ad enn sem komid er eru bilastedi vid skolann
af fremur skornum skammti og adgengi fyrir umferd ekki eins og best verdur a kosid. bar ad auki

er hreyfingin holl og gott ad fa ferskt loft i lungun ad morgni dags..
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Muna: Foreldrar nemendai |. bekk - skélafeerninamskeid 2. sept kl. 17:30-20:00
Adrir foreldrar - morgunfundir dagana 8.-11. sept, kl. 8:10 (sja forsidu)
12. september og 3. oktober eru starfsdagar og manudaginn 6. oktéber verdur vidtalsdagur
- fyrirkomulag vidtalsdagsins verdur auglyst i lok septembermanadar.
Nasta fréttabréf kemur uat 1. oktéber.




