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Pad hafa verid vaegast sagt
draem vidbrogd vid auglys-
ingu eftir sjalfbodalidum til
starfa vid gangbrautavorslu
petta haustid. Pad er synd
pvi ad petta er toluvert
gefandi og skemmtilegt starf
- og gbdur studningur vid
skoélann pvi ad ef foreldrar
sja um pessa gaeslu getum
vid nytt kraftana betur til
gaeslu innandyra. bvi er
skorad a pa sem tok hafa a
a0 taka patt i pessu verkefni
a0 gefa kost a sér med pvi
a0 senda post a

naustaskoli@akureyri.is
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b Hafragrauturinn
Vid minnum & ad nemendur
eiga kost a ad fa hafragraut
hja okkur a2 morgnana og er
pad alveg 6keypis og

| otrulega hollt og gott...... )
\° 3 g 8 Yy,

/Lasin N

Pad hefur toluvert ordid
vart vid lusina i baenum na i
skolabyrjun og pvi mikilvegt
ad foreldrar séu stodugt a
verdi og lati skélann vita ef
vart verdur vid kvikindid.
Hjukrunarfraedingur sendir
svo Ut posta a foreldra ef
vart verdur vid ldsina i
okkar skola. Vert er ad
minna a aldeilis prydilegt
fredsluefni a vefnum
http:/lwww.farvellus.dk
en par ma m.a. finna
myndbond med
\Ieiabeiningum um lusaleit

\

Kara skélasamfélag

P4 er skolastarfid komid i gang ad fullu og fer bara afskaplega vel af stad. Vid veentum mikils af
pessu skolaari og ®tlum okkar ad na lengra & morgum svidum og stefna ad enn betri arangri
fyrir nemendur okkar sem allt saman snyst ad sjalfsogdu um. Sidastlidinn vetur var unnid ad
margs konar mati 4 skolastarfinu og voru helstu nidurstédur Gr pvi m.a. birtar i Arsskyrslu
skolans fyrir 2012-2013 sem adgengileg er a heimasidu skoélans asamt helstu gognum s.s.
nidurstodum kannana ofl. Er skemmst fra pvi ad segja ad vid erum afar stolt af pessum
nidurstodum en | stuttu mali ma segja ad t.d. kannanir Skolaptlsins medal nemenda, foreldra
og starfsfolks hafi i langflestum pattum synt mjog sterka stodu skoélans i samanburdi vid adra
skola. En sem fyrr segir viljum vid gera ennpa betur og hofum pvi ymis jarn i eldinum til ad
vinna ad pennan veturinn. Ma bar nefna aframhaldandi innleidingu nyrrar adalnamskrar
grunnskola med tilheyrandi ryni i kennsluhaetti, nAmsmat og fleira, vinnu ad umhverfismalum
med pad ad marki ad hljota vottun med Granfananum, aukningu iprotta— og utikennslu,
aframhaldandi skref ad métun namssamfélags og margt fleira. Nu i upphafi fimmta starfsars er
pvi full asteda til pess ad vid sem myndum skoélasamfélag Naustaskoéla séum stolt af skélanum
okkar og peim arangri sem hann hefur nad a fyrstu starfsarum sinum, og hjalpumst ad vid ad
gera hann ad enn oflugra og proéttmeira athvarfi til nams og proska fyrir bornin okkar - og
okkur oll! Skolakvedja,

Agist Jakobsson,

Morgunfundir Granfaninn - fulltraar éskast i

i vikunni 9.-13. september, ver8a morgunfundir fyrir ~umhverfisnefnd!

foreldra. bar er um ad raeda kynningu fyrir foreldra a
starfi barnanna i skolanum o.fl. auk pess sem tekifeeri
gefast til umradna og fyrirspurna. Fundirnir verda kl.
8:10-9:10 ad morgni, nemendur mata einnig a sama
tima og venjulega pessa daga nema nemendur i 8.-10.
bekk sem fa ad sofa orliti® lengur pann 12. sept.

Nu er skolinn ad hefja markvissa vinnu
i umhverfismalum med pad ad mark-
midi ad hljota vottun Granfanans. Vid
erum pvi m.a. ad stiga akvednari skref

Fundirnir verda sem hér segir: en fyrr i flokkun og bidjum foreldra og

+  2.-3. bekkur fos. 13. september ki. 8:10
+  4.-5. bekkur midvd. I 1. september kl. 8:10

+  6.-7. bekkur manud. 9. september ki. 8:10
+  8.-10. bekkur fim. 12. september kl. 8:10

(nemendur i 8.-10. bekk maeti pann dag kl.
9:15)
Mikilvegt er ad fulltrdar fra 6llum nemendum

nemendur m.a. ad adstoda okkur med
pvi ad taka heim pann Urgang sem
parfnast prifa fyrir flokkun, pvi ad ekki
er adstada i skoélanum til ad prifa og
purrka pessa hluti pegar margir purfa
a0 komast ad i einu. Eitt af pvi nesta
mati é fundina! sem vid purfum ad gera er ad stofna
formlega umhverfisnefnd til ad fylgja
eftir framkvemd Granfanaverkefnisins

Foreldrar

o
/ Ipréttirnar

Akvedid hefur verid ad ekki sé eftir neinu
a0 bida med ad hefja inniipréttakennslu
(sumarid buid :) og hun hefst pvi skv.
stundaskra ndna strax i byrjun september
og nemendur purfa pvi framvegis ad muna
eftir iprottafatnadi (og skom i 4. —10.

| bekk)
.

~

. verum sam{:alca en i nefndinni eiga ad eiga sati fulltrdar

\ starfsfolks, foreldra og nemenda. Vid
oskum pvi eftir ahugasomum fulltrdum
Ur hopi foreldra til starfa i nefndinni og

Ut!vlstarrﬁgl urnar . bidjum um ad peir sem vilja gefa kost a
A slkdlatima sér

(1. september il 1. mai)

sendi tolvupost 4 netfangid

naustaskoli@akureyri.is

) 12 dra bdm og yngri maga ekkl vera Uff eftir ki, 20
/ 13 = 18 dra bdrn mega ekki vara off effic kI, 22
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Hagnytar upplysingar vardandi mentor.is

Til ad komast i Mentor (www.mentor.is) parf ad hafa adgangsord og lykilord. A Mentor ma finna upplysingar um ndam nemenda,
bekkjarlista, vitnisburd, astundun, verkefnabzkur og dagbakur nemenda. Hagt er ad senda tolvupost til foreldra argangsins i
gegnum Mentor pegar t.d. a ad boda til afmalis eda annars hittings.

Inni a svaedinu ykkar er lika hagt ad tilkynna veikindi (allt ad tveimur dogum i einum) pannig ad ekki purfi ad hringja ad morgni
til i skélann heldur faid pid stadfestingu senda a netfangid ykkur pegar ritari hefur moéttekid beidnina. Med pessu er t.d. hegt ad
skra a midvikudagskvoldi veikindi vegna fimmtudags.

beir sem ekki hafa adgang ad Mentor, eda eru bunir ad gleyma adgangsordinu, geta leyst malid med pvi ad fara inn a siduna:
www.mentor.is Par er hegt ad skra sig inn i kerfid med notendanafni sem er kennitala an bandstriks. Sé vidkomandi ekki med
lykilord er smellt a "Gleymt lykilord". ba fer af stad ferli sem vidkomandi er leiddur i gegnum og fer pa sent lykilord i tolvuposti.
Ef allt kemur fyrir ekki er hegt ad hafa samband vid ritara skélans og fa sent lykilord.

Nemendur eiga ekki undir neinum kringumstedum ad fara inn a vefinn med adgangsordi foreldra sinna pvi par birtast adrar
upplysingar en a peirra eigin spjaldi og pau eiga t.d. ekki ad hafa adgang ad veikindaskraningu.

Nemendur eiga hins vegar sinn eigin adgang sem pau geta notad til ad skoda medal annars heimavinnu. A foreldraspjaldi sést
fyrir nedan mynd barnsins adgangsord og lykilord. Endilega skrifid pau nidur fyrir bornin ykkar og adstodid vid ad fara inna
Mentor ef pau kunna pad ekki ni pegar.

Nemendur geta breytt lykilordinu sinu eins og foreldrar pegar skrad er inn i fyrsta sinn i kerfid.

Skolapulsinn — foreldrar athugid!

Skolinn notar sjalfsmatskerfid Skolapulsinn til ad fylgjast med og bzeta innra starf skolans. Lidur i pvi er ad spyrja nemendur i 6.-
10. bekk spurninga um lidan peirra i skélanum, virkni peirra i nami, vidhorf peirra til namsins og ymissa almennra spurninga um
skola og bekkjaranda.

Nemendur svara i skélanum spurningalista a netinu. Hver nemandi svarar konnuninni einu sinni a ari og tekur um 20 mindtur ad
svara henni. Konnunin er hluti af sjalfsmati skolans og nidurstodur eru eingongu birtar skolum i formi medaltala og hlutfalla fyrir
hépa. Nidurstodurnar eru jafnframt notadar af starfsmonnum Skolapulsins til ad framkvama tolfredigreiningar m.a. fyrir
freedsluskrifstofur, raduneyti og fradimenn til ad auka skilning a proska og namsadstadum nemenda a landsvisu. Sjalfsmatskerfid
hefur verid tilkynnt til Persénuverndar undir nimerinu S5590. Engum persénuupplysingum er safnad i Skolapulsinum og pvi ekki
hzegt ad sja hver svaradi hverju. Ef ad foreldri er métfallid pvi ad pvi nemandi svari spurningalistanum er pad bedid um ad hafa
samband vid skélann og verdur ba nemandinn fjarleegdur af patttakendalistanum. Nanari upplysingar um Skoélapulsinn eru a
www.skolapulsinn.is/lum. Einnig er hagt ad hringja i sima 499-0690 eda senda tdlvupdst a skolapulsinn@skolapulsinn.is.

Alpjodadagur lesis 8. september — Lestrarvofflur—ungir og aldnir

Hefur pu ahuga a ad taka patt i spennandi verkefni milli kl 14 og |6 sunnudaginn 8. september?

Pann 8. september verdur bodid uppa lestur, vofflur og kaffi 4 Oldrunarheimilum Akureyrar, HIi® og Logmannshlid i tilefni af
alpj6dadegi lesis. Nemendur, ttingjar, vinir og adrir velunnarar eru hvattir til ad heimsakja pessa stadi sunnudaginn 8.
september kl 14 — 16 og sameinast yfir godu lesefni og veitingum. Nagt lesefni verdur a stadnum en gestum er auk pess frjalst
a0 taka med sér sitt uppahaldslesefni. Gestir verda hvattir til ad lesa fyrir ibua/heimilisfolk, lesa med peim, hlusta hvert a annag,
reda um lesefni eda sokkva sér sjalfir nidur i lesefni ad eigin vali. Nemendur geta allt eins lesid eda spjallad um myndabazkur,
myndasogur, lesid af spjaldtolvu eda sima, i timariti eda bok eftir pvi hvad peim hentar. Lesefni mega peir velja alfarid sjalfir.

Ef pu, fjolskylda pin og/eda vinir, hafid dhuga a ad kikja i heim-
sokn a HIid eda Logmannshlid sunnudaginn 8. sept. kil 14 -16,
njota lestrar og fa pér vofflur, mattu gjarnan senda poést a nausta-
skoli@akureyri.is og segja okkur a hvorn stadinn pu vilt fara, svo
vid hofum hugmynd um fjolda gesta. Gott vaeri ef i postinum veri
netfang sem haegt vaeri ad senda linu a pegar naer dregur.

Sama dag verdur jafnframt bodid upp a lestrarvofflur i boka-
versluninni Eymundsson og eru ungir sem aldnir hvattir til ad

njota samveru par yfir godu lesefni og rjtkandi heitum vofflum.

Kaer kvedja,
Samstarfshopur um Dag laesis, Midstod skolapréunar vid HA,

Bokasafn HA, Amtsbokasafni®, Akureyrarstofa, Oldrunarheimili Akureyrar, Barnabékasetrid og Eymundsson
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Um einelti

i Naustaskéla er unnid samkvamt akvedinni dztlun til ad fyrirbyggja einelti og til ad leysa pau mal sem upp kunna ad koma.
Eineltisaztlun skolans er birt i starfsaztlun hans en hana er einnig hagt ad nalgast beint 4 heimasidu skolans a slédinni:
http://naustaskoli.is/page/eineltisaaetlun

Mikilvegt er ad vid vinnum saman ad pvi ad fylgjast med lidan barnanna og meta hvort ad pau purfi & einhverjum timapunkti
adstod til ad leysa mal sem snta ad samskiptum i skélanum eda vinahépnum. Hins vegar er mikilvegt ad hafa i huga ad upp geta

komid samskiptaerfidleikar hja bornunum an pess ad um einelti sé ad reda.

Vid skilgreinum einelti pannig:

Einstaklingur er lagdur i einelti ef hun eda hann verdur fyrir endurteknum neikveedum verknadi eins eda fleiri einstaklinga yfir
akvedid timabil. Prennt parf ad koma til svo ad einelti teljist vera til stadar:

«  Arasarhneigt eda illa meint atferli.

+ Um er ad reda endurtekningu sem stendur yfir akvedinn tima.

«  Ojafnvaegi afls og valda i samskiptum.

Pegar grunur vaknar um ad um einelti geti verid ad rada er fyrsta skrefid hja okkur ad kanna samskipti nemendanna med pvi ad
fylgjast med, taka vidtol og i sumum tilfellum leggja fyrir tengslakannanir. Ef um einelti er ad reda er svo unnid eftir akvednu
ferli sem byggist ad mestu leyti a reglulegum vidtolum vid gerendur og polendur og samstarfi vid foreldra.

Gott er ad foreldrar hafi i huga eftirtalin einkenni sem gaetu verid visbendingar um ad einelti eigi sér stad, og hafi samband vid
skélann ef grunsemdir vakna.

I , , Adalfundur Foreldrafélagsins
Tilfinningaleg einkenni:

+  Breytingar a skapi.

+  Tidur gratur, parf litid til ad tarin komi fram.

+  Svefntruflanir, getur ekki sofid, faer martradir.

+  Matarvenjur breytast, lystarleysi, ofat.

+  bunglyndi.

Likamleg einkenni:

. Likamlegar kvartanir, t.d. hofudverkur, magaverkur.

+  Kvidaeinkenni eins og ad naga neglur, stama,
kaekir ymiss konar.

+  Rifin fot og/eda skemmdar eigur / hvarf a eigum.

+  Likamlegir averkar.

Félagsleg einkenni:

+  Litid sjalfstraust, hradsla og kvidi.

+  Barnid virdist einangrad, einmana, feer ekki heimsoknir og
fer ekki i heimsoknir, fordast t.d. ad fara i afmalisbod.

Hegdunarleg einkenni:

«  Oltskyranleg skapofsakost og/eda gratkost.

+  Hegdunarerfidleikar.

Skoli - einkenni:

+  Barnid hr=dist ad fara eitt Ur og i skola, bidur um fylgd
og/eda fer adra leid.

AJd minnsta kosti einn fulltrai fra hverju heimili

parf ad mzta a fundinn!

Samkvaemt logum Foreldrafélags Naustaskola skal adal-
fundur haldinn arlega i september.

Hér med er pvi bodad til adalfundar Foreldra-
felags Naustaskéla fimmtudaginn 19. september
kl. 20:00-22:00

A dagskra verda venjuleg adalfundarstorf, hagnytar upp-
lysingar og umraedur fyrir foreldra og fleira. Afar mikil-
vegt er ad vid holdum afram ad moéta pa hefd ad
foreldrar mati 4 fundi Foreldrafélagsins og taki virkan
patt i starfinu. Vid hofum fengid prydisgoda matingu a
fundi sem pessa og vid viljum ad sjalfsogdu gera enn
betur i ar. Pvi leggjum vid mikla aherslu a ad allir nem-
endur skolans eigi fulltria a adalfundinum!

Naustaskoli leggur aherslu a patttoku og ahrif
foreldra, nytum taekiferid og tokum patt i ad

skapa gott og gagnlegt foreldrasamstarf.

+  Leggur fyrr af stad i skolann en venjulega eda fer seinna af stad.

«  Skrop.
+  Barnid meatir idulega of seint.

+  Fordast akvednar adstedur i skolanum t.d. leikfimi eda sund.

+  Legri einkunnir, einbeitingarordugleikar i nami.
+  Einangrun fra skolafélogum.

Heimili - einkenni:

+  Barnid neitar ad fara i skélann.

»  Einangrar sig fra 6drum i fjclskyldunni.

+  Aukin peningaporf hja barninu.

+  Barnid neitar ad leika sér uti eftir skola.

Gongum i skélann!

Vid hvetjum nemendur okkar ad sjalfsogdu til ad ganga i skélann enda bua langflestir i audveldu
gongufaeri vid skolann. Petta er ekki sist naudsynlegt vegna pess ad eins og allir vita eru bilastaedi
vid skoélann af skornum skammti og adgengi fyrir umferd ekki eins og best verdur a kosid - enn

sem komid er. bar ad auki er hreyfingin holl og gott ad fa ferskt loft i lungun ad morgni dags..

Namsgagnagijaldid...

Nokkrir eiga enn eftir ad greida namsgagnagjald vetrarins sem er
4100 kr. fyrir hvern nemanda. Vinsamlegast greidid sem allra
fyrst!

Reikningsnimerid er 565-26-460110 kt. 460110-1140
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Sun Man bri Mid Fim Fiis Lau

| 2 3 4 a B li
Kjsthleifur, kartiflur, | Ofnbakadur fiskur i | Lambasteik, Fiskipottréttur, Greenmetisstpa og
lauksdsa og greenar | karryostasasu, kartiiflur, steikt hrisgrjan og salat heimabakad braud
baunir hrisgrian og paprika | greenmeti og sdsa
Inniiprattakennsla Kosid f nemendarad Bakadagur
hefst Skalaferninamskeid Utivistardagur?

8 q 0 I 12 13 14
Fiskbadingur, Islensk kidtsipa Grenmetispott- Sodinn fiskur, ftalskur nautakjits-
kartiiflur, heit tamat- Dpid hs 5.-Th réttur, hydishris- kartiiflur, greenmeti og | réttur, kartoflustappa
sgsa og qulretur 1B:00-17:30 grjtn og sasa lauksmir 0g salat
Morgunfundur hja Opi hs 8-10b Morgunfundur hja Morgunfundur hja Morgunfundur hja
foreldrum B.-7.b 19:30-21:30 foreldrum 4.-5. b foreldrum 8.-10. b foreldrum 2.-3.b

[a 16 7 18 19 20 21
Plokkfiskur, rigbraud | Lasagna, hrisgrjgn og | Fiskur i raspi, Pizza Makkardnusiipa og
og girkur salat kartflur, selskins- | pacie o slatur

stisa 0g greenmeti | Fyreldrafélagsins Kl
o 20-22
“Giingum i skalann” | Opid his 8-10b
- vikan 19:30-21:30
27 23 24 23 26 21 28
. Sodinn fiskur, Grisasnitsel, steiktar | Ofnbakadur fiskur i | Blamkalssiipa og
Hakk, spaghetti og .
paprika kartaflur, rafur og kartiflur, salat og | blatlaukssdsu, heimabakad braud
tomatsdsa brin sasa hrisgrion og girkur
Samr.pr. 10.b isl. Samr.pr. {0.b ens. Samr.pr. 10b stz. 3H:1T?d|;lrﬁf ik og Samramd prdf 4. og
Dpid has 8-10b - HERECLS 7. bekk (stz)
24 30 I oktaber i 3 4 a
L Hakkabuff, kartéiflur, | Ofnbakadur tomat- | Starfsdagur Starfsdagur -
Sodinn fiskur, S _ o
karttflur, t6matar og | 9r&NMeti og sdsa fiskur, hrisgrjdn og 2l Fristund lokud!
smydr Opid his 5.-7.b salat (Steiktur kjoklingur,
16:00-17:30 kartiiflur og pipar-
Opid has 8-10b ostasdsa)

Muna: Foreldrar nemendai I. bekk - skélaferninamskeid 3. sept kl. 17:30

Adrir foreldrar - morgunfundir vikuna 9.-13. sept, kl. 8:10 (sja forsidu)

3.-4. okt eru starfsdagar og manudagurinn 7. oktéber verdur vidtalsdagur - fyrirkomulag vidtals-
dagsins verdur auglyst i lok septembermanadar.

Nzsta fréttabréf kemur Gt |. oktober.




