Grein:

Heimilisfraedi, 2. — 3. bekkur

(A) Timabil: Veturinn 2016 — 2017

Kennari: iris Berglind C. Jénasdéttir

Efnispattur ur arsaaetlun: Nemendum er kennt ad matreida og baka ur einféldum hrdefnum. Kennslan er baedi bokleg og verkleg, par sem fjolbreyttir paettir eru tengdir
saman eins og matreidsla, bakstur, hreinlaeti og prif, samvinna og flokkun.

Namsmarkmiod

Vidfangsefni nemenda

Namsmat

Nemandi 4 ad:
Lifsheettir
> atta sig a mikilvaegi handpvottar
Vinnubrégd
» leera ad fara eftir einfoldum
uppskriftum
» Djélfast i ad nota einfold
eldhusahold og geta mazelt i heilu
og halfu med desilitramali,
matskeid og teskeid
Umhverfi
» atta sig 8 hvadan matvaelin koma
sem notud eru
» leera hvernig flokka eigi umbudir
sem fylgja matvaelum
Menningarleesi
>  pjalfast i ad ganga fra eftir sig
» syna hjalpsemi og tillitsemi
» laera ad vinna med 68rum i hép

Kennslan er badi verkleg og bdkleg.
i upphafi tima er stutt spjall um vidfangsefni kennslustundar.

Farid er yfir uppskriftir og verklega paetti sem nemendur vinna svo sjalfir med
adstod kennara.

Nemendum er skipt i hdpa, par sem peir lzera ad vinna med mismunandi

einstaklingum og hver hdpur feer skilgreint verkefni i tengslum vié namsmarkmid.

Nemendur fara eftir einféldum uppskriftum en einnig eru gefin munnleg og
sjéonraen fyrirmeeli.

Hoépvinna, oftast 2 —4 i hdp, par sem umhyggja og virding er h6fd ad leidarljosi
asamt jakveedum aga.

Nemendur vinna med einféld ahold og meelitaeki.

L6gd er ahersla a flokkun par sem nemendur fa baedi fraedslu og purfa ad flokka
sjalf pad rusl sem henda parf.

Almenn hreingerning 4@ kennslustofunni er hluti af kennslustundinni, allir
hjalpast ad vid ad prifa og meta nemendur og kennari i sameiningu hvort vel hafi
til tekist.

{ skissubaekur sem nemendur Utbua ad
hausti og fylgja peim i gegnum smidjur,
eru skradar umsagnir. Skissubaekur fara
sidan ad vori i safnméppu nemenda.

Kennari fylgist med framférum og
astundun nemanda, vinnusemi,
samvinnu og hegdun.

Namsefni/Bjargir: Gott og gagnlegt, Heimilisfraedi fyrir byrjendur, Hollt og gott, ymsar matreidslubakur og uppskriftir, ahold og matveeli i kennslueldhdsi,

myndir og gogn fra kennara.




