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 2. 

Grænmetisbuff, kartöflur, 
Salt og sósa 

3. 
Steiktur fiskur, kartöflur, 
Sósa og salat 

4. 
Kjötbollur í brúnni, 
Kartöflur og salat 

5. 
Hrísgrjónagrautur, brauð og 
álegg 

8. 
Soðinn fiskur, kartöflur, 
s.grænmeti og tómatsósa 

9. 
Hakk og spaghettí 

10. 
Fiskur í karrýsósu kartöflur 
og salat 

11. 
Pottréttur, hrísgrjón og salat 

12. 
Makkarónugrautur brauð og 
álegg 

15. 
Soðinn fiskur, kartöflur, rófur 
og laukfeiti 

16. 
Skinkupasta og salat 

17. 
Mexíkóskur fiskréttur, 
hrísgrjón og salat 

18. 
Svikinn héri ,soðið grænmeti, 
kartöflur og sósa. 

19. 
Skyrsúpa með eplum , brauð 
og álegg 

22. 
Lokað 
 

23. 
Lasagna, hrísgrjón og 
kartöflur 

24. 
Plokkfiskur og rúgbrauð 

25. 
Svínakjöt í súrsætri, hrísgrjón 
og salat 
 

26. 
Kartöflumauksúpa og brauð 

29. 
Soðinn fiskur, kartöflur ,salat 
og tómatsósa 

30. 
Íslensk kjötsúpa. 

31. 
Fiskur í raspi, salat og 
hrísgrjón 

1. 
Hakkréttur, kartöflustappa 
og salat 

2. 
Grjónagrautur,  brauð og 
álegg 

 


