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Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

                                        4. 
Soðinn fiskur 

m/kartöflum, salati og 
tómatfeiti 

5. 
Stroganoff, b/ salat og 

kartöflustappa 

6. 
Steiktur fiskur, kartöflur 

salat og sósa 

7. 
Súrsætur svínapottréttur, 

hrísgrjón og salat 

8. 
  Makkarónugrautur, 
brauð og álegg 

11. 
Soðinn fiskur 

m/kartöflum og soðnu 
grænmeti 

12. 
Íslensk kjétsúpa í öllu 

sínu veldi ☺ 

13. 
Fiskréttur í karrí, 
hrísgrjón og salat 

14. 
Grísasnitzel, kartöflur, 

sósa og grænar 

15. 
Skyr, brauð og álegg 

18. 
Nætursaltaður þorskur, 
kartöflur, rófur og feiti 

19. 
Lasange, blandað salat 

20. 
Ofnbakaður þorskur, 
kartöflur og tilheyrandi 

21. 
Skírdagur 

22. 
Föstudagurinn langi 

25. 
Annar í páskum 

26. 
Námskeiðsdagur/lokað 

27. 
Gratíneraður 

paprikufiskur, hrísgrjón 
og salat 

28. 
Bollur í brúnni, kartöflur 

og salat 

29. 
Hrísgrjónagrautur, brauð 

og álegg 

 
 

 
 

                                
 

 
 

                                1. 
Sveppasúpa, brauð og 

álegg                                 

*með fyrirvara um breytingar 
   


